Ali Egin und Nicola
Damiano bestehen

Girtelprifung bei den Kendoka

Beim Kendo-Landeslehrgang in
Biberach waren die beiden
Schwenninger Ali Egin und Ni-
cola Damiano mit Erfolg dabei.
Beide bestanden die Kyu-Prii-
fung.

Wiéhrend man in Judo den Fort-
schritt an dem farbigen bis schwarzen
Giirtel erkennt, ist dieser im Kendo,
dem japanischen Schwertkampf,
nicht direkt ersichtlich. Aber auch im
Kendo gibt es Giirtelstufen (Kyu und
Dan), auch wenn keine Giirtel getra-
gen werden, stattdessen fiir Laien et-
was befemdliche Riistungen und
meist blaue/schwarze Gewidnder
(Hakama und Gi).

Die beiden Schwenninger Ali Egin
(6. Kyu) und Nicola Damiano (3. Kyu)
besuchten den diesjdhrigen Kendo-
Landeslehrgang in Biberach und
stellten sich der néchsten Priifung.

Unter den Augen des Meisters Tsu-
neo Suzuki (6. Dan) zeigten die bei-
den, was sie die letzten Wochen im
Training bei Trainer und Abteilungs-
leiter Rainer Lickert getibt hatten. Ali
macht seit etwa einem Jahr Kendo
und durfte zusammen mit anderen
Anfangern die Grundtechniken vor-
fithren. Mucksméuschen still war es
in der Halle, als Nicola als Hohepunkt
der Priifung die ersten Techniken der
Kata vorfiihrte. Beide bestanden
ihren Aufgaben mit Erfolg. Das
sprichwortliche ,japanische Lacheln*
war den beiden Schwenninger auch
noch nach der langen Riickfahrt an-
zusehen.

Begeistert waren das Duo auch von
den Inhalten des Lehrgangs, neuen
Kontakten und Tipps fiir den Wett-
kampf, welche sie mit ihren Vereins-
kollegen gleich am folgenden Trai-
ning (immer montags, ab 20 Uhr in
der Neckarturnhalle) teilten. eb

Eindriicke vom Kendo-Landeslehrgang: Ali Egin schlagt auf den Kopf (Men) von Nicola
Damiano, welcher durch Ausweichen/Abtauchen (Nuki) dem Treffer entgeht und mit

einem Schlag auf Alis Bauch (Do) einen Gegenschlag setzt.
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