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Am
7. November 7963
von 25 jungen judobegeisterten Mdnnern gegr[indet,
feiert der

Judo-Club Schwenningen ¢.V.

sein 50-jdhriges Bestehen:
Diese Jubildum feiern wir gebiihrend am

9. November 2013
im ,Kienzle Treff",
Spittelstrafse 50 in 78954-VS-Schwenningen.

Progmmm

18:00 Uhr  Scktempfang / Ausstellung
19:00 Uhr Begriifsung / GrufSworte
1. Vorsitzender
Oberbtirgermeister Dr. Rupert Kubon
Sportverband VS und Badischer Judo-Verband
719:30 Uhr Abendessen
20:30 Uhr Ehrungen
21:00 Uhr  Unterhaltungsmusik: Die Orcas
21:10 Uhr  Auftritt: Zirkus Confetti
21:35 Uhr Tanzmusik: Die Orcas
22:20 Uhr Auftritt. Ashira Tribal
22:40 Uhr Tanzmusik: Die Orcas
24:00 Uhr Mittemachtsverlosung

Vereinschronik November 2013, Schutzgebz)hr 5.-Euro



Vorwort

Gilt es einen 50.Geburtstag zu feiern,
betrachtet man mitunter auch die bisherige
Lebensleistung des Jubilars. In unserem Fall
handelt es sich jedoch nicht um eine
Person, die auf ein halbes Jahrhundert
zuriickblickt, sondern um einen Verein.
Gegriindet am 7. November 1963 von
25 judobegeisterten jungen Mannern, die
aus verschiedenen Gesellschaftsbereichen
stammten und dennoch ein gemeinsames
sportliches Interesse hatten.

/)

Mit der heutigen, fast schon uniibersichtlichen Vielfalt an Kampfsport-
varianten, erscheint es einem unverstandlich, wie im Nachkriegs-
Deutschland junge Menschen vom 'exotischen' Judo so begeistert sein
konnten. Jedoch genau diese Begeisterung und eine Kameradschaft der
Manner bildeten schlussendlich das Fundament fiir die Griindung des
Judo-Clubs in Schwenningen. Dass Enthusiasmus und Freundschaft allein
nicht reicht, um einen Verein ins Leben zu rufen, ist begreiflich. Zusatzlich
zum sportlichen Tatendrang brachten die jungen Judoka in den 60er
Jahren des letzten Jahrhunderts den nicht unerheblicher finanziellen
Kraftakt von 200 DM pro Person fiir den Kauf einer eigenen Matte auf. Ich
wage es zu bezweifeln, dass wir heute 50 Jahre spater umgerechnet
ca. 10.000 € so bereitwillig zusammenbekommen wiirden.

Betrachtet man nachfolgend die 'Erfolgsgeschichte’ des Schwenninger
Judo-Clubs Uber die Jahrzehnte hinweg, fallen einem viele Namen auf, die
hierzu beigetragen haben. Wenige davon sind Uber Jahrzehnte im
Vordergrund fir alle sichtbar. Doch auch und gerade diejenigen, die eher
still im Hintergrund tatig waren oder sind, haben durch ihren Flei und
ihren Entbehrungen mit zum Wohl des Vereins beigetragen.

50 Jahre Judo-Club Schwenningen e. V. 1



Diese personlichen Opfer, die AulRenstehenden sicherlich
so auf Anhieb nicht ersichtlich sind, haben dem Verein
jedoch etwas sehr Wichtiges gegeben. Ausgehend von den
Vereinsgrindern wurde etwas unwissentlich gelehrt, gelebt
und weitergegeben. Es ist heute ein fester Bestandteil des
Vereins, jedoch steht es nicht in der Satzung, in keinem
Protokoll ist es vermerkt und dennoch unverzichtbar:

Es ist sein Geist und seine Seele!

Im Interesse fir den Verein und der Gemeinschaft auf
personliche Bereicherung zu verzichten, Wissen und SpaR
am Sport in Bescheidenheit weiterzugeben.

Ganz im Sinne von Jigoro Kano, dem Griinder des Judo, der
das moralische Prinzip (Ji-Ta-Kyo-Ei) wie folgt manifestierte:

,Gegenseitige Hilfe fiir den wechselseitigen Fortschritt
und das beiderseitige Wohlergehen"

Deshalb ist diese Festschrift und unser Fest zum
50. Bestehen des Judo-Club Schwenningen auch als ein
bescheidenes Danke an alle zu verstehen, die friher, heute
und auch morgen diesen Geist und seine Seele gelebt,
erhalten und weitergeben haben und werden, damit der
Judo-Club das bleibt, was er heute ist:

Der Sportverein fiir Jung und Alt.

Mit den besten Wiinschen heute und fir die Zukunft

Harald Burkart
1.Vorsitzender Judo-Aub Schwenningen e.V.

Vorwort
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Vorstdnde im Laufe der Jahre

1. Vorsitzender

2. Vorsitzender

1963 | Seckinger Willi Lehmann Siegbert
1964 | seckinger Willi Lehmann Siegbert
1965 | Seckinger Willi Lehmann Siegbert
1966 | seckinger Willi Kreuzer Hans-Dieter
1967 | Seckinger Willi Bock Siegfried

71968 | seckinger Willi Bock Siegfried

1969 | Seckinger Willi Lohrer Helmut

1970 | seckinger Willi Lohrer Helmut

1977 | Lohrer Helmut Miller Hans

1972 | Lohrer Helmut Dorer Gerhard

1973 | Lohrer Helmut Dorer Gerhard

1974 | Lohrer Helmut Dorer Gerhard

1975 | Lohrer Helmut Dorer Gerhard

1976 | Stokinger Hans-Peter Dorer Gerhard

1977 | stokinger Hans-Peter Dorer Gerhard

1978 | Stokinger Hans-Peter Ernst Ewald

1979 | Ernst Ewald Stokinger Hans-Peter
7980 | Ernst Ewald Stokinger Hans-Peter
1981 | Ernst Ewald Stokinger Hans-Peter
1982 kommissarisch = | Stokinger Hans-Peter
7983  |stokinger Hans-Peter | Hiither Peter

7984 | Stokinger Hans-Peter Hither Peter

1985 | Huther Peter Lohrer Helmut

1986 | Hither Peter Lohrer Helmut

1987 kommissarisch = | Lohrer Helmut

1988 | Lohrer Helmut Eder Dieter

71989 | Lohrer Helmut Eder Dieter

1990 | Lohrer Helmut Eder Dieter

1991 kommissarisch = | Eder Dieter

1992 | Eder Dieter

Stegmann Erwin

50 Jahre Judo-Club Schwenningen e. V.



1. Vorsitzender 2. Vorsitzender
1993 | Stegmann Erwin Firnkorn Joachim
7994 | Stegmann Erwin Firnkorn Joachim
1995 | Stegmann Erwin Firnkorn Joachim
1996 | Stegmann Erwin Firnkorn Joachim
1997 | Stegmann Erwin Firnkorn Joachim
7998 | stegmann Erwin Firnkorn Joachim
1999 | Stegmann Erwin Firnkorn Joachim
2000 kommissarisch = | Firnkorn Joachim
2001 | Burkart Harald Firnkorn Joachim
2002 | Burkart Harald Firnkorn Joachim
2003 | Burkart Harald Firnkorn Joachim
2004 | Burkart Harald Firnkorn Joachim
2005 | Burkart Harald Firnkorn Joachim
2006 | Burkart Harald Firnkorn Joachim
2007 | Burkart Harald Firnkorn Joachim
2008 | Burkart Harald Firnkorn Joachim
2009  |Burkart Harald Firnkorn Joachim
2010 | Burkart Harald Firnkorn Joachim
2017 | Burkart Harald Firnkorn Joachim
2072 | Burkart Harald Firnkorn Joachim
2013 | Burkart Harald Firnkorn Joachim

Anmerkung: Die Vorstidnde werden alle zwei Jahre alternierend von der
Jahreshauptversammlung gewdhlt. Zum geschdftsfiihrenden Vorstand zéhlen
zudem der Kassierer und der Technischer Leiter. Zusammen werden diese vom
Ausschuss unterstiitzt, welcher z.B. abhdngig von den Abteilungen und Funktionen
variieren kann. Alle Namen zu nennen fehlt hier der Platz. Dennoch gilt allen fiir
ihr ehrenamtliches Engagement grof3en Dank.

Vorsténde im Laufe der Jahre 5
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- Sei hoflich und respektvolll

- Hiite Dich vor abertriebenerm Efngr.f'z.-'
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Ehrenmilglieder

Ehrenvorsitzender: Willi Seckinger

Ehrenmitglieder: Ewald Ernst seit 1988
Helmut Lohrer seit 1988
Dieter Eder seit 1988

Peter Stokinger seit 1999
Sybille Stegmann  seit 1999

/Iuszeichnungen

Goldene Ehrennadel des Badischen JudoVerbandes:
Dieter Eder (1989)

Silber Ehrennadel des Badischen JudoVerbandes:
Ewald Ernst (1979), Helmut Lohrer (1979), Dieter Eder (1979),
Joachim Firnkorn (2010)

Ehrennadel des Landes Baden-Wiirttemberg:
Ewald Ernst (2007), Dieter Eder (2007), Helmut Lohrer (2008)

Sportehrenbrief der Stadt Villingen-Schwenningen:
Ewald Ernst (1990), Dieter Eder (1992), Helmut Lohrer (2002)

Dan-Trdger (Schwarzgurte)

1. Dan: Rainer Ernst, Joachim Firnkom, Sven Preusche, Urs Lenhardt,
Reinhold Clement, Roland Eichhorn, Ralf Uhl, Carina Baum,
Peter Lenhardt, Vanessa Fleig

2. Dan: Helmut Lohrer, Sabine Politzski, Otto Straub, Jan Schilling,
Stephanie Jakober, Udo Schneider

3. Dan: Ewald Ernst, Rainer Lickert

4. Dan: Walter Mayer, Harald Burkart, Sybille Stegmann,
Karl-Heinz Suske

6. Dan: Dieter Eder

50 Jahre Judo-Club Schwenningen e. V.



Training 1954-1957
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Von den Judoanfingen 1954 bis zur Vereinsgriindung 1963
1954

Bernard Matthieu, 4. Kyu(Orangegurt), ein junger Franzose, welcher an
der Feintechnikschule in Schwenningen seine Ausbildung absolviert, stellt
bei der Ringerabteilung der Athletenvereinigung Schwenningen (AVS) die
Sportart Judo vor. Helmut Lohrer und Rolf Jauch sind die Ersten, die am
Training auf der Ringermatte teilnehmen.

Lehrgange an der Sportschule in Ruit werden besucht und neue
Sportkameraden geworben. Da in Ruit zu wenig Matten vorhanden sind,
wird teilweise auf zwei (ibereinander gelegten Lastwagenplanen trainiert.
Grol3e Begeisterung und gute Fallschule sind daher unerlasslich.
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Tokio Hirano (1922-1993) kimpft und siegt gegen europdische Ringer und
begeistert auf seinen Reisen auch die deutsche Jugend.

Ende 1954 |6st sich in Schwenningen der Bund Deutscher Pfadfinder auf.
Ein Teil dieser jungen Leute - Siegfried Bock, Horst Zimmermann, Horst
Strohm und Ewald Ernst - finden sich daraufhin bei der in Schwenningen
noch recht unbekannten Sportart Judo wieder.

Von den Judoanfdngen 1954 bis zur Vereinsgriindung 1963 9



Training, v.l.n.r. stehend: Ewald Ernst und Waldemar Kunkel
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1955

Bernard Matthieu geht zuriick nach Frankreich. Karl-Heinz Rebentisch,
2. Kyu (Blaugurt), aus Berlin (ibernimmt nun das Judotraining. Peter Blepp,
Dieter Reister, Hans Fuchs, Uwe Rebentisch, Hans Miller und Kar-Heinz
Bertsche treten Ende 1955 der Abteilung bei.

Mit 12 bis 14 Leuten sind nun ein geregelter Trainingsbetrieb und die
ersten Wettkdmpfe moglich. Trainiert wird zweimal wdchentlich auf der
Ringermatte in der Athletenhalle. Diese ist fiir Judo nur bedingt geeignet,
denn durch die Absteppung mit Ledernoppen bleibt man bei FuBwirfen
oft mit den Zehen hangen - schmerzhafte Verletzungen sind die Folge.
Trotz alledem wird oft zusatzZich noch samstagnachmittags und
sonntagmorgens trainiert.

Mit warmen Socken auf der Judomatte.

Im Winter wechseln sich die Judoka turnusgemal ab, um zwei Stunden vor
Trainingsbeginn den Sagemehl-Kanonenofen anzuheizen. Der Ofen gliht
und doch bilden sich Eisblumen an den Fenstern. Unbedingt notig sind
daher Pullover und lange Unterwdsche unter dem Judogi. Auch dicke
Wollsocken sind auf der kalten Matte unverzichtbar. Trotz aller
Widrigkeiten wird mit voller Begeisterung Judo betrieben. Alle sind
Kameraden und der Zusammenhalt, auch auflerhalb des Trainings, ist
bestens.

Von den Judoanfdngen 1954 bis zur Vereinsgriindung 1963 11
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Kampfgemein schaft Schwenningen/Villingen: Strohm, Fuchs, Zimmermann,

Kunkel, Link, Matt, Beck, Lohrer, Gétz

Der erste Mannschaftswettkampf - Lokomotive Leipzig (LOK) gegen
Schwenningen - findet auf dem Freigelande der Freien Sportvereinigung
Schwenningen (FSV) statt. Schwenningen, verstarkt mit Leuten wie
Manfred Matt (Deutscher Meister), Erwin Link und Waldemar Kunkel vom
Judosportverein Villingen (JSV), veriert trotzdem beide Begegnungen
gegen die Schwarzgurttruppe von LOK Leipzig.

B

LOK - Leipzig

Von den Judoanfdngen 1954 bis zur Vereinsgriindung 1963 13



Erster Mannschaftserfolg: Horst Strohm, Siegfried Béck, Uwe Rebenstich, Karl-
Heinz Gula, Helmut Lohrer, Ewald Ernst, Horst Zimmermann, Hans Fuchs, Karl-
Heinz Rebentisch (Trainer), Rudi Schoch

14 50 Jahre Judo-Club Schwenningen e. V.



1956

Die ersten Girtelprifungen zum 5. und 4.Kyu finden statt. Judo-
Schauvorfiihrungen an Sommerfesten tragen dazu bei, Judo bekannt zu
machen und neue Mitglieder zu gewinnen.

I/ “. .
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Training, v.l.n.r.: Rolf Wesner, bieter Eder, Hermann Schuff, Hans-Peter Jopin,
Walter Stéckler, Walter Mayer

J&do:Vc)-rfUhrungen erwecken Aufmerksa mkeit

Auch gibt es sporadisch Mannschaftswettkdmpfe mit guten Erfolgen.

Von den Judoanfdngen 1954 bis zur Vereinsgriindung 1963 15
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Imks Uwe Rebent:sch Helmut Lohrer, Ewald Ernst, rechts Ewald Ernst miteinem
Stéddtepokal

Wurttemberglscher Me/s ter 1956: Helmut Lohrer
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Das harte Training tragt weitere Friichte. Bei den Wirttembergischen
Einzelmeisterschaften ist man in den entsprechenden Gewichtsklassen
erfolgreich: Helmut Lohrer 1. Platz, Peter Blepp 2. Platz und Ewald Ernst
3. Platz. Helmut Lohrer erreicht bei den anschlieBenden Deutschen
Meisterschaften auch den hervorragenden 5. Platz.

Heill umkampft ist der Stadtewanderpokal zwischen Schwenningen und
den Judohochburgen Bietigheim, Besigheim und Ludwigsburg. Und
betretene Mienen gibt es am Ende beim Gegner, als die Schwenninger den
Pokal in die ,Provinz” holen.
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Vier-Stddte-Pokal 1956, v.l.n.r.: H. Braun, R. Linsenman, Siegfried Béck, Helmut
Lohrer, Uwe Rebentisch, Karl-Heinz Rebentisch (Trainer), Hans Fuchs

Mehrere Hin- und Rickrunden werden ausgetragen, die oft das gesamte
Wochenende in Anspruch nehmen. Da es nur wenige Privatwagen gibt,
muissen die Wettkampforte zum Teil mit der Bahn angefahren werden und
Ubernachtet wird privat bei den gegnerischen Sportkameraden, wo esim
Kreis der jeweiligen Gastfamilie auch immer ein Mittagessen gibt. Lang
anhaltende Freundschaften werden so geschlossen.

Von den Judoanfdngen 1954 bis zur Vereinsgriindung 1963 17
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v.L.n.r.: Walter Mayer, Peter Blepp, Ewald Ernst, Helmut Lohrer, Siegfried Béck,
Horst Henkelmann
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1957

Es geht weiter aufwarts. Wirttembergischer Meister werden Dieter
Reister und Ewald Ernst. Zweite Platze belegen Peter Blepp und Manfred
Fischer.

Wiirttembergische Juniorenmeisterschaft 1957, v.L.n.r.: Ewald Ernst, Peter Blepp,
Manfred Fischer und Dieter Reister

Mit der Wirttembergischen Auswahlmannschaft nehmen Dieter Reister
und Ewald Ernst an drei Landerkampfen teil.

Von den Judoanfdngen 1954 bis zur Vereinsgriindung 1963 19



Training, v.l.n.r.: Rudi Miiller, Hans Hauser, Hans-Peter Jopin, Hans Miiller, Walter
Mayer
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1958

Karl-Heinz Rebentisch tritt als Trainer zuriick und Ewald Ernst Gbemimmt
das Training. Hans Hauser, Rolf Kramer, Rudi Miuller, Dieter Kreuzer,
Siegbert Lehmann, Horst Henkelmann, Dieter Eder und Walter Mayer
treten der Abteilung bei.

In den folgenden Jahren bis 1963 gibt es Erfolge bei Meisterschaften und
Mannschaftswettkdmpfen, zum Beispiel gegen Teams aus Freiburg,
Waldshut, Obemdorf, Freudenstadt, Tuttlingen und in Osterreich gegen
Bregenz, Hohenems und Buchs. Wettkampflehrgange in Schwenningen,
unter anderem mit Europameister Franz Sinek, tragen wesentlich zum
wachsenden Erfolg bei.

In dieser Zeit werden unter der Leitung von Ewald Ernst, Dieter Kreuzer
und Hans Miller zusatzlich Selbstverteidigungskurse fir Frauen
durchgefiihrt.

Mit Waldemar Kunkel, der als Gast vom Judosportverein Villingen nach
Schwenningen zum Training kommt, haben die Schwenninger nun auch
denersten Schwarzgurttrager auf der Matte.

1959

Helmut Lohrerwird Schwabischer Vizemeister in Memmingen.

Von den Judoanfdngen 1954 bis zur Vereinsgriindung 1963 21
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Selbstverteidigungskurse fiir Frauen
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1960

Selbstverteidigungskurse mit Hans Miiller und E wa-ld Ernst

1967

Mannschaft links: Mayer, Blepp, Miiller, Ernst, Henkelmann, Kunke und
Mannschaft rechts: Degler, Henkelmann, Kunkel, Ernst, Mayer, Blepp

1962

In Schwenningen wird die Neckarturnhalle gebaut.
Auf Betreiben von Willi Seckinger und Ewald Ernst
werden von der Stadt Trainingsmoglichkeiten in
dieser Turnhalle zugesagt.

Der Loslésung wvon der Athletenvereinigung \
Schwenningen und der Griindung eines Judovereines >

steht nun nichts mehrim Wege. Willi Séckinger

Von den Judoanfdngen 1954 bis zur Vereinsgriindung 1963 23
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znr Griindungave raomaling des Jude Clubs S'-‘-ll"':l"'i“ﬂf""m

Auf einer Grimdonpevercsosmliong ven 26 Hitgliedern dea AVS Sclwenningen,
pm Domnerstag, den 7.November 1063, worde beschlossen, cinen newen Sporil-
werein zu grinden,

Der neue Verein hab es sich zur Anfgobe gesetzt, die Sportart Judo auf
eine breitere Basiz zu siellen, ols dies bisher miglich war.

Die BesehluBfassung sar Henennung des Vereins

Juda Clob Sehwenningen,/N

erfolgte oimalimmir.

Durel Akklomation wuede mit Melwheis besclilosasn, die VorsLandsmidglieder
in geheimer Wahl zon wihicn,

Als Wahlausschuli wovde beatellb:

fevy Bunld Ernai, Schwenmingon/N,
Nerr Radi Miiller, Sehwenningen/H.

Wohl des 1.Vorsiltzemien

Wahlverschlng: llerr Willi Seckinger, Schwenningen/N.
Vorschlng wirde vimsbimipg angenomsen.

Wahl des 2. Vorailzenden

Wahlvorschlnp: Hevr Siesbert Lehman, Troaaingen.

VYorachlog warde einsticesiy anpencmmen .

Wahl des 1. Ubungsleilers

Wahlverachlog: lerr Ewald Ernst, Selwenn ingen/H.
Vorschlag einsLiemip nngenomman.

Wahl des 2.0Ubangsleilers

Walilvorechloap: Nerr Hane MWiller,

flewr flans loaser,
beide pos Schwenningen .

Herr Hans Miiller wurde mit 15 gegen § Stimmen gewiblt.

Wahl des Schrififiihrecs

Wallverachlag: lerr lolf Jouch, Selmenningen, H.
Vorschlng einatimmiy nnpgenomsen.
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Von Vereinsgrz‘indung 1963 bis zur Olympiade 1972

1963
Am 7. November 1963 findet im Wirttemberger Hof, Schwenningen, die
Griindungsversammlung des Judo-Club Schwenningen e.V. statt.

Grindungsmitglieder sind: Willi Seckinger, Ewald Ernst, Helmut Lohrer,
Dieter Eder, Peter Blepp, Rolf Jauch, Siegfried Bock, Walter Mayer, Hans
Hauser, Hans Miller, Dieter Reister, Ingo Besa, Karl-Heinz Reger, Rudi
Miiller, Dieter Kienzler, Dieter Kreuzer, Manfred Telge, Manfred Brodwaolf,
Walter Stockler, Siegbert Lehmann, Egon Podolski, Horst Henkelmann,
Jorg Rapp, Hermann Schuff und Karl-Heinz Bertsche.
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Die Vorstandsschaft setzt sich wie folgt zusammen:

e 1. Vorsitzender: Willi Seckinger

e 2. Vorsitzender: Siegbert Lehmann

e Trainer: Ewald Ernst

e Stellvertretender Trainer: Hans Miller
e Schriftfihrer: Rolf Jauch

e Kassierer: Rudi Muller
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1963

Nun wird eine eigene Matte bendtigt und jedes Mitglied muss einen
Betrag vorschielen, der ,irgendwann spater” zurlickgezahlt werden soll.

Wann ist spdter? Keines der Mitglieder fordert den Betrag jemals
zuriick. So legen die Griindungsmitglieder auch gleichzeitig den
Grundstock fiir das Vereinsvermégen.

Auf Grund der guten Trainingsmoglichkeiten nimmt die Zahl der Mitglieder
stetig zu. Auch in Wettkdmpfen wachsen die Schwenninger Erfolge.
Helmut Lohrer wird Schwabischer Vizemeister in Augsburg.

Judo und Selbstverteidigung

Schwenninger Juds-Club will diesen Kampfsport populdr machen

Jitsu. Die Eenntnis der fiir dle
Selbstverteidigung erforderlichen
Techniken, wie Wirfe, Stife und
Schliige, werden in speziellen Kursen

Ez kommt nicht von ungefiihr, dags
die Sportart Judo auch in unsérer
Stadt FuB zu fassen beginnt. Dies
riihrt daher, daB der Judo-Club

Schwenningen e. V. sich die Aufgabe
gestellt hat, diese Sportart auf még-
lichst breiter Ebene, durch Veran-
staltungen und Kurse bekanntzu-
machen.

Judo, als Kampfsport ibernommen
aus der Kunst des Jiu-Jitsu, dem
klassischen japanischen Selbstvertei-
digungssystem, wurde entschiirft
durch Weglassen gefihrlicher Schli-
ge und StiBe,

Judo-Selbstverteidigung ist eine
Art Kombination von Judo und Jiu-

1964

durch den Judo-Club Schwenningen
vermittelt.

Allein auch hier mull gesagt wer=
den, daB es nicht damit getan ist, die
Technik der Selbstverteidigung ein-
mal zu erlernen und es damit bewen-
den zu lassen. Vielmehr ist es erfor-
derlich, in weiterem, sténdigem Trai-
ning die erworbenen EKenntnisse zu
vertiefen und zur fast schlafwandle-
rischen Beherrschung werden zu las-
sen, (Hinweis fiir den Selbstverteidi-
gungskurs siehe im Anzeigenteil.)

Der Judo-Club zeigt hohes technisches Niveau und legt grofen Wert auf
gute Ausbildung. Dieter Eder wird als Jugendleiter gewahlt.

Man fahrt nun verstarkt auf Lehrginge, Einzelmeisterschaften, Turniere

und Stadtewettkampfe.

Peter Blepp und Helmut Lohrer werden in ihren Gewichtsklassen Baden-
Wirttembergische Vizemeister bei der Polizeimeisterschaft.

Von der Vereinsgriindung 1963 bis zur Olympiade 1972
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Jurgen Wdérmer, Werner Pfaff, Walter Stéckler, Karl-Heinz Reger, Ingo Besa, Walter
Mayer, Dieter Eder

Judo - Die Kunft Der Selbltverteidigung

Werbeveranstaltung fiir den immer populirer werdenden Sport in Kénigsfeld

Kinigsfeld )(. Die seit Oktober bestehende  ihnen awch eine Frau — und zehn Kénigs-
Judoabteilung Kinigsfeld hatte zu eciner felder zeigten sodann unter der Leitung von
Werbeveranstaltung in die Turnhalle des Meister Emst praktische Vorfihrungen.

Zweiter bis Vierter von links: Waldemar Kunkel, Dieter Eder, Ewald Ernst bei Kyu-
Priifungen in Kénigsfeld
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1965

Dieter Eder und Ewald Ernst stellen sich Uber 15 Jahre der neu
gegrindeten Judoabteilung im Turn- und Sportverein Koénigsfeld als
Trainer zurVerflgung.

Aufmerksame Zuhérer in Kénigsfeld

JUDO %-

EABATE-AIKIDO ) b )

- 8

links: Schwenninger auf der Titelseite, rechts: Werner Paff wirft Walter Mayer
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H E | M A|TIS P O RIT

Jugend und dAktive schnitten gut ab

Judoclub Schwenningen bei den Bezirksmeisterschaften erfolgreich

(ee) Die Judo-Bezirksmeisterschaften
fiir Jugendliche wurden in der Jahn-
turnhalle in Reutlingen ausgetragen
und hatten eine gute Teilnehmerzahl.
Etwa 80 Jugendliche waren dabei, dar-
unter die Schwenninger A. Blepp, Sie-
benbaum, Schwarz, Beck und Burkard.
In der Klasse bis 70 kg kimpfien
Schwarz und Burkard. Schwarz werlor
seinen ersten Kampf gegen Renz, Reut-
lingen, in der ersten Minute durch Fest-
halter. Burkard besiegte Ohm, Ravens-
burg, liberlegen in der ersten Kampi-
minute. Schwarz mubBte ausscheiden,
alg er auch seinen zweiten Kampf ge-

Ohm, Ravensburg, wverlor. Auch

gunrkard verlor den zweiten Kampf, als
i.r leichtsinnig kimpfte, durch einen

errlichen Gegenwur! von Semmler,
Kirchheim, in der ersten Minute. Ge-
gen Benz, Reutlingen, siegte Burkard
nach drei Minuten durch Kampirichter-
entscheid: damit war ihm r dritte
Platz sicher, .

Mit A. Blepp und Siebenbaum star-
teten zwei ausgeglichene Kimpfer fir
Schwenningen. Leider mubten sie im
ersten Durchgang gegeneinander antre-
ten, wobei Siebenbaum, der doch die
ﬂﬂﬂe Erfahrung hat, in der ersten

ute durch Wurf gewann. Sieben-
baum siegte auch im zweiten Kampf
in der ersten Minute durch Marx, Ra-
vensburg. Den dritten Kampf wverlor
der Schwenninger durch Wurf und
rutschte damit auf den dritten Platz,
Trotz allem Einsatz verlor A. Blepp
seinen zweiten Kampf gegen Bezirks-
meister Janizch, Reutlingen, und schied
AUE.

In der Klasse {iber B0 kg traf Beck auf
Grels, Reutlingen, und verlor durch
Kampfrichterentscheid. Auch den zwei-
ten Kampf, gegen Ade, Oberndorf,

konnte Bedc nicht gewinnen. Da in die-

ger Klasse nur drei Teilnehmer am
Bezirksmeisterschaften 1966

B E M AT IS PO R T

Start waren, wurde er Dritter und wird
gich an der wiirtt. Judo-Jugendmeister-
schaft am 17. Februar in Stuttgart be-
telligen, bei denen der Judoklub
Schwenningen mit drel Jugendlichen
vertreten sein wird, weil nur die ersten
drei jeder Gewichtsklasse starten diir-
fen. Auch bei den Bezirksmeisterschaf-
ten der Aktiven in Oberndorf konnten
die Schwenninger gut abschneiden. Die
spannendsten Kimpfe lieferte Pefer
Elepp, bei dem es zweimal hauchdiinn
um Sieg oder Niederlage ging. MNach
tiinf Vorkiimpfen traf er im Endkamp{
auf den alten Fuchs Scharnagel, Kirch-
heim (1. DAN). Ez war der interessan-
teste Kampf der sechs Stunden dauern-

den  Meijsterschaften. Beide Kémpfer
zeigten zehn Minuten lang verbissen,
was sie kinnen, der ganz knappe Sieg
wurde Blepp durch Kampfrichterent-
scheid zugesprochen und brachte fhm
den ersten Platz ein. In der Klasse bis
80 'ﬁ trat auch Lohrer an, der sich
als der ausgeglichenste Kidmpfer der
Schwenninger erwies. Er kam auf den
dritten Platz. Vereinsmeister Maver,
der trotz seiner Verletzung an den
Start ging, werlor nach mehreren
Kimpfen und muBte ausscheiden. Nicht
anders erging es den MNeulingen Wol-
per, Albrecht und Knapp. Pfaff . gewann
den ersten Kampf {iberzeugend durch
Wurf. Im Endkampf muBte er sich
Rbhm, Reutlingen (1. DAN), durch ei-
nen FuBwurf beugen.

Am 28, Januar miissen Blepp, Lohrer
und Pfaff bei den wilrtt. Einzelmeister-
schaften in der SchloBturnhalle in
Stuttgart thr Kénnen erneut bewelsen.
Man darf auf das Ergebnis gespannt
sein, besonders auf das des zweiten
deutschen Polizeimeisters Blepp.

Silweiiingds: JEdactissligle: verlioi

KSV Trossingen mit 9:0 geschlagen / Neue Mannschali bestand dle Bewlihrungsprobe
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1966

Nach einem Wochenlehrgang auf der Sportschule in Ruit legen Peter
Blepp und Ewald Ernst die Prifung zum 1. Dan ab und sind somit die
ersten Schwenninger Eigengewachse, die den Schwarzen Giirtel tragen
dirfen. Waldemar Kunkel, der dem Verein inzwischen beigetreten ist,
erwirbt den 2. Dan. Ab sofort kdnnen sie Kyu-Graduierungen im eigenen
Verein durchfiihren.

links am Priifertisch: Ewald Ernst und Waldemar Kunkel, rechts: Sogar das
Publikum hat Respekt vor Glirtelpriifungen und den Priifern.

Allerdings ist dies kein Vorteil fiir die Priiflinge, denn allein fiir die
Zulassung zur Prifung wird mehr verdangt als anderswo, da man im

Vereinsinteresse technisch gute Judoka aufbauen méchte.

Ebenfalls bestehen alle drei Schwenninger die Prifung zum
Landeskampfrichter mit Einsatzen in ganz Baden-Wirttemberg.

Helmut Lohrer wird Baden-Wirttembergischer Meister bei der
Polizeimeisterschaft.

Walter Mayer gewann Judo- Wnderpokd

Judo=Club Schwenningen trug seine Verelnsmelsterschafien 1966 aus

Pumktlich um 1T Uhs B
Meckarturnballe die ¥
schallen -'I.". Sehy wennings

Titelzeile der Vereinsmelsterschaften 1966

| =8 dans st whsen, wer dem Tiel oi-
ter- | nes Verciesmedsters aller Klaison mit
s | m-l:h Hagse netimen kann. Unier andes

eri, B0 dall im Halbfinale A. Blepp ge-
gini Wormer wnd Muyer gegen Tollo
hl.mpﬁlrn Elr:lu lh-r dl.l !Im Nr ] ! ge-
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1967
Peter Blepp ist ganz oben mit dabei - er wird Deutscher Vizemeister bei
der Polizeimeisterschaft.

Ewald Ernst gibt gemeinsam mit Dieter Eder, spater zusammen mit Peter
Stokinger, als Dozent an der Volkshochschule Schwenningen (VHS)
Selbstverteidigungskurse fiir Frauen und Madchen. Mit einer kurzen
Unterbrechung werden die Kurse bis 1997 durchgefiihrt.

Galaabend im Schwarzwald-Hotel, Kénigsfeld: Wolfgang Seemann, Karl Neumann,
Hermann Krieg, Ewald Ernst, Dieter Eder, Walter Kopp

Judokas kimpfen international

Schwenninger haben am Samstag den Judoklub Bregenz zu Gast

Bregenger Judokas sehr iberlegen

Freundschafistreffen JC Schwenningen gegen JC Bregenz am Samstag

Freundschaftskampf der Judokas

Zu Gast sind der Judoclub Trossingen und die Kénigsfelder Jugend
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Ralf Springer siegte unerwartet

Jugend-Judomeisterschaften in Kirchheim / 2 Schwenninger qualifiziert

(pf) Am vergangenen Samstag
wurden in Kirchheim/Teck die Judo-
Jugendmeisterschaften des Bezirks 2
ausgetragen. Uber 60 Jugendliche
kémpften um den Titel eines Be=~
zirksjugendmeisters in den einzelnen
Gewichtsklassen. Der  Judoclub
Schwenningen konnte nach lingerer
Pause vier Judoka, von den Jugend-
trainern Eder und Pfaff gut vorbe-
reitet, auf diese Meisterschaften
schicken. Bis 57 kg starteten der Ver-
einsmeister von 1967 R. Springer und
sein Sportkamerad Ihmig. Paravia
kdmpfte in der Klasse bis 63 kg und
Siebenbaum in der Klasse iiber 80 kg.

Die Veranstaltung war vom ViL
Kirchheim sehr gut vorbereitet. Schon
um 9.30 Uhr konnte mit den Kiémp-
fen auf zwei Matten begonnen wer-
den. In den Vorkdmpfen der Klasse
bis 57 kg standen sich ungliicklicher-
weise gleich die beiden Schwenninger
Springer und Thmig gegeniiber.
Springer gewann den Kampf nach
zwel Minuten durch Wurf. In der
Klasse bis 63 kg kimpften Paravia
(JCS) und Studel (TSG Reutlingen).
Der Kampf ging iiber die volle Zeit,
Paravia hatte sich einige Vorteile ge-
sichert und wurde Sieger durch
Kampfrichterentscheid. Thmig verlor
seinen zweiten Kampf gegen den
spéiteren Zweiten Hasan aus Niirtin-
gen in der 1. Minute durch Wurf und
muBte aus den Wettkiimpfen aus-
scheiden.

Nicht viel besser erging es in den

weiteren Kdmpfen Paravia, der ge-
gen Schubler (Nf.\rtingen) durch
Kampfrichterentscheid verlor. Gegen
Ott (TSG Reutlingen) konnte sich Pa-
ravia in der 3. Minute nicht mehr
aus einer Haltetechnik befreien und
mufBte ebenfalls aus den Wettkimp-
fen ausscheiden. Uber 80 kg gewann
Siebenbaum {iber den sehr starken

Wiéchter (Niirtingen) durch Armhe-
bel in der 2. Minute und war damit
schon im Endkampf, da in dieser
Klasse nur drei Mann am Start wa-
ren. In der Klasse bis 57 kg verlor
dann auch noch Springer gegen Ha-
san (Nirtingen) nach zwei Minuten
durch zwei Wurfwertungen. Aber
vielleicht war gerade dieser verlo-
rene Kampf wichtig, um den Kampf-
geist Springers anzustacheln, denn
mit seinen néchsten Gegnern machte
er kurzen ProzeB. Pladt (Tuttlingen)
verlor durch zwei Wurfwertungen in
der 1. Minute, Gegen M#sig vom VfL
Kirchheim, dem Verein des Exeuro-
pameisters Franz Sinek gewann
Springer ebenfalls nach zwei Wurf-
wertungen in der 1. Minute.

Im Endkampf der Klasse bis 57 kg

S und der Lokal

dor Hasan auf der Matte. Springer,

von Jugendtrainer Pfaff gut beraten,

drehte voll auf und sicherte sich klug

Vorteil um Vorteil iiber die wvolle
Kampfzeit. Einstimmiges Ergebnis:
Sieger durch Kampfrichterentscheid
und damit Bezirksjugendmeister 1968
Ralf Springer vom Judoclub Schwen-
ningen. Im Endkampf der Klasse
iiber 80 kg stand Renz (TSG Reut-
lingen) gegen Siebenbaum, der knapp
durch Vorteil fiir Renz verlor und
damit Zweiter wurde. Somit qualifi-
zierten sich zwei Schwenninger Ju-
dokas fiir die wiirttembergischen Ju-
gendmeisterschaften am 17, Mérz in
Sontheim, wo es dann noch einmal
ums Ganze geht, sind doch aus den
vier Bezirken in Wiirttemberg je-
weils die ersten drei jeder Gewichts-
klasse startberechtigt.

Gespannt darf man auch auf das
Abschneiden der Kampfmannschaft
des JC Schwenningen am 16. Mirz
bei einem Dreistiddtekampf in Freu-
denstadt zwischen Freudenstadt,
Oberndorf und Schwenningen sein.
Oberndorf konnte diese Begegnung
letztes Jahr in Schwenningen durch
einen Stichkampf mit dem JC
Schwenningen knapp fiir sich ent-
scheiden.

Judokas haben sich viel vorgenommen

Sonntag Auftakt mit Vergleichskampf JC Stickingen — JC Schwenningen

Am morgigen Samstag, 4. Mai,
bestreitet der Judoclub Schwennin-
gen seinen ersten Heimkampf in die-
ser Saison gegen den Judoclub Sik-
kingen um 20.00 Uhr in der Neckar-
turnhalle. Dieser Wettkampf in
Schwenningen ist der Anfang einer
Serie von Wettkampfen. Am 25. 5.
findet in Schwenningen ein Jugend-
turnier statt und am 6. 6. ist in
Schwenningen die Judoabteilung des
TV Ravensburg zu Gast. Zwischen-
durch sind die Schwenninger Judokas
in Rottweil und Trossingen zu Gast,
und am 22. und 23, 6. findet ein Judq..

Bei den Giisten vom Hochrhein
welche am morgigen Samstag ge-
gen Schwenningen antreten, ist {iber
die Kampfstirke nicht viel bekannt
Die Schwenninger Judokas werden auf
jeden Fall alles daransetzen, um die-
sen ersten Heimkampf filr sich zu
entscheiden. Kampfrichter ist Walde-
mar Kunkel, 2. DAN aus Villingen,

Fiir Schwenningen k&mpfen vor-
aussichtlich: Hdschle, Kapp, Sieben-
baum, Pfaff, Schlenker, Hauser, Bur-
kard und Eder. Nach einem Jahr
Pause wird zu diesem Wettkampf
zum erstenmal wieder der deutsche

lehrgang fiir den JC Schwi
mit den Lehrern Ernst und Blepp auf
einem Naturfreundehaus statt.

Man sieht also, daB3 der JC Schwen-
ningen bemiiht ist seinen Mitgliedern
und Anhiingern in diesem Jahr et-

was zu bieten,

im ersten Heimk

SCHWENNINGENS JUDOKAS konnt
Bieg holen,

f der Saison gegen

Polizeivi Peter Blepp an den
Start gehen. Leider ist der Vereins-
meister 1966, W. Mayer, verletzt, aber
die Schwenninger werden versuchen,
diesen Mann durch die in letzter Zeit
stark nach oben dréngenden Nach-
w kimpfer zu er

den Judoclub Sickingen mit 10:6 den
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1968

Helmut Lohrer wird ebenfalls Deutscher Vizemeister bei der
Polizeimeisterschaft.

Sonntagsfriihschoppen im Krankenhauscafé

1969

Die folgenden Jahre sind gepragt
von grolRem Mitgliederzuwachs,
besonders bei Schilem und
Jugendlichen, und hoher
Anerkennung in der Region.

Mit Jugend- und Erwachsenen-
freizeiten,  Ausfllgen, Fast-
nachtsfeiern und der Jahres-
abschlussfeier bietet der Verein
auch ein reges gesellschaftliches
Leben.

Schwenningens Judo-Trainer eder und Ewald wurden von Kénigs-
felds Birgermeister Scholz mit Biichern ausgezeichnet.
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Neue Selbstverteidigungsart begeisterte

Erster Aikido-Lehrgong in Schwenningen / Tressingen unterlog im Juda  mit §:0 Punktin

{ee) Die Neckarturnhalle war Aus=
tragungsort fir einen Wochenens-
lehrgang in der noch wenlg bekann-
o0 Selbstverte , e Adkido,
den der Judoclab Sdvwenningen aus-
richiete. Als Lebrer koante Herr Al-
weabrand sus Meldenheim graonnen
werden, der Leiter der elnzigen
Alkidogrupps in Wirttemberg ist.
Mit diesern Lehrer hatten dis
Schwenninger einen gaten Grill ge-
tan. In wvorbildlbdver Welse
strieris und erklirie er die noch
jumge, aber (Oberaus wirkssme wnd

Allddo ist elne reine Verteldi-
gungstechinik, mit der, micht wie im
Judo, Karaie wew., angegriffen wer-
dem kann. Das Wesen des Alkide il
nicht auf Kampl mit apdérn gertch-
tet. Es ist keln Hamplsport Der
Augenblick dss Berdhrens (st der
entscheldende Mosment sum Handeln
Dus Wesen der Alkido-Bewesgung
liegt in der vallendeten HKreis- ond
Kugslbswegung, die aus Zenirifagals
und Zentripetalkraft beatehi Das
Prinzip fir die Alkidotechniken laa-
tet: Drebe dich, wenn du gesiclen
wirst und triil ein, wenn du gezogen
wirst.” Wenn eime solche Kugelbe-
wogung susgelihrt wird, kommit es
ru dem anmutigen Rhythreus und der
Ereisbowegung, die dem Alkido al-
Jeime eigen isi. Der tiefere Sine des
Adiddio offenbart sich mes der Silben-
verbindung & Wortes Al (Harmo-
nle), Ki (Gelst), Da (Wegl, Wer aller-
dings glaubl, Afkido sl mur die
Kunst, einen Angreifer im Prodhtef]
riner Sekunde mm eder
starken Mann mit nur elnems Finger
festrubalien, wer glaubt, Alkddo sel
also nur eine bochentwidielte Kl
der Selbstverteldigung, Dbersieht den
teferen Sinn des Do-.Weges™. Von
deren Nuizeffekt als Selbatverteldl-
gung her betrachtet i1 die Eleganz
des Alklds bestechend und er fAndet
seine Lisbhaber in allem Alteriklas-

Insbesonders die Arspruchsvol-

L

len, die much bel der Selbstverteldi-
gang wert auf Humanitil und Asthe-
1k begen, werden sk ang

Aikido-Kurse und
Vereinsmeisterschaften
in Schwenningen

fiihlen. Fir Frauen st Alkide beson-
ders gul geelgnet, da Frawen «in be-
sonderes Gefuhl fir don patdrlichen
Flul der Bewegungen haben.

Schon in der ersten Stunde des
Lehrganges siellie mich Borsus, dall
diess Sporiari na erlernen schwierl=
gor ist, als es den Anscheln hatte. Die
28 Judoka wus Schwenningen merk-
ten sehr bald, dafl nur sietiges Uben
Erfolg brschie, wenn swch noch nidht
den Erfolg, den der Lefter des Kurses
hatte, wenn er mit seinem Partner
die Technlken demonsirierte. Ex gab
brareer wieder unglfiubiges Slaisnen
liber die krafivolle Eleganz der Be-
weguagen und dle melsterhalte Aus-
fikramg der Techniken. Alle Teillpsh-
mer waren sich dariiber einkg, dall
man tefer in die Kunsi des Alkddo
in Seywenningen eindringen milsse
und mit dem nichsten Lehrgang nkchi
allzulange warten sollte. Vorerst ist
ea aber leider nichi miglich, sich die-
#oF Tochnik besser o widmen, da f0r

Jude schom grober Platzmange]l ist
und jeflwelse 8 Judoks in einem
Raum von 130 gm trainleren milssen.

- Meisterschaften des Judoclubs

Vereinsmeisler de Judochbs Sdwanningen wards
Schnackanburger, der ouf ceserem Bild vom Troiner E. Ernat

wird

Schwenninger hatton die Mannschaft
umgestellt, um auch den Nadhwwchs
rurn Zuge kommen . Laesen.

Zappe (5), noch Jugendkimpler,
werbor. Maler (5] hatte Mike, zu
elnem Skeg u kommes, Paravis (5)
slegie Gberpeugend, withrend Schlens
ket {S) durch Wirgetechnik werlor.
Piaff (5) unterschiitzie seinen Gagner
und verlor prompl. Tiegler [5) kam
ebenfalls nicht Dum Tuge. Somil
brechte die Yeranstaltung (Gr beide
Mamnschadien den pewdrschien Er-
folg und Kampirichter Altenbrand,
der ja auch den 1. DAN im Judo bes
alizt, leliede dis Khmple als Gast sl-

| dher und korrekt

R
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1970
Um weitere Budosportarten kennenzulernen, werden u.a. mehrere Aikido-
Wochenendlehrgdnge mit bedeutenden Lehrern abgehalten.

Hohepunkte sind immer die Teilnahme an den Internationalen
Bodenseemeisterschaften, egal ob als Kdmpfer oder Kampfrichter.

1971
Dieter Eder und Walter Mayer legen die Prifung zum 1. Dan, Ewald Ernst
die zum 2. Dan ab.

A R B

WILLEOR LN

lsterschaﬂen

2B August -3 Seplombar 1 W

WIICOMAL

Judo

Ludwigshaf

Peter Blepp und Ewald Ernst lassen sich die Judo-WM nicht entgehen.

1972

Die Olympischen Spiele in
Miinchen machen Judo
endgiltig popular.

Helmut Lohrer wird
Dritter bei der Deutschen
Polizeimeisterschaft  in
Berlin.

Helmut Lohrer mit der
Bronze-Medaille
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Vom Zehnjdimgen 1973 bis zur Siiddeutschen 1987

1973

Der Verein wird 10 Jahre alt.

Ewald Ernst und Dieter Eder Gbernehmen den
Vorsitz des DDK (Deutsches Dan Kollegium) in
Sidbaden und sind somit fir alle Kyu- und
Dan-Prifungen (iber viele Jahre in diesem
Bezirk verantwortlich.

Vorbildlich besteht Ewald Ernst auch die
Prifung zum 3. Dan.

b, O, AN g
uii".'t &?vm‘ ?':\F?

Die Kinder des Vereins zeigen d|e ersten Wettkampferfolge Monika Pfaff
erreicht bei den Baden-Wiirttembergischen Meisterschaften den 3. Platz
und Anette Emminger den 5. Platz.

1974

Der Verein (bersteigt die 200 Mitgliedermarke. Ein Vvielféltiges
Freizeitprogramm wie Filmabende und Ausfliige sowie Lehrgange (u.a.
,Selbstverteidigung fiir Postbedienstete”) werden angeboten.
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Demonstration des Judoclubs begeisterte die Zuschauer

Kommt auch Kendo
nach Schwenningen?

In »Erstauffiihrung«: Kyudo, die Kunst des BogenschieBens

{eb). Der Judoclub Schwenningen veranstaltete eine Demonstration, bei der die
Abteilungen Judo und Kendo sowie Gymnastik vorgestellt wurden. Kendo, der

grifleren Demonstration

Publikums in der Neckarschulturnhalle zu urteilen, kinnte auch diese Sportart

hSﬂWMhﬂmMmmHﬂﬂmﬂmhmm

Neckarursprung Kyudo, die Kunst des BogenschieBens. Das Kyudo ist in der

Hauptsache ein Kampf zwischen Schiitze und Bogen.

Vor einer groBen Zuschauerkulisse in thm;hun‘bockschulthbachtunp—

dﬂNecknruﬂuﬂhn'nhlﬂtbegam)mdie gabe, Mut, Konzentration und Ausdauer.
Judoka mit einer Aufwiirm- und | Danach zeigte Kendolehrer Gabler
mmk. die es in smh vom Budozentrum Rottweil mit seinem

hatte. Die e, das wichtigste im | Partner Seifert eine Kendo-Kata mit

Judo, wurde von den Acht- bis Filinzehn- | dem scharfen Schwert. Bei dieser Vor-

jihrigen meisterhaft .Ausden | fiihrung sind die Zeremonie und der
40 Grundwiirfen im Ji hatte Trainer | Rhythmus genau festgelegt. Ebenso vor-

entsprechende Gruppen ausgewihlt. Das Schwergewicht einer solchen Kata,

Kendo, das Schwertfechten, welches | egal ob bei Kendo, Judo, Karate usw.
seine Blittezeit im 16. Jahrhundert durch | liegt in der priizisen Ausfithrung, wver-
die jaj Ritter, die Samurais, | bunden mit groBer, geistiger Konzentra-
erlebte, hilt nun auch seinen Einzug in | tion. Die Kata, perfekt vorgefiihrt, war
EmnpaDuFﬁechtznnutdemviergeteﬂ einer der Hohepunkte der Demonstra-

tion.
* JupocLus man Ko, de Kunst des Bogenschie-
SCHWENNINGEN Bens. Meisterhaft vorgefiihrt wurde diese
Technik wiederum wvon Franz Gabler,
Judo - Kendo - - Bestmrdumtmﬂanﬁywhbu

Selbstverteidigung- . s oty oo |

Gymnastik dem Schiitzen und dem Bogen. Die Kata, |
welche demonstriert wurde, war kurz

Allg digss Sporarien honnen Se beim Juse-Clb ausiben ‘ und in ikrer Art einmaliz. Zwei Pleile
Vorfiihrung und Demonstr | wurden auf das Makiwara abgeschossen
;_.,_1._3,_“nmllw_iﬁu__:: :u.m! llml;ttmunmktlmz:ﬂ Nicht das

lufekalle = Stadtbazire — Einirisi Irgs. tl-g K:ﬂ-ldﬂ
fos b wird heute als Moglichkeit betricben,
|einen Weg zur Selbsterkennung zu
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1975

Der Judo-Club Schwenningen ruft die Stadtmeisterschaften ins Leben.
Teilnehmende Vereine sind Schwenningen, Villingen, Marbach und
Pfaffenweiler.

Hohepunkt in diesem Jahr ist der Judo-Wochenendlehrgang mit Mahito
Ohgo, Weltmeister und Olympiasieger, in Schwenningen.

Bei den Kindern geht es weiter bergauf: Von neun Kampferinnen in der B-
Jugend erreichen acht die Teilnahme an den Landesmeisterschaften und
auch dort zeigen sie ihr Kénnen: Monika Pfaff und Elke Hofler erreichten
den 3. Platz, Sabine Pfaff den 5. Platz. Bei den Vereinsmeisterschaften ist
viel los auf der Matte. 53 Judoka aller Altersklassen machen mit.

Walter Mayer und Dieter Eder stellen sich mit Erfolg der Prifung zum
3. Dan.

1976

Damit keine Trennung durch die Doppel-Stadt geht, beschlieft man vom
Wiirttembergischen in den Sidbadischen Judoverband zu wechseln. Die
Judovereine der Stadt bleiben somit im gleichen Kreis.

Hedbroraeig i iter

j?fr".r}.r
¥
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Die Rottweiler Fritz und Uta Gabler demonstrieren eine Kendo-Kata vor den
Schwenninger Rolf Ziegler, Horst Zimmerman und Ewald Ernst.
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1977

Ewald Ernst und Rolf Ziegler rufen, in Zusammenarbeit mit Fritz Gabler aus
Rottweil, die Kendo-Abteilung ins Leben. Trainiert wird abwechselnd in
Schwenningen und in Rottweil.

Dieter Eder griindet die Gymnastikabteilung im Judo-Club Schwenningen.

Gudrun Ade und Heike Haffa werden Bezirksmeisterinnen und haben
zusammen mit Sybille Eder, Susanne Brenner, Martina Schuler, Anette
Emminger und Monika Pfaff die Fahrkarten fir die Baden-
Wirttembergische Meisterschaftin der Tasche.

Bei der Stadtemeisterschaft erkampft sich die Madchenmannschaft zum
dritten Mal in Folge den Wanderpokal. Auch die Jungen sind sehr
erfolgreich - nur die Mannschaft des Judosportvereins Villingen (JSV) kann
sie stoppen.

Der Verein stellt am ,Tag der offenen-Tir” seine Abteilungen vor.

Volle Halle am ,, Tag der offenen Tiir“, sowohl auf als auch neben der Matte
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Gemeinsame Stadt auf Sonderschau

Villingen-Schwenningen als Sport- und Freizeitzentrum

Wie wird man Beoser, Judoka, Fechter oder  ab. AnschlisBbend gibe sbenialls die
gar Bennfshrer?! Antwort! suf diese oder mwinde Schwerningen sinen Einblick in i
shnliche Fragen sollen die rechi m1.-.-r¢-.u;na Teat= L% - L'_Lrn.g E|mr;.};|ir:u'ftlt-
ten sportlicken Hurx-'l.'urfuh:’\.l.mﬂ T, der azz-Tanze u Tu
0 = Fegplalohmsm umd i "'E' en ﬁ:l.ldﬂ'mq' Musik vorfishren. Die Schillers
Riege der FSV Schwenningen gibt dann
winen Einblick in das Bodenturn-Training
u.nd“f;r. ﬂ;ﬂrrﬂn Bndc]g::-mn rad lr;:;
schieders “mm Rrlgen
samathglichen Vi rungen  beschlielt
dann der Turnvereln 1848 aus dem Stadibe-
eirk ¥illingen mit seiner Trampaolin-Ablel=
!;:1“ _E’ﬂ.lih hier wisd ein Qurrﬂhﬂ-l-“‘ﬂ'u-r'-'h

% Trabnle grmeigl mit ver-
a-r_..d.-mnﬁﬁlm ngen, u dies aiasch
wvon Anfingern micht nuar ven Forige-
schristenen. Ein Querschnitt durch das Wett-
ksmplprogramm rundet diese Vorfihrung
§ ab. Dabel wird besonders die Schalerin
Esther Lindenlaub herausragen, dis ru den
zehn besten Trampolin-Springerinnen der
Fundmarrpublik gebort.

Ganz den Kamplsportarten ist dann der
Sonniag. 10, &, greidmel, wenn man von
den l‘."in.'ll:'l'l.-.bebnm dier AVE Scbr
absicht. Twischen 11 und 13 Uhr wird's ganz
astaiisch Der Judo-Club Scheermingen wnd
dier Karnbe- Thojo-Club Schwemninges fihoes
die Sportarten Juds, Harate und das relativ
wnbekanrte Kenda wor. Auch hier werden
Wil T’TILmbhu.f! mit verschirde-
e Wart- umd techoiken gesrigl, aber
auch Wirle aus der Bewegung heraus, wie
diem in winem Weltkam pruchicht, Die
Anfhnger dea Kenda, dem japanischen
Hm-f_krﬂplméﬂhm mg;:n umq.-:j-.-n
- —= - nosch rechl un anmle riart, dee man am
Grofles Interossa 2eigte Bundeslandwirtschafsrminester Josef Enl (NS pewten mit Stocklechten, wobel der Siock
neben OB Dr. Gebauer) b dan Vorllhnungan des Judociubs Schwen-  beidhindiy pebalten wird, Gherseteen kann
ningan am Sportstand der gemeinsamen Siadi aul der Sidwast-Masse. Um 13 Uhr sind dann die Ringer and
Der Minister larmig, wie wohl viele der Zuschauer, i Kendo eine ihm Gewichtbeber der AVS bereit, um sich vom

Publikum - bildlich peproches - Sher die
noch villig unbekannte Sportart kennen. Ertl war dber das vielSeRi08, .t sehauen pa lasser, Hecht interessant

auch mgq-rm Angam an snmunon. dig in quz;ﬁdmmm diirfte awch ein Einblick in das Trainings-
gan EW Bild: Schiammer programm cines Boxers wein, den der Box-
Clubs Villingen prwihst

Bernd Seifert und Fritz Gabler aus Rottweil zeigen eine Kendo-Kata mit scharfen
Schwertern.
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1978

Sabine Pfaff wird Stidbadische Meisterin inihrer Gewichtsklasse.

Die Vereinsmeisterschaften wachsen: In diesem Jahr nehmen mehr als 80
Schiiler und Jugendliche teil.

1979

Dieter Eder, Helmut Lohrer und Ewald Ernst erhalten die Ehrennadel des
Baden-Wirttembergischen Judoverbandes in Silber fir besondere
Verdienste um den Judosport.

Die Vereinsmeisterschaften werden zum GroRereignis: insgesamt 103
Judokas kdampfen in den jeweiligen Gewichtsklassen.

Gudrun Ade feiert ihren bisher groBten Erfolg: Sie wird Siddeutsche
Meisterin in ihrer Gewichtsklasse. Rainer Ernst wird Stidbadischer Meister,
Frank Friedrich erreicht den 2. Platz, Harald Burkart und Werner Egger
erkampfen sich den 3. Platz.

Kendo findet bei Veranstaltungen wie
Sidwestmesse und ,Tag der offenen Tur”
sowie auf Lehrgdngen mit Mitso Sumino,
7. Dan und Cheftrainer der Tokioer Polizei,
groflen Anklangin Schwenningen.

UHRENMUSEUM

1
Mitso Sumino (rechts) wird von Ewald Ernst und Rolf Ziegler freundlich aufge-
nommen. Im Gegenzug gibt es einige Kendo-Lehrstunden fiir die Schwenninger.
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Intensive Jugendarbeit trigt sportliche Friichte
Ewald Ernst bleibt Vorsitzender beim Judo-Club

Gemeinniitzigkeil anerkannl / Vorerst keine Erhithung der Mitgliedshetrige

w(G0lds  fir
Rainar Emst. Bild: Kt

Schwenninger Nachwuchs in Wutéschingen und Marbach in Form

Aut Anhieb Virstitel geholt

Judomadchen haben sich
groBartig geschlagen

JUDED,  Bisker war e Judoclub
mnﬂilhhhhnhiﬂ-
umﬂ!h-ﬂkhﬂwm

suf den 5. Plitzen. Harald Bur- [ A der Mid-
zihlte in seirer ru | chen recht beachilich war 1
schaltete weil | erreichite in der Gewichisklase bis 44

em, di 1
M5 MEdchen lul Anhirh Fla r-rﬂ
rrkhmpdem. Klar, u-.lu-lkhlbﬂdﬂ!
sehinen Polial riessg freote

An  dor  Baden-winitembergischen
Mannschafismeistorschalt der meibli-
chers Jugers konnten die S:hwmnwr
Judokas bisher sichl brilnehmen,
nichi alle Gewichtsklassen brsets) wer-

dien Wosnlen. Auck dicsss Mil multe aul
vine Gewichisklssse versichitet werden,
wodureh die junge "ul.:.ll'llchlﬂ 'bl:cbr:dfr
Hegrgn st Feet Mirraspumiien &n
den 51::-? png. Zwoll Manrschafien
wimphen um Sweg und Plamenang. ging
m doch um die Qualfiestson rur sids
deutschen M
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1980

\

)
e

Monika Pfaff, Sabine Pfaff, Monika Barth, Christina Rautenberg, Anette Roll,

(o L

o

Harald Burkart, Rainer Ernst, Ralf Kille, Mathias Lehmann, Stefanie Jauch, Kerstin
Schlenker, Andreas Wutzmann, Karin Miiller und Michael Nesch

Gudrun Ades gute Technik

Bei der »Siiddeutschen« mit Platz fiinf in die Landerauswahl

JUDO. Einen schénen Erfolg gab es fiir
Gudrun Ade vom Judoclub Schwennin-
gen bei der siiddeutschen Meisterschaft.
Ini der Klasse bis 52 Kilogramm wurde
die unter den besten aus Baden, Wiirt-
temberg und Bayern Fiinfte und erhielt
dariiber hinaus die ehrenvolle Berufung
in die Lindermannschaft.

Gudrun Ade startete sehr erfolgreich.
Hintereinander gewann sie drei Kampfe,
die ersten beiden durch Wurftechniken,
den dritten Kampf durch eine Boden-
technik. Im folgenden Kampf traf sie auf
eine Kampferin aus Bayern und verlor

 durch Haltegriff. Beim Kampf um den

| dritten Platz zog sie sich eine leichte

| Verletzung am rechten Auge zu, war

| dadurch etwas behindert und muBte sich
am Ende, trotz verzweifelter Gegenwehr,
geschlagen geben.

In Schwenningen wurde ferner am
Wochenende ein Ju-Jutsu-Lehrgang
durchgefithrt. Ju-Jutsu ist moderne
Selbstverteidigung. Lehrgangsleiter war
Heinz Lamade, vierter Dan. Am Ende
des Lehrganges legten die Teilnehmer,
die schon mehrere solcher Lehrgéange
besucht hatten, die Prifung zum fiinften
Kyvu-Grad (gelber Gurtel) ab. Gepriift
wurden die Abwehrtechniken von Faust--
und Stockschldgen und Messerstichen,
auBerdem die verschiedensten Befrei-
ungstechniken aus Umklammerungen
und Wiirgegriffen. Alle Priiflinge konn-
ten diese Aufgabe iliberzeugend losen
und erhielten am Ende ihre Gradu-
ierung. Teilgenommen haben Vera Eger,
Sabine Pfaff, ‘Monika Pfaff, Monika
Barth, Christina Rautenberg, Silke Ade,
Manfred Philips, Anja Wiechula, Annet-
te Roll und Sybille Eder. (sto)
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oben v.l.: Anja Wiechula, Stefanie Jauch, Silke Ade, Trainer Dieter Eder, Annette
Roll, Monika Pfaff, Gudrun Ade; unten v.l.: Kerstin Schlenker, Sabine Pfaff,
Christina Rautenberg, Sybille Eder

Beriihmtem Kendo-Lehrer aniangs unsicher begegnet

Jopamischer Triger des 7. Dan traini e Sk Kendokas /| Ausllige mil dem Gast
Sk Die Kanbedcumg A ¢ (Rt Bl ot Ml s weite Blation des
Bibttwredl cbirennisges wibeuis hoime Nuamciel DR, drusen_Amisch in ¥ l-"l'r

bea. Cipler damil Frits Galler bel nrinem diesskb- boirn Dot uhﬂ |||.-Ilbu1¢ | b
rigen sechuwdchigen japss- Aulenihall den Ken. $al Der Kendo kisianer wohst mit seines g

s::hmnninuer unter Fittichen eines Japaners

Maduber Akis Higuehi (5. mmmmuwmn-n—mm

Bk Bl s bt uﬂl»-.-. it wi wileh angemommer Judel
s o e P b blangra i a e [T

mh-mmuhmhﬂm Triger wal fem sbgestufien o
T

e 1Ml e abmde
bem dem apani

e —— Hirarsgrtal

EEITT = N.a.l-l.l.n.r.u.-HM 2 Deumarhdand ramee b da Far

P prbaringey Sekn s s Laand e | 1582 e Bk
med

e - =
e e g 1 P

Die Kampfge meinschaft Ro ttweil-Schwenningen scheu t keme Kosten, hochrangige
Kendo-Meister einzuladen. Trainiert wird montags im Judo-Club Schwenningen,
mittwochs und freitags im Budo-Zentrum Ro ttweil.
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1981

Die Madchenmannschaft wird beim ersten Anlauf Badischer Vizemeisterin
der A-Jugend. Sabine Pfaff wird auch Sidbadische Einzelmeisterin und
wird zudem fir die Lindermannschaft nominiert.

Gudrun Ade ist wieder einmal nicht aufzuhalten und wird ungeschlagen
Siddeutsche Meisterin. Sie wird zum Sichtungslehrgang fiir den
Nationalkader in Celle eingeladen.

Werner Pfaff wird in die Kendo-Ldndermannschaft berufen.

Schwenninger Kendo-Kimpfer in

die Liandermannschaft berufen
Groler Erfalg fir W. Plall vom Judeclab | Verein hietel Probetraining an

she VE-SCHWENNINGEN. 14 Teams staricben bei den deuischen Kendo-Ma
mnmmnﬂ&-ﬂu Ischen
unbekannt hinele Betzdligung sul %eben s hekansben

leh'l'rh wmm. wmid dem rer Shimirs (besds g
i aler] Faps K
sewie Gomn (Morzhelm) und Kepp (Karisruha] sarieis fir Beden vin Spertier san derm

rum: Werner Mall., vem

Jade Mainnscha®t Boutebt am Bl Kim
die Keado-Hochbungen Berlin, Nordrheds- Wesl-

n

o pa veitieien Eln Weekenlehmgang und mehmee

Wechenendoatee uile L-|Iu|||: den |l|.|ln|uhiln

laden und Hessen hatten gleich mebrers Toars Dupdsstrainers Ando, 7. Dan, geben (hm das
mitige Rilst i il i et ety -
bangen ou erfdllen. Bei der Asilosumg hatte die
Mbanmechaft mii Wesner Pl Pech. denn sie asy
mit Hessen L dom spiieren hlelster uad Mords.

Barir-Weatdalen in #ine Grapge
Am Sonn rgen ruhrnl'u alle Tollnehimer
un pirem Training =it radmar ieil.
barvor on am Sachmitag w ..4..; wuf dbe Felmrais

Fir dis n:l.’l:. kleine Schwennl

ikt
- Fidr Wernes Plall war e eine geode [bersa-
| #chu vom Sporiwart in die Lindermass-
schaft fen mu werden um die Farbes Badisd

berulen wiirds. (letigens: Dot Judoslub Schwen-
Bisgen bietet allen l.rmlulilulrmwnkn wing
yherwiLhilge Tradni ilcatrne obsn ichi
Verpllichturg rum Eennenlerten it Sport-

st o TMH'T.IHM i peweils monisgs in der
Maescharturnhalle

Wemner Pfaff: Mit den
Besten der Welt geilbt

Bei -Dwstucher- ham bk duk s ¢ Uirguitictes Tigge

nischie Schwentipohiog ls! (m der Bands
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1982

Der Verein richtet die Stiddeutsche Meisterschaft in Schwenningen aus.

Gleich vier Damen erweitern die Liste der Schwarzgurte: Sybille Eder,
Annette Roll, Monika Pfaff und Sabine Pfaff absolvieren mit Bravour die

Prifung zum 1. Dan.

Werner Pfaff und Vlado Bubori

starten bei

den Deutschen Kendo-

Meisterschaften in Rottweil sowie mit der Badischen Mannschaft bei der
Deutschen Kendo-Mannschaftsmeisterschaft in Bad Homburg.

Pfaff und Bubori in Tailfingen:
Eine Woche lang hart trainiert

Schwenninger an der Landessportschule / Danach Einzelmeisterschaften

sh,  VS-Schwenni Die Schwenninger
Kendokas Werner Pfaff und Viado Bubori nah-
men am Wochenlehrgang an der Landessport-
schule in Tailfingen, der mit 70 Teilnehmern
besucht war, teil. Die anderen Kendokas kamen
vornehmlich aus den Hochburgen Berlin, Wies-
baden, Disseldorf und Hamburg.

Eine Woche lang nn das Training vor dem
Frithstiick um 6.30 Uhr mit der Nihon Kenda
Kata, einer wie in allen Budosportarten strengen
Lehrmethode. Nach dem Frithsitick ging es dann
bis zum Mittag mit dem zweiten Trainingsteil,
bestehend aus Schlagibungen und Kontertech-
niken, weiter. AnschlieBend — nach dem Mittag-
essen — ging es bis 17,30 Uhr mit dem K.ampgf
und Angrifftechnik-Training welter. Dabei wur-
den tiglich Kendokas nach ihren Graduierungen
genannt. die sich in die Mitte des Dojos stellen
mufen und von jedermann aufgefordert werden
konnten. Nach dem Abendessen kam dann die
Theorle an die Reihe. in der auch Erste Hilfe im
mﬁ:nd neue Prifungsordnungen besprochen
wl f.

Das tigliche Tralnlngspensum wurde nur
durch die Kyu-{Schiiler] und Dln-‘iMnimrp-Prﬁ-
fungen unterbrochen, wobei Viado Bubori er-
folgreich die Priitfung zum finften Kyvu abschlof.

Nach dieser Trainingswoche gingen die
Schwenninger Kendokas gleich zu den deut-
schen Einzelmeisterschaften nach Rottweil. Bei-
de lumﬁ[lan in der Klassa bis 35 fahre. in der fir
Viado Bubori bel seinem ersten Gffentlichen
Auftritt in der ersten Runde das Aus kam.
Werner Plaff, schon ein bilichen erfahrener,

hatte mehr Gliick. In der ersten Runde zog er ein
Freilos und in der zweiten besiegle or seinen
Gegner mit 2:1 Treflern. Doch in der driiten
Runde kam auch fir ihn das Avs. Trotz der
harten Tage bewerten die beiden Schwenninger
Kendokas es als sehr lehrreich, bei beiden '-Er—
anstaltungen dabei gewesen zu sein.

Zwei Schwenninger bei
Kendo-Meisterschaften
Schwenninger Juﬁut“:hﬂﬂ?: ]ﬁnﬁm
den  deutschen  Kendo-Man Fratit-

n vertreten, und zwar mit zwel Kimp-
fern. Es waren dies Viado Bubori und Wemer

Piafl. Fiir beide war die Tellnahme an
diesen Malstersc ein gelungener Ab-
schiuBl eines langen Trainingsjahres

An der Meisterschaft nahmen zwalf Mann-
schafton tell. Baden, Wikrttemberg, Barlin und
Hessen waren mi:]h minlt:uuml:‘;hm war-
treten, Hamburg, Bremen, Bayern Mieder-
mmhmm

Eime Mannschaft bestand aus fanf Kimpiern.

far peden S b es einen Punki. Auch
fiar dhgh':'minu Kendokas mur

L
gwelten Mannschaft reichle, war es den-
ein schéner Edfolg mit lehrreichen

arralch-
ten_die Schwenni Viado Bul 4.
:;d Warnor Plaff m‘l Alles in allem dﬁm

ppe mit den Er-
gebnissen der n sahr zufrieden
sein.
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JC8 war wieder sehr akiiv

Judo: gute Plazierungen
Im Kendo vieles gelemt

jels) Ther JC Sclbwenningen war zubetst
wheder sehr rege. Sowoehl mit seimer
Judoabieibing. wo man am Baden-Pokal
in Wutbschingen wnd an der sidbadi-
schem Eingelmeistrrachall der Jugend C©
teilnahm, als amch mit der klelssien
Abigilung ims Verein, mimlich Kendo,
mall mas sich =il anderen Kiamplern.

Mt gimer Beteiligang wom Gber 200
Wettkchmpfern der ménnlichen A- urd
B-Jugend war das Grefturaier in Waul-
dschingen pat beswschi. Der JC5 war mit
prha Tl lschmers vertreten, dve sich mit
der Landesspdtze messen wollien. Bei der
A-Jupend belegte Thomas Adis, der eime
Gewnchtsklasse hiher bas 45 Kilo starten
mubte, nach eireen erfolgversprechenden
Aufiski den siebten Platz. Newling Jir-

pn Wienke schaffte bis T3 Kilo die

Therraschung und erkimplie sich den
dritten Platz. Auch Harald Burbeart star-
tete bis 78 Kilo. Er gewarn seine Kimple
worzeitig bis pam Finale, wo er durch
Armhebel verlor.

e Hlasse dber 73 EKilo war &ife
sichere Beule fir den friberen Schanes-
ninger Rainer Emmil, der den Elnmelpokal
und mit dem JEV Villimgen als seimem
feuen Vereln asch den Pokal der erfolg-
Fesehiten Mannschafl gewann

In der B-Jugend bia 18 Kilo meigie
Abexunder Gartap mit dem dritien Pladz,
dal er wellerhin rur Landesspitze ge-
hirt. Mieolss Mayver wund Mlichael
Strsuch konnten sich in dem 13 Kdmpler
starien Feld noch nicht durchsetzen und
kamen in der 40-Kilo-Klasse jeweils aul
Flatz neus. Kai Schrschenburger, der
erat seinen rweiben Start im Wellkampl
anirsl, belegies in der gleichen Klasse
Haeg elf.

Bas 45 Kilo kdmplien Andreas Strawch
und Heiko Klingele. Sich in Sbeg and
Mirderlage abwechselnd, belegte An-
direas dem siebien und Heilep den neunten

Die sechs neuen Fachibungsleiter des Judo-Clubs Schwenningen
ngl‘nﬂ'. Monika Barth, Elli Kelch, Sabine Plail

links: Sybille Eder, Monika
und Jugendieier Diater Eder.

Platz. Danbel Clienke kam mit 500
Cramm Ubergewichl aul die Waage,
e dedkslb in die 45-Kilo-Klusse und
errelchite den elften Platz.

Da der Judeclub momenian wenig
starke C-Jugendleche besitzl, reiste man
mur mit einer dreikdpligen Griapge aach
Freitburg zur =SGdbsdischen=, Judith
Mayer, eingige C-Amazons des JOS,
wann alle Vorkhmple, verlor dann aller-
dings ders Endkampd denk bar knapp urd
frete aich dber die Vizemeisterschaft
FiELE.

Bas 27 Kilo dard Genard Cesared sls
bester Kimpder bezeicheel  werden
Mach fdnf grwonsenen Kisplen verlor
er den Elnrug ins Finsle
durch Hempinichicrentscheid. Er setate
sich darm in der Trostrunde emeut dusel
und belegte noch die beitl lbehs Pla~
sierang (Rang drel). Das Glienks
kekmple bia 45 Kilo und srreichte mit
witl Eipaatz dber die Trostrumde eben-
falls den guien dritten Flals.

Die Kendoabieilumg nahm mit dieed
Masn sn den badischen Einrelmeister-
schinften in Karlsruhe feil. Nach dem -
fir sie - enttiuschenden Abschrsiden
beim Rottweilsr Keado-Cup wolltes &
Trairer Werser PLaff, Visds Bubori und
Petir Hivbér nochmils wissen, wo sie
gemnl atehen. 40 Teilnehmer kimpften
in rwel G X

Hiher Bubort schinden nach je
drei Kimplen in der Vormunde suos,
whheersd sk Plafl in die Ko-Runde
vorkkmplen komnte. Mach beherztem
Einsatzr schied er gegen den spdleren
Dritten, G. Malker aus Plorzheim, .

Den Schwenaingern blich nur I:Ihﬂi,
die Endicimple gensu ru beobachien
url Schlisse fir das weitere und sicher
noch kbrter argusetrende Trabning Tu
Tichen

[mthr;-.lr?umm‘;wu-wmu-
meeisterschall Lr ubrigens wegen Iu
geringer Aleldung aul den Herbst verlegt
werders

Vo

Bild: Privat

Jetzt Fachibungsieiter

Sechs vom Judoclub
"
haben's geschafft

jel) Vom selmen sechs meuen Fach-
abangsleitern  erwartel der Judochah
Schwenningen allerhand. Immerhin ha-
ben sie ja wihoemd ihrer Aushildung sehr
viel lisr Kirper und Kopl geiam. Albein
2008 Kilomseicer wurden awrichgebegt,
um zu den Leh am kommen i
krine der 1228 5 VTR

Die Aushikdung zuen Fachiburgsleiter
=Judo= beinhaliet die Themen Geachich-

Gnn e Sagiologie, Spertargasisation, Ver-

waltung, Bialogie, Medizin, Phdagogik.

, Braegangs- und Traimings-
lehre, hrung und spostli-
ches Handeln

sich iber das ganee Jahr.

Jeazt finden in der Sportschale Schone
ek dee Prifungen staii, be denen sich
dae finl JCS-Amaronen Svballe Eder,
Monika und Sabine Plall, Moaiks Barb
umil Elli Kelch sewie Jugendleiter Dister
Eder bei den nichifaz Thie-
men gleich an der Spitze plaserten
Beim Judoteil
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1983

Sabine Pfaff, Monika Pfaff, Monika Barth, Sybille Eder und Dieter Eder
erarbeiten sich die Ubungsleiterizenz. Der FleiR bestatigt sich auch in den
Erfolgen der Jugend.

1984

Frank Friedrich wird Badischer Meister und belegt am Jahresende
zusammen mit Harald Burkart den 6. Platz in der Rangliste von Baden.

Harald Burkart und Frank Friedrich reihen sich mit erfolgreicher Priifung
zum 1. Dan in die Liste der Schwarzgurte ein.

Die Kendo-Gruppe steht bei der Hochzeit von Vladimir Bubori mit Gabriele
Petersen Spalier.
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Fasnet, Feiern und Ehrungen der Siebziger u-nd Achtziger
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1985

Ewald Ernst und Peter Stokinger griinden die Abteilung Selbstverteidigung
fur Frauen.

Alexander Goriup wird Badischer Meister in der A-Jugend und ist
Gewinner in seiner Gewichtsklasse beim Badenpokalturnier.

1986
Zum Teil »sehr gute« Plazierungen

Judoclub Schwenningen legte Jahresbilanz vor / 5000 Kilometer verfahren

SCHWENNINGEN (eb). Seit 23 Jahren besteht der Judoclub
Schwenningen; seit genau zehn Jahren gibt es in diesem Verein die
Abteilungen Kendo (eine japanische Kampfsportart) und Gymna-

Kendo-Abteilungsleiter Werner Pfaff
und der Gymnastiktrainer Peter Sto-

e e P S S

hinten: Frank Friedrich, Harald Burkart, Nicolas Mayer, Alexander Goriup, Thomas
Adis, Nadja Nordsieck, Simone Gréber, Franz Forgacz, Peter Miiller, Manfred
Philips, Pierre Simon, Alexandra Porsche, Conrad Fischer, Sybille Eder; vorne:
Monika Barth, Monika Pfaff, Sabine Pfaff, Heidi Krawutschke, Joachim Firnkorn,
Karsten Auen, Antonios Kefalouidis, Fredi Ziegler, Dieter Eder

1987

Judith Mayer erreicht bei den Siiddeutschen Meisterschaften der B-Jugend
den 3. Platz.
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Einen festen Platz gesichert
Schwenninger Judoclub 25 Jahre alt / »Einst bekannt und berlichtigt« / Festabend

mmmmmnhmmnﬁ
um

Micht gerade gliscklich begannen
die Judospartler thre Jubellestivitht,
mialter doch zahlreiche Ehrengiste
ihren Besuch wegen dem %I.mhu-l'lla:
statifindenden Sportlerball absagen.
:'.:l-mpmdq Helmut Lohrer zeigle

in senen Mll.lﬂl.l]ldllﬂlhl
aber trotz diesem Malheur und zu-
sitzlich streikendemn Mikrofon sehr
pelassen. In kurzen Worten schilderte
er den zahlreichen Mitgliedern und
Gasten diec Vereinsgeschichie. Grin-
mnﬂmﬂ Walter Sticklber er-
fuhr dabei zum ersten Mal, dal er
ﬂ,gml.].mhdnrrﬂr Kassierer im Yer-

ein sl
Uber die Griundung des Vereins im
Jahre 1963, von inzwischen 116 Mit-

ctliche Spartler in die wilrttensbergi-
sche Lindermannschaft berafen, und

nicht ohae Stole bemericte o wester,
=dal die Schwenninger einst bekanni
und bericht warm=. Aber such
im badischen Landeerband
bliebyn die Erfalge nicht aus.

Nach und nach wurde eine Gymna-
slik-, vine Kinder- und schlieflich
eine Fravenabteilung zur Selhetoer
teidigung gegrindet. ™

¥

Wie der OB, ul b swch Emat
Velter vom mach sei-
nen ‘Waorten ein Geschink
[t Fritz Gabler vom

iudnch;b Rottweil, mat dem ?ch flt

fizhlen, schiod sich mu-d;'n besten
‘Winschen an

Dabl der gesellige Héb
heerer Jahre - die Jahresa A
- nicht mehr staiilinde
Lohrer im Verlaaf sein
den Worten =alles ist eb
del unterwarlen- I:-ﬂm&l

Oberblrgermeister
der bel den Mattenkimp
hin den ersten Weihnaci

Junoer Franzose fiihrte
Kampisportart hier ein

Denbhal VIS3 Abteiung dar AVE | Wible sporliche Ericige
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Vom Silbernen Jubildum 1988 bis zum Sportehrenbrief 2002

1988

Der Verein feiert mit einem grofRen Fest im Saal des Hotels Neckarquelle
sein 25-jahriges Jubildum. Im Rahmen der Feier werden Ewald Ernst,
Helmut Lohrer und Dieter Eder aufgrund ihrer Verdienste um den Verein
zu Ehrenmitgliedern ernannt.

/25% Jahre Judo-Club Schwenningen e. V.

Vielen Dank an die Griindungsmitglieder fiir 25 Jahre udo i Sch wenningeh.

Die Vereinsmitglieder trauem um Griindungsmitglied und Ehrenvor-
sitzenden Willi Seckinger, der das Jubildaum leider nicht mehr miterleben
kann. Er fihrte von 1963 bis 1970 den Verein.

Sybille Stegmann (geb. Eder), Sabine Ziegler (geb. Pfaff), Monika Kohnle
(geb. Pfaff), Manfred Philips und Harald Burkart legen erfolgreich die
Prifung zum 2.Dan ab. Am gleichen Tag stellen sich auch Joachim
Firnkorn und Alfred Ziegler der Prifung zum 1. Dan und bestehen mit
Bravour.

Alexander Goriup wird Badischer Vizemeister.
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Schwenninger Judoka bestanden Priifung zum zweiten Dan sicher

Grenzen kennengelernt

Einer schaffte die Hochstnote .

(eb) Die Kampfsportarten sind im-
mer mehr im Kommen. Auch in der

ziiglich einiges. Ob nun im Judo, wo
sich in Schwenningen zehn Priiflin-
ge den Richtern steliten, oder im
Karate, wo Shintaikan Villingen
neue Dan-Tréger prasentiert.

In Schwenningen trafen sich zehn
Dan-Triger aus Stidbaden, um ihr Kon-
nen unter Beweis zu stellen. Sie wollten
eine Stufe hoher kommen und die
Priifung fiir denzweiten Dan (Schwarzer
Giirtel) ablegen. Davon waren sechs aus
Schwenningen, die sich nach sechs Jah-
ren wieder einmal einer dreiképfigen
Priifungskommission stellten. Die Ein-
‘heimischen wurden von ihrem Trainer
Dieter Eder (fiinfter Dan Judo) sechs
Monate intensiv vorbereitet. Viel Priva-
tes muBte in dieser Zeit zuriickgestellt
werden. Judo war die Hauptsache, da
sich die sechs voll auf die bevorstehende
Priifung konzentrieren muBten.

'm Trainer waren die Leistungen
niegutgenug, es gabimmerwiederetwas
auszusetzen, Altes Wissen wurde an
vielen Sonntagen aufgefrischt: Hebel,
Wiirger, Halter und Wiirfe, allein 110
Bodentechniken und alles noch mit
japanischen Namen! Das Training wur-
de am SchluB so intensiviert, daB den
sechs mit der Zeit die Lust auf die

iifun, schon verging. Eder aber
28 nicht locker, was ihm so manchmal
einen heimlichen Fluch einbrachte. Ne-
‘benher muBte auch die Kampfrichterli-
zenz geschafft werden, und %bungﬁlﬂ~
terlehrginge waren noch zu besuchen.

Dan-Priifungen 1988
Gute Plazierungen

kampfsaison 1991

Schwenningen erdffnet Da man Schwenning
Pokaltu

Die Chancen stehen gut

JUDO. Zur Schwarzwald-Baar-Bodenaier nur in Germering bei Mﬁnche}j standen die
see-Kreismeisterschaft der Jugend # einen } Oesten Kémpfer in der méinnlichen Ju-
trat der Judo-Club Schwenningen mihmen ( gend A von Baden, Wiirttemberg und

fiinf Kémpfern in Villingen an. Das

gesteckle Ziel lautete stidbadische-Ein-

zelmeisterschaft in Titisee-Neustadi

am kommenden Salm.stag. In der Ge:
3

wrnlbel T annA bin BB

Gert Pache holte Titel

Sechs neue Dan-Tréger aus Schwenningen: Sabine Ziegler, Harald Burkart, Sybille Stegmann, Monika
Pfaff, Karl-Heinz Suske und Manfred Philips (von links).

Grigorios Zweiter

in ihn

Finf erste Platze

Ein Sieg fiir Stefan

JUDO. Mit der Kreismeisterschaf JUDO. Nach den vergangenen M JUDO. Zur Bezirksmeisterschai
Jugend C wurde in Villingen die | schaften der Jugend A und B ke Jugend in Freiburg-St. Georger
des  Judo- die zw6lf- bis I4iahrisen des Jude anch der Tudo-Clib Schwenning:

Kein Gliick gehabt

JUDO. Zur siiddeutschen Meisterschat 'atten sich 2

Bild: privat

Urs Lehnhardt Dritter *
JUDO. Beim traditionellen Baden-P¢
kalturnier der Jugend A in Ortenbe
bei Offenburg ging der JC Schwennir
" Markus Erok Eﬁg'.- r_l_achdem durch die Pfingstferie

PSR AR s b ey

atten sich 2 JCS_Kampfer Dritte

1 Titelkdmpf JUDO. In Malsch bei Karlsruhe fand
»rn der Traii die badische Landesmeisterschaft der

z 1 A statt. Vom Judo-
JC sahnte ab

1 hatten sich in Titi-
der Bezirksmeister-

JUDO. Der Judo-Club Schwenningen JUDO. Beim Freundschaftsturnier inpis 50 und Antonios

bestritt ein Freundschaftsturnier der Pfaffenweiler um einen Wanderpokal
Jugend C und B in Blumberg. Bis auf der Jugend C und B schi

Kilogramm qualifi-
derJudwngugr o war

zwel Judokas traten die Sch
mit der gleich:

JUDO. Der Judo-Club Sch
war wieder aktiv in der Wettkampfare-

Bluml

linger club e B
Besetzung an wie eine ierten Judokas auch ein paar Neulinge zirksmeister bis 50

ingen neben den gradu- groBte Erfolg. Gert

_Wnche zuvor in Pfaffenweiler. Da auch auf die Matte. Diese zeigten aber vor wollte zeigen, daB
mn

na anzutreffen. In Titisee-Neustadt galt

mit einem gelben oder hoheren Giirtel

es auf der sii Ei 2
schaft der Jugend A minnlich die Teil-
nahme an der badischen Landesmei-
sterschaft zu erringen. Aufgrund der
guten Leistungen der drei qualifizier-

! p zu diirfen, verzichtet wurde,
durften auch die Neulinge wieder mit
an den Start

X Aufgrund des dritten Platzes in der

ten Judoka bei der
Kreismeisterschaft war man zuver-
sichtlich, das gesteckte Ziel erreichen
zu kénnen. Bis 50 kg trat Gert Pache an,
diesesmal hatte er zu zeigen, dafi sein
Kreismeistertitel kein Zufall war. Er
besiegte alle seine Gegner vorzeitig
durch Haltegriffe oder Wiirgegriffe und
wurde damit der neue Siidbadische
Meister 1991.

Urs Lehnhardt trat als Kreismeister
bis 55 kg an. Leider konnte Urs an seine
guten Leistungen der vergangenen
Qualifikationsrunde nicht ankntipfen.
Er muBte sich seinen Gegnern aufgrund
seiner Nervositit geschlagen geben und
schied somit aus. Antonios Kefaloudis
wollte bis 78 kg seinen Vizemeister

ftswertung in Pfaffenweiler
wollten die Schwenninger Judokas die-
sesmal genauso gute Leistungen zeigen.
Dies gelang ihnen auch diesmal. So-
wohl die Neulinge als auch die »alten
Hasen« gelangten bis in die Medaillen-
ringe.

Die Plazierungen lauteten dann im
einzelnen wie folgt: Bis 28 Kilogramm:
1. Platz Karin Boye; bis 36 Kilogramm:
1. Platz Iwana Gaspert; bis 40 Kilo-
gramm: 2. Platz Martina Milinkovic;
bis 26 Kilogramm: 3. Platz Christian
Jakomed; bis 33 Kilogramm: 3. Platz
Markus Jak d; bis 36 Ki s

auf die Beschréinkung, nur den hoher graduierten Gegnern keinen ¢ Titel kein Zufall

Respekt und kampften sich bis auf die Kampf gewann er
Medaillenringe vor. den mit einer Arm-
Die dlteren Judokas lieBen daraufhin veiten Kampf konn-
nicht lange auf sich warten und zeigten Zeit ein »Koka«
ebenfalls, was sie konnten. Durch fiinf ngen, diesen Vor-
erste Plitze, drei zweite Plitze, einen 8usbauen. Dadurch
dritten Platz und zwei fiinfte Pliitze Jegner gleichzuzie-
gelangte der Judoclub Schwenningen '8te nach vier Minu-
dann auf den dritten Platz in der (Kampfrichterent-
Mannschaftswertung hinter Plaﬂen-s:"]:l'ﬁﬁﬂlgg:;lgg
weiler und Markdorf. Pl e
Die Plazierungen lauteten im einzel- durch seine Ent-
nen wie folgt: Bis 28 Kilogramm: 1.dritten Platz zu er-
Platz Kathrin Boye; bis 36 Kilogramm:
1. Platz Iwana Gaspert; bis 40 Kilo-udis wollte, durch
gramm: 2. Platz Martina Milinkovic; Vereinskameraden
bis 26 Kilogramm: 1. Platz Christian 0 die Medaillenréin-
Jakomed; bis 28 Kilogramm: 3. Platz/urde aber gleich in
Stefan Dazer, 5. Platz Markus Haug;pf gebremst. Anto-

Platz Michael Spoker; bis 45 Kilo-
gramm: 1. Platz Emanuel Loffler; bis 55

Starke Jugend: Erfolge in allen Altersklassen

bis 33 Kil 5. Platz Markusbenfalls die Trost-
Jakomed; bis 36 Kilogramm: 2. Platzgd gehen. Hier zeig-
Michael Sniker: his 40 Kilogramm: 1.swille durch immer
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1989

Dieter Eder erhdlt fir seine Verdienste zur EinfUhrung der U11-
Meisterschaften im Landesverband die Ehrennadel des Badischen
Judoverbandes in Gold.

1990
Die Kendo-Abteilung 16st sich nach 13 Jahren auf.

Cathrine Molsen griindet die Aikido-Abteilung.

Ewald Ernst wird vom Sportverband Villingen-Schwenningen der
Sportehrenbrief ,fir aulRergewohnliche Verdienste auf dem Gebiet des
Judosports“ verliehen.

1991

Bei Freundschaftsturnieren der B- und C-Jugend in Pfaffenweiler und in
Blumberg gibt es jeweils funf erste Platze fiir die Schwenninger.

Gert Pache und Urs Lehnhardt werden Kreismeister der A-Jugend, Gert
Pache sogar Siidbadischer Meister. Zusammen mit Antonius Kefalouidis
qualifiziert sich Gert Pache bei den Badischen Landesmeisterschaften zur
Suddeutschen.

1992
Dieter Eder bekommt den 6. Dan (Rot-WeilRer-Giirtel) verliehen und erhalt
den Sportehrenbrief des Sportverbandes Villingen-Schwenningen.

Sybille Stegmann, Harald Burkart, Conrad Fischer und Karl-Heinz Suske
meistern erfolgreich die Priifung zum 3. Dan.

DIE NECKARGUELLE Nr, 206 Villingen-Schwenningen

Dan sein heiBBt Vorbild sein
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Mannschaft 1994: Trainer Dieter Eder, Harald Burkart, Antonios Kefalouidis, Otto
Straub, Waldemar Neumann, Karl-Heinz Suske, Nikolas Mayer, Sven Preusche,
Alexander Goriup, Jan Schilling, Jiirgen Wienke

Kampfauste/lung 1995: Gerd Pache, Urs Lenhardt, Waldemar Neumann, Sven
Preusche, Jan Schilling, Harald Burkart, Jiirgen Wienke
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1993

Die Judoabteilung erobert mit zwei Mannermannschaften die
Judokreisliga: Die 1. Mannschaft wird auf Anhieb Kreismeister und steigtin
die Stidbadische Bezirksliga auf; die 2. Mannschaft belegt den 3. Platz.

Die Mannschaft
__Judo - Club Schwenningen
erreichte in der

siidbadischen
JUDO KREIS-LIGA 1993

den

1.PLATZ

1994

Die Mannermannschaft zeigt nach ihrem Aufstieg, was in ihr steckt: Sie
halt sich in der Stidbadischen Bezirksliga hervorragend und erreicht am

Ende sogar den 3. Platz.

Dritter Platz in Endabrechnung

Am letzten Kampftag wurden Meister Denzlingen und Kehl ganz knapp bezwungen

(eb) Fiir eine kleine Uberraschung sorgten die Schwenninger
Judokas in der Bezirksklasse. Zu Beginn der Runde wurde der
Aufsteiger beléchelt, doch dann kamen die Schwenninger immer
besser in Fahrt. Am letzten Kampftag holten die Judok&mpfer vom
Neckarursprung zwei Siege. Unter anderem wurde der groBe Favorit
aus Denzlingen bezwungen. Damit reichte es den Schwenningern in
der Endabrechnung zum dritten Platz. Nur um einen Punkt im
Kampfverhiltnis verfehlten sie die Aufstiegsrunde in die Verbands-
liga.

Als Neuaufstelger wmﬂ die seinen aus Japan (Mutterland des Judo)
-:mfan.gh::l-nL lachelt und stammenden Gegner durch einen Hal-
als Abstiegsk gehandelt, doch tegriff bezwingen. Waldemar Neu-

beruhigt, als Sven Preusche die Matte
betrat. Nach nur sieben Sekunden
Kampizelt besiegte er seinen Gegner
durch eine klassische Kontertechnik.
Danach folgte die groBte Uberraschung
des Tages: Antonios Kefaloudis gewann
seinen Kampf — 86 kg — nach nur 22
Sekunden gegen seinen zirka zehn kg
schwereren Gegner durch eine FuB-
technik. Erneut lag der J. C. Schwen-
ningen uneinholbar mit 4:1 in Fithrung
und das reichte. Jiirgen Wienke und
Harald Burkart wurden bezwungen.

Jan Schilling und Otto Straub stellen sich der Prifung zum 1. Dan und
gehoren zu den besten Absolventen der diesjahrigen Priifung.

Vom Silbernen Jubiléum 1988 bis zum Spo rtehrenbrief 2002
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Siegerehrung Mannschaft 1995 in Denzlingen: Trainer Dieter Eder, -60kg Gerd
Pache, -65kg Urs Lenhardt, -71kg Waldemar Neumann, -78kg Sven Preusche, -
86kg Jan Schilling, -95kg Harald Burkart, +95kg Harald Hofmann

Jan Schilling mit Armhebel und Waldemar Neumann mit Innenschenkel wurf
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1995

Mit nur einer Niederlage in der Bezirksliga wird die Manner-Mannschaft
nun auch Stdbadischer Meister und qualifiziert sich zur Landesliga.

,Waldemar, wenn Du schneller bist als zehn Sekunden, bekommst Du ein
Essen!”Waldemar siegt nach fiinf Sekunden mit Ippon.

Titelgewinn schon im zweiten Jahr

Ménnermannschaft des JC Schwenningen mit zwei weiteren Siegen Bezirksligameister

(eb) Die Minnermannschaft des Ju-
doclubs Schwenningen bestétigte ih-
re Klasse beim letzten Kampftag in
Denazli Als Tabellenfiihrer ange-
reist, zeigte sie wieder einmal Judo-
sport vom Feinsten. Dank der Verfol-
ger, die allesamt patzten, reichte es
zum Bezirksligameister.

GroB war der Jubel bei der Siegereh-
rung auf seiten der Schwenninger, die
gleich in ihrer zweiten Saison den Titel
holen konnten, und dies ausschlieBlich
mit eigenen Kémpfern, was in der
Klasse nicht iiberall der Fall ist.

Im Vorjahr wurden die Mannen um
Trainer Dieter Eder als Neuaufsteiger
zunichst - meist von der Konkurrenz
etwas beldchelt, doch als die Schwen-

ninger gleich auf Anhieb Dritter wur-

den, verging den Kontrahenten ganz
schnell das Grinsen.

Am letzten Samstag waren dann
Gastgeber Bad Sickingen und Landes-
ligaabsteiger Teningen die Gegner des

JCS. Und dies waren zwei schwere
Brocken fiir die Schwenninger Judokas,
doch am Ende standen nach harten und
duBerst spannenden Kiémpfen vier
Punkte auf dem Konto, was gleichbe-
deutend war mit dem Gewinn der
Bezirksligameisterschaft. Als erster
punktete Gerd Pache (60 Kilogramm)
fiir den JCS, wiahrend Urs Lehnhardt
(65 Kilogramm) etwas ungliicklich sei-
nen Kampf verlor. In der Klasse bis 71
Kilogramm verlor Sven Preusche nach
einer , Abmagerungskur® durch einige
Leichtsinnsfehler denkbar knapp.

Wenig Federlesens machte Waldemar
Neumann mit seinem Gegner. Nach nur
zehn Sekunden Kampfzeit beférderte er
seinen Kontrahenten mit einem Innen-
schenkelwurf auf die Matte. Dies war
ein schnelles Ende in der 78-Kilo-
gramm-Kategorie. Jan Schilling (86
Kilogramm), er gewann im Bodenkampf
durch einen Armhebel vorzeitig, so dal
die Schwenninger mit 3:2 in Fithrung
lagen.

Harald Burkart (95 Kilogramm), hat-
te es nun in der Hand, oder besser gesagt
in den Beinen, den JCS-Sieg zu sichern.
Durch einen Ippon (Aushebetechnik)
lieB er sein Team nicht verkommen. In
der Gewichtsklasse iiber 95 Kilogramm
verlor er durch eine Unachtsamkeit,
doch der 4:3-Erfolg stand eh schon fest
gegen eine sehr starke Teninger Mann-
schaft.

Gegen Bad Sickingen gingen die
beiden Punkte kampflos an die Schwen-
ninger, da der Gegner keine Kampfer
stellen konnte. Die weiteren Punkte
holten dann Waldemar Neumann, Ha-
rald Burkhart, er siegte in der Rekord-
zeit von nur acht Sekunden, wihrend
Harald Hoffmann, Jan Schilling und
Sven Preusche ihre Kampfe verloren,
was aber am abschlieBenden Sieg des
JCS nichts mehr &nderte, denn die
Meisterschaft ward bereits unter Dach
und Fach.

Doppelsiey fiir den JC Schwenningen

Mannschaft erreicht ein 4:3 gegen Denzlingen und ein 6:1 gegen Neuried

(eb) In der Bezirksliga Siidbaden
muBte die I
Judo-Clubs

Denzlingen w
ten. Dabei ko
gen beide M
am 23. Septe

gramm mit einer Geschwindigkeit und

Beim Stand von 2:1 fﬁr_Denx:l}ngal}

Wieder starke Leistung des JCS

Titisee-Neustadt hatte keine Chance / Kehl trat gegen Schwenninger Judokas nicht an

sein Kénnen i
Am zweiten
ga Siidbaden
mannschaft d
ningen, in L
Punkte zu holi
TV Denzling
beides ausge:
schaften: Neu
abgestiegen w
lenfiihrer und
Gert Pache,
Mannschaft, I
leichtes Los,
gramm keine

(eb) Die Mannermannschaft des Ju-
do-Clubs Schwenningen bestitigte
ihre bisher guten Leistungen nun
beim ersten Heimkampf der noch
jungen Saison. Gegen den SV Titisee-
Neustadt gewannen die Schwennin-
ger mit 5:2. Der andere Gegner, Kehl,
trat nicht an.

Als erster muBte Gert Pache, der
Jungste der Schwenninger Mannschaft,
in der Gewichtsklasse bis 60 Kilogramm
auf die Matte. Trotz seiner erst 18 Lenze
zeigte Gert seine ganze Routine und
holte sich eine Punktewertung nach der
anderen. So konnte er nach kurzer Zeit

haraite ainan Wazari (11 Dumbtl ainan

von Urs mehr auf dem Bauch, anstatt
wie vorgeschrieben auf dem Riicken
landete. Der Gegner von Urs konnte im
weiteren Verlauf des Kampfes nun
einen Yuko erzielen. Urs versuchte zwar
alles, es gelang ihm aber nicht, selbst
eine Wertung zu erreichen, und er
muBte sich somit nach Ablauf der fiinf
Minuten Kampfzeit geschlagen geben
In der Gewichtsklasse bis 71 Kilo-
gramm ging Sven Preusche an den
Start. Sven, der vorige Woche bei den
badischen Einzelmeisterschaften bei
den Junioren einen dritten Platz er-
reicht hatte, wollte nun bei den Man-
nern zeigen, daB er auch hier sehr gut

Als Jan Schilling in der Gewichts-
klasse bis 86 Kilogramm antrat, fiihrte
Schwenningen mit 3:1. Es bestand fiir
Jan somit die Méglichkeit, mit einem
gewonnenen Kampf den Schwenninger
Gesamtsieg zu sichern. Jan begann auch
zu Beginn sehr vehement und versuchte,
seine Kampftechnik durchzubringen.
Leider hatte er in der vorangegangenen
Woche einiges an Gewicht herunter-
hungern miissen, um bis 86 Kilogramm
starten zu konnen. Dies machte ihm
aber nun beim Kimpfen zu schaffen, so
daB er keine Reserven zu bieten hatte
Die fehlenden Reserven fithrten nun zu
Unachtsamkeiten, so daf sein Gegner

Da einige Kampfer berufsbedingt wegziehen, verzichtet man auf den
Aufstieg in die Landesliga.

Alexander Goriup startet auf der Deutschen Studentenmeisterschaften
(DHEM) und erreicht den 7. Platz.

Vom Silbernen Jubiléum 1988 bis zum Spo rtehrenbrief 2002
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Lehrmeister und Organisatoren der Kendo-Abteilung: Ewald Ernst, Helmut Lohrer
und Dr. George von Henning

Kendo wird wieder eine wachsende G;uppé
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1996

Sven  Preusche und Urs
Lenhardt bestehen erfolgreich
die Priifung zum 1. Dan.

1997

Harald Burkart, Sybille Steg-
mann und Karl-Heinz Suske
werden erfolgreiche Trager des
4. Dan.

Die Aikido-Abteilung wird nach
8 Jahren aufgel6st.

Helmut Lohrer und Ewald Ernst

rufen erneut eine Kendo-
Abteilung ins Leben. Ewald
Ernst  verldsst daher die

Abteilung  Selbstverteidigung
und Peter Stokinger fihrt sie
alleinverantwortlich weiter.

Ewald Ernst demonstriert
die Nihon-Kendo-Kata

Trainer Dieter Eder und die neuen Trager des vierten Dan, Karl-Heinz Suske. Sybille

Stegmann und Harald Burkart (kniend).

BILD: PRIVAT

JUDO / Priifung in Schwenningen

Mit Bestnoten zum
vierten Meistergrad

Schwenninger Judokas schneiden hervorragend ab

Drei Judokas vom Judo-Club
Schwenningen stellten sich der
Priifung zum vierten Dan (vier-
ter Meistergrad). Sybille Steg-
mann, Harald Burkart und
Karl-Heinz Suske bereiteten
sich nahezu ein Jahr auf die
Priifung zum vierten Dan vor.

Am vergangenen Samstag war nun
der Tag der Wahrheit, den die drei
unter der Anleitung ihres Trainers
Dieter Eder angestrebt hatten. Die
Priifungskommission firmierte unter
dem Vorsitz des Freiburgers Franz

anschliefenden Gegenangriff fiir 15
verschiedene Situationen. Wie gut die
drei Schwenninger die Kata unter den
unerbittlichen Augen von Dieter Eder
erlernt hatten, zeigten sie in der
Priifung. Es gab in diesem Priifungs-
fach nur Bestnoten.

Nach der Kata muBten die drei
Priiflinge im Priifungsfach Standtech-
nik die unterschiedlichen Grundprin-
zipien der Judowurftechniken erldu-
tern und mittels entsprechender Wurf-
techniken in verschiedenen Bewe-
gungsformen und Varianten demon-
strieren. Auch dieses Priifungsfach
wurde mit Bravour bestritten.

Im Prii -hnik wur-

Zeiser, dem P des
Landesverbandes Baden, sowie dem
Schwenninger Dieter Eder, dem Kata-
Lehrbeauftragten fiir Siidbaden, und
Hans-Jérg Heirler aus Konstanz. Alle
drei Priifer sind exzellente Experten
auf dem Gebiet des Judosports, und
entsprechend hoch waren die Anforde-
rungen, die an die neun Priiflinge aus
ganz Siidbaden gestellt wurden.

Die Priifung begann mit dem wich-
tigsten Priifungsfach, der Kata, dem
sogenannten Formenlauf oder der
Zeremonie. Fiir den vierten Dan

de das Erldutern und Demonstrieren
von pnnmpleilen Verhaltensweisen in
Star i des Bodenk
fes verlangt. Hierzu muffte dann mit
dem exemplarischen Demonstrieren
der entsprechenden Situation und
dem anschlieBenden Aufzeigen ver-
schiedener Hebel-, Wiirge- und Halte-
techniken eine Losung der Situation
herbeigefiihrt werden. Auch in diesem
Fach gab es nichts an der Leistung der
Schwenninger zu beméngeln.

Franz Zeiser, Dieter Eder und Hans-

Vom Silbernen Jubiléum 1988 bis zum Spo rtehrenbrief 2002
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1998
Harald Burkart und Jan Schilling werden Badische Kata-Meister (Judo
Nage-No-Kata) und erreichen den 9.Platz bei der Deutschen Kata

Meisterschaft in Lorsch.

JUDO / Harald Burkart und Jan Schilling badiscﬁe Kata-Meister

Monatelanges Training belohnt

Ausgezeichnete Vorbereitung durch Trainer Dieter Eder

Die Schinderei hat sich gelohnt.
Harald Burkart und Jan Schil-
ling vom Judoclub Schwennin-
gen kamen bei den badischen
Kata-Meisterschaften in Eggen-
stein auf den ersten Platz.
Damit sind sie fiir die deut-
schen Meisterschaften qualifi-
ziert.

Bei einer Kata-Meisterschaft wird im
Gegensatz zu einer normalen Meister-
schaft nicht versucht, seinen Gegner zu
besiegen, hier wird nacheinander von
mehreren Paaren dieselbe Kata vorge-
fiihrt. Burkart (4. Dan) und Schilling (1.
Dan), beide seit mehreren Jahren
Inhaber des schwarzen Giirtels (Dan),
stellten sich nach monatelangem Trai-
ning unter der Anleitung ihres Trainers
Dieter Eder (6. Dan) dieser besonderen
Herausforderung. Kata heif3t frei iiber-
setzt Zeremonieform, Kata heiBt aber
auch langes und intensives korperli-
ches und geistiges Training. Unter
einer Kata versteht man generell, eine
vorgegebene Folge ausgewihlter Bu-
do-Techniken und Bewegungsabliufe.
Harald und Jan muBten die Nage-No-
Kata (Zeremonienform des Werfens)
fiir diese Meisterschaften einstudieren.
Fiir diese nicht ganz leichte Aufgabe
trainierten Harald und Jan seit mehre-
ren Monaten unter den wachsamen
Augen ihres Trainers Dieter Eder, der
als r Konner seines Faches gilt.

In Eggenstein kam dann der Tag der
Wabhrheit. Harald und Jan traten mit elf

anderen Paaren aus ganz Baden auf die
Judomatte, um den badischen Kata-
meister 1998 ausfindig zu machen.
Wihrend der Aufwirmphase versuch-
ten sich die beiden auf die ungewohnte
Kunststoffmatte einzustellen. Die Kata
absolvierten die beiden dann ohne
groben Schnitzer. AnschlieBend be-
gann die lange Wartezeit, in der die
nachfolgenden Paare beobachtet wer-
den konnten. Wihrend der Rechen-
pause, in der die Kampfrichter ihre
Wertungen abgaben, begann auch eine

Jan Schilling (links)

und Harald Burkart (rechts) mit ihrem Trainer Dieter Eder

innere Unruhe mit der Frage: ,Hat's
gereicht oder nicht?“ Harald und Jan
waren aber dann doch iiberrascht, als
sie schluBendlich zu den badischen
Katameistern 1998 ausgerufen wurden
und die Pokale von Norbert Nolte, dem
Prisidenten des Badischen Judo-Ver-
bandes, iiberreicht bekamen. Weiter

haben sich die beiden durch ihren

ersten Platz die Fahrkarte beziehungs-
weise die Qualifikation zu den nachfol-
genden deutschen Katameisterschaf-
ten erkdmpft. (eb)

BILD: PRIVAT

Ausgefeilte Wurftechniken vorgefiihrt

Burkart und Schilling vom Judoclub Schwenningen gewinnen baden-wilrttembergischen Titel

Vom Silbernen Jubiléum 1988 bis zum Spo rtehrenbrief 2002
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. Kollazek, S. Pfeiffer, M. Wittk Menzel, T. Karrer, T.
Sigloch, E. Emst, J. Riedlinger, Dr. G. von Henning, R. Lickert, H. Lohrer

Eine Abteilung, die keine Werbung braucht: die Gymnastikgruppe

50 Jahre Judo-Club Schwenningen e. V.




1999
Hans-Peter Stokinger und Sybille Stegmann werden aufgrund ihrer
Verdienste um den Verein zu Ehrenmitgliedern emannt.

2000

Unter Trainer Mathias Stotz
wachst die Kendo-Abteilung
von Jahr zu Jahr.

Lehrgange, Kyu-Prifungen,
Vereinsmeisterschaften und
Sommerfeste bereichern
das Training mit den Holz-
bzw. Bambus-Schwertern.

Nihon-Kendo-Kata: Ewald Ernst n Mathias Stotz

mit scharfen Schwertern

Schwenninger Kendo-Gruppe nach einer Vereinsmeisterschaft unter der Leitung
von Dr. Stefan Mdder (3. Dan) aus Freiburg.
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VEREINE / Ehrungen beim Judo-Club Schwenningen

Kinder sportlich erfolgreich

SCHWENNINGEN B Wihrend der
Weihnachtsfeier ehrte der Judo-Club
Schwenningen einige seiner Mitglie-
der. Der erste Vorsitzende Harald
Burkart hob in seiner Jahresbilanz
besonders die sportlichen Erfolge bei
den Kindern hervor.

Die Kinder gingen im vergangenen
Jahr 127 Mal an den Start, woraus 24
erste Plitze, 23 zweite und 25 dritte
Pldtze hervorgegangen seien. Burkart
wies auf die sieben Kreis-, sechs
Bezirksmeister und die Siegerin der
Landesmeisterschaften hin. Auch die
Mitglieder der Kendoabteilung seien
in diesem Jahr sehr erfolgreich gewe-
sen. Die neue Internetseite
www.judo-club-schwenningen.de

wurde vorgestellt. Bei den Ehrungen
wurden folgende Mitglieder ausge-
zeichnet: Anika Cacia, Renate Rogals-
ki, Manuela Plechinger, Vanessa Hor-
mann, Roland Eichhorn, Erwin Steg-
mann, Nicole Tischler, Sven Preusche,
Helga Stegmann, Markus Haug und
Anette Stegmann fiir zehnjdhrige Mit-
gliedschaft; Monika Meyer und Matt-
hias Lehmann wurden fiir ihre 25-jih-
rige Mitgliedschaft ausgezeichnet.
Hierauf folgten zwei ganz besondere
Ehrungen: Fritz Schlenker wurde fiir
seine elf Jahre als Kassierer gedankt
und Hans-Peter Stokinger fiir seine
jahrelange Tétigkeit als Abteilungslei-
ter der Selbstverteidigung und als
erster und zweiter Vorsitzender. (eb)

Folgende anwesende Mitglieder des Schwenninger Judo Clubs wurden geehrt (von
links): Hans-Peter Stokinger, Monika Meyer, Fritz Schlenker, Anette Stegmann,
Markus Haug, Helga Stegmann, Sven Preusche, Nicole Tischler, Erwin Stegmann, der

erste Vorsitzende Harald Burkart und Roland Eichhorn.

Jahresabschlussfeier 2001

BILD: PRIVAT
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2001

,JCS goes online” - der Verein stellt seine erste Homepage ins Internet:

www. judo-club-schwenningen.de

Die Abteilung Selbstverteidigungl6st sich nach 16 Jahren auf.

1

schwenninger Nachwuchs mehrfach auf dem Treppchen

Die Jugend nimmt Giber 127 mal an Meisterschaften teil, davon 25 mal auf
dem ersten Platz. Carina Baum wird vor Nicole GoOlz Badische Meisterin
der U13in der Gewichtsklasse bis 46 kg.

2002 - hinten: Jan Schilling, Carlo Peduzzi, Michael Dreher, Timo Dreher, Marco
Di Gioia, Nicole Gélz, Paolo Di Gioia, mitte: Markus Haug, Isolde Simon, Anne
Straub, Kerstin Lux, Peter Lenhardt, Carina Baum, vorne: Marina Dreher, Stefanie
Gutmann, Pierre Lang, Harald Burkart
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Griindungsmitglieder und dreimal Inhaber eines Sportehrenbriefs:
Ewald Ernst (1990), Helmut Lohrer (2002) und Dieter Eder (1992).
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2002

Helmut Lohrer wird der Sportehrenbrief der Stadt Villingen-Schwenningen
fiur seine Verdienste um den Judosport und den Verein verliehen.

Nicole Golz, Paolo Di Gioia, Julien Wulf und Peter Lenhardt erkampfen sich
die Teilnahme an den Stiddeutschen Meisterschaften der U15.

P =

Ausflug 200
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2: Busfahrf ins Apbenze/ler Land
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Fiir Stimmung sorgen nicht die Kampfsportler, sondern die Gymnastikgruppe.
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VEREINE / Jucoclub 40 Jahre alt

0. 49 K693

4

Mit 26 Judokas angefangen

Gerd Regge: Hallengebiihren fiirs Erste abgewendet

Der Judo-Club Schwenningen
kann auf 40 Jahre Vereinsge-
schichte zuriick blicken. Mit
Anekdoten, Einblicken in das
aktuelle Geschehen und Eh-
rungen wurde der runde Ge-
burtstag des schwibischen
Vereins, der dem Badischen
Judoverband angehdrt, am
vergangenen Samstag gefeiert.

SCHWENNINGEN B Ein junger Fran-
zose war es, der die Sportart Judo im
Jahr 1954 nach Schwenningen brachte
und in der Ringerabteilung der Athle-
ten-Vereinigung vorstellte, Fotos und
die Erzdhlungen derjenigen, die da-
mals schon dabei waren, erinnern an
diese Zeit. Auf Ringermatten aus
Seegras wurde trainiert, und dies war
alles andere als optimal, denn an den
Absteppungen mit Ledernoppen blie-
ben die Sportler nicht selten hiingen,
was hdufig Verletzungen zur Folge
hatte.

Trotz aller Widrigkeiten wurde mit
voller Begeisterung Judo betrieben
und im November 1963 ein eigener
Verein gegriindet, berichtete Griin-
dungsmitglied Ewald Ernst bei der
Jubildumsfeier.

Mit 26 Judo-Begeisterten fing da-
mals alles an, und heute kann der
Verein auf viele Erfolge verweisen.

Uber 200 Mitglieder gehiren dem
Judo-Club Schwenningen derzeit an

* und sowohl in der Stadt als auch beim

Badischen Judoverband genieft der
Verein ein hohes Ansehen.

Oberbiirgermeister Rupert Kubon
nannte den Judo-Club, der seinen
Sport tiber die Landesgrenze hinweg
betreibt und als schwiibischer Verein
ebenso wie der Villinger Club zum
Badischen Verband gehort, vorbild-
lich. Damals wie heute zeigt sich der
Verein echt ,schwibisch”, denn alle
Trainer arbeiten seit jeher ehrenamt-
lich, sct Ite der Vorsi d
Harald Burkart. Der unentgeltlichen
Trainerarbeit sowie der kostenlosen
Hallennutzung verdanken die Mitglie-
der den geringen Mitgliedsbeitrag von
nur 30 Euro pro Jahr,

Von allen Seiten wurde am Sams-
tagabend auch die vorbildliche Ju-

Gratulationen, Anerkennung und
Lob gab es auch von Gerd Regge, der
als Vertreter des Sportverbandes Vil-
ki -G} §

g
war. Neben einem Scheck fiir die
Jubilare hatte Regge erfreuliche Neu-
igkeiten fiir die Sportler dabei. ,Noch
nie wurde mit dem Oberbiirgermeis-
ter und den Vertretern der Stadt so
hart um Hallengebiihren gerungen®,
verkiindete das Vorstandsmitglied des
Sportverbandes. Die ungeteilte Auf-
merksamkeit gehorte dem Redner als
er freudig verkiinden konnte, dass der
Kampf fiirs Erste gewonnen sei und
keine Gebiihren eingefiihrt werden.
Gerade fiir einen Verein wie der
Judo-Club, der ausschlieBlich in Hal-
len trainiert, sei ein wichtiger Faktor,
dass keine Unkosten fiir die Hallen-
nutzung entstehen, freute sich Regge
iiber die neueste Entwicklung der

gendarbeit gelobt. ,Wir {iber

auch eine Verantwortung beim The-
ma Gewaltprévention”, zeigte der
Vv s des Badisch Judo
Verbands, Wolfgang Drissler auf.
+Raufen nach Regeln" sei mehr als ein
reines Sporttraining, es vermittele
Werte und ein soziales Verhalien,
weif Drissler aus Erfahrung. Nur noch
wenige Vereine konnten eine rein
ehrenamtliche Mitarbeit samtlicher
Beteiligter vorweisen, ging ein weite-
res Lob des Redners an den Judo-Club
Schwenningen.

VEREINE / Treue Mitglieder ausgezeichnet
Ehrungen beim Judoclub

Verhandl 3

Mit Tanzvorfilhrungen der Jazz-
tanzgruppe des Narrenvereins Ziegel-
buben sowie des Rock'n Roll Clubs
Villingen gab es Unterhaltung fiir die
Augen. Einer der Hohepunkte des
Abends waren dann die Ehrungen
langjéhriger Mitglieder. Eine Ehrung
fiir besondere Dienste um den Judo-
Club Schwenningen e.V. erhielten die
Griindungsmitglieder Dieter Eder,
Helmut Lohrer und Ewald Ernst, die
seit 40 Jahren aktiv mit von der Partie
sind. (st)

Ehrenbrict

SCHWENNINGEN M Fiir zehn Jahre Mitglieder seit der Verein besteht,
Mitgliedschaft im Judoclub wurden also seit sage und schreibe 40 Jahren,
Ulrike Neugebauer, Stephanie Jako-  sind:
ber, Alexandra Schillig, Ralf Uhl, Siegfried Boick, Dieter Eder, Ewald
Anneliese Ohnmacht und Christel Ernst, Hans Hauser, Rolf Jauch, Hel-
und Rainer Jahnel geehrt. mut Lohrer, Walter Mayer, Hans
25 Jahre mit von der Partie sind  Miiller, Hermann Schuff, Walter
Rosemarie Holle, Magarite Lehmann  Stéckler, Waldemar Kunkel, Werner
und Gudrun Stokinger. Pfaff und Horst Zimmermann. (st)

Die Mitgliedér, die seit 40 Jahren dabei sind
ausgezeichnet.
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Vom Vierzigsten 2003 bis zum Fiinfzigsten 2013

2003

Der Judo-Club Schwenningen feiert sein 40-jahriges Bestehen im Saal des
Hotels Neckarquelle und fiir die Kinder gibt es ein Grillfest.

Kindertisch mit Ailfsich t Stephanie Jakober und rechts Grillmeister Hel mut Lohrer

Nicole GOlz gewinnt die offene Baden-Wirttembergische Meisterschaft
der U15. Carina Baum, Claudia Hahn, Nicole G6lz, Sandra Dreher, Mathias
Stern, Markus Higel und Sebastian Struzyina qualifizieren sich fir die
Badischen Landesmeisterschaften. Nicole Golz erkdampft sich dort mit
einem 3. Platz die Fahrkarte zur Siiddeutschen.

=l

Bei seinem Jubilaumsausflug besichtigte der Judo-Club auch Bad Wimpfen. BILD: PRIVAT

VEREINE / Judo-Club besteht seit 40 Jahren

Ausflug zum Jubilaum

Neben Sport wird auch Geselligkeit gepflegt
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Schwenningen holt den Meistertitel

l JUDO. Am Samstag machte sich
die Midch

ihr Kénnen zu zeigen und sich bei
guter Leistung eine Fahrkarte auf die
Badische zu si

nander, Als erstes ging Michael auf die
Matte und musste sich geschlagen
geben. Theresa lieferte sich einen sehr
ausgewogenen Kampf mit ihrer Geg-
nerin, keiner der beiden konnte sich
richtig durchsetzen, so mussten sie
iiber die komplette Kampfzeit kiimp-
fen. Aber am Ende konnte Theresa
d\ucheiumhmhvomp gewin-
nen. i

G

der sieben Gewichtsklassen besetzen Jennifer lieR sich von ihrer
konnte, half der JSV-50 Villingen mit i inschiich und
Ariane Rosing und Isabelle Skudinski iemlich mit ihrer
aus, in in den B k Dort
In der ersten Begegnung trafen die  gelanges mrih:eGegpennmlleinem
Midchen auf den JC Freiburg. Micha- altegriff nufdu Matte festzuhalten.
ela Fleig (bis 26 Kilo) machte als Viktoria traf in Bepgnungauf
Kleinste den Anfang. Sie musste die  eine sehr starke
ganze Kampfzeit kimpfen, konnte am  Ende der pfuixknmledednm
Ende jedoch durch einen Punk einen Punk g g
sprung gewinnen. Theresa Liberka Als Kimpferi Isabell
(bis 28 Kilo) hatte in ihrem ersten aufdlaan.Si.smgmenichﬂmge

Kampf nicht so viel Glick und
unterlag. Jennifer Ziemnik (bis 30
dieser

und konnte ihre Gegnerin mit einem
FuBwurf Da in
der Gi J

Kilo) war fand in

{iber 40 Kilo keine

nlemmlhrmuewnhmmhmpfxﬁl
und musste sich ebenfalls

geben. Viktoria Liberka (bis 33 Kilo)
setzte sich nun das Ziel, das Ergeb

Kiimpferin stellte, konnte auch Ariane
als Siegerin von der Matte gehen.
Nach diewr Begegnung lautete das
6:1.

Isabelle Skudinski (bis 36 Kilo) fand in
ihrer

Nach einer kurzen Kampfpause

gegnung nicht zur g
Form und musste sich
geben. Da aber der JC Freiburg in den
Gewichtsklassen bis 40 Kilo und iiber
40 Kilo keine Kimpferinnen stellen
konnte, gingen Vanessa Fleig (bis 40
ﬁo) und Ariane Rosing (liber 40 Kilo)

Als letzte Begegnung stand noch
der TSV March aus. Die Nervositiit vor
dieser Begegnung wuchs ins Uner-
mmdoch hatte der TSV March bis
jetzt ebenfalls jede Begegni
filr sich entscheiden kénnen m
konnte auch alle Gewichtsklassen
besetzen. Michaela lieR sich jedoch
von dieser Nervositiit nicht anstecken

sich von der guten Leistung ihrer

Vereinskameradinnen anstecken,

walfundkountealuﬁmwnder
Matte gehen.

Viktoria fiihrte in ihrem Kampf
lange Zeit, musste sich aber am Ende
Isabelle traf nun

auf eine sehr starke Gegnerin. An ihr
lag es nun, ob Schwenningen den
vierten Sieg holen konnte und damit

musste Schwenningen nun gegen einen uneinholbaren Vorsprung errei-
Neustadt antreten. Wieder machte chen wiirde. Sie schaffte es. Vanessa
Michaela den Anfang. Sie konnte jhre  konnte trotz einer Ve eben-
Gegnerin mit einem Hiiftwurf bezwin-  falls als Siegerin von der Matte gehen,
gen. Theresa hatte mit ihrer Den Abschluss machte wie immer
zuerst Probleme, aber zu  Ariane. Sie nahm die Sache gelassen,
demﬂchdsmnmp&wundkonme warf und erreichte damit das Ab-
GwdnmrmvunderMmagcmm whhuu:pbul;ﬂumsnmddm
Jennifer und Viktoria k gen wurde die
gegen ihre Gegnerinnen jeweils mit vor Villingen und
einem Ippon (voller Punkt) durchset-  March siidbadische Meister und diir-
zen. Da Neustadt in den Gewichts-  fen damit ihr Kénnen in zwei Wochen
klassen bis 36 Kilo und bis 40 Kilo  auf der badischen Meisterschaft unter
stellen tellen. (eb)

keine Kimpfe

Die siidbadischen Meister Ariane Rosing, Vanessa Fleig, Isabelle Skudinski, Michaela Fleig, Jennifer Zimnik, Theresa Liberka und
MMMWTWMSWMHMD@E&.

BILD: PRIVAT
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2004

Nicole Golz, Paolo Di Gioia, Julien Wulf und Peter Lenhardt erkdmpfen sich
die Teilnahme an den Siddeutschen Meisterschaften U15. Sebastian
Struzyina, Jessica FailRt, Markus Higel und Claudia Hahn qualifizieren sich

fur die Landesmeisterschaften.

Die Madchenmannschaft U1l wird
Badischer Mannschaftsmeister.

Der Verein richtet die Badische Kata-

Meisterschaft aus. Bei den
Erwachsenen erreichen Stephanie
Jakober und Ralf Uhl den 3.Platz.

Carina Baum und Peter Lenhardt
werden in der Jugendwertung
Badische Meister und qualifizieren
sich zur Deutschen Meisterschaft in
Nussloch, wo sie den 3.Platz
erreichen.

Pure Konzentration
zehn Minuten lang
BUgEN schwenninger Dritter bei DM

Gleich bel ihrer ersten Teilnah-
me tschen

Baum und Peter Lenhardt der
grnm; aufs en. In

ussloch bel m:; er-
reichten sie am Wochenende
in der Jugendwertung der Na-

Jugendmeister geworden (wir
hgckhleten) und hatten sich
damit fiir die Meisterschaft auf
desebene qualifiziert. Die
beiden Schwenninger erreich-
ten in ihrer DM-Vorrunden-
grup schlieflich punkt-
mit dem spéteren Vize-
meister den zweiten Platz und
somit die

se-NMuu den her
en dritten Platz hinter den
Paaren aus Hessen und Bran-

enl A
D?e“‘lileiden Braungurttriger

Das Los entschied, dass sie
nun als erste auf die Matte
mussten. Troiz Nervenflat-

sind seit Jahren er

terns gelang es den beiden,
sich

fer und haben slr.h
erstmalig mi
N;F-No-lhu(Formd Wer
fens) befasst. Fiir Torl (den
Verteidiger) und Uke (den An-
greifer) sind dabei etwa zehn
ll\lllen hdchste Konzentrati-
on und kirperliche Anspan-
nung gefordert. Nach monate-
langem, intensiven Trnlnlng
waren Carina Baum (Torl
und Peter Lenhardt (Uke) im
Juli in Schwenningen badische

zu
verbessern und die Messlatte
fiir die nachfolgenden Paare
hoch zu legen. Doch in der
F.ndmnde bnnttn sich fastal-
le noch steigern und so blieb es
bis zur Siegerehrung
nend, wer es aufs Treppchen

schaffen wiirde.
Die Freude im Schwennin-
ger Lager war , als es fiir

Carina und Peter dann gleich
auf Anhieb der dritte Platz
wurde.

Peter Lenhardt, Carina Braun, Stephanie Jakober und Ralf Uhl bei den Badischen

Stephanie Jakober und Ralf Uhl bestehen in Bad Krozingen die Priifung

zum 1. Dan mit Bestnoten.

Vom Vierzigsten 2003 bis zum Fiinfzigsten 2013

79



EHRENAMT / Dieter Eder seit 40 Jahren Jugendleiter und -betreuer beim Judoclub Schwenningen

Worte und gute Taten von berufener Stelle

Zahlreiche weitere Funktionen ausgeiibt / Hohe Auszeichnungen / Auch als Spoﬁler erfolgreich

hrgeiziger

als_die Kinder, sich nicht
einmal mehr mit einem zwei-
ten oder dritten’ Platz -ihres

hlnweg als kmnp(rlchwr groRes Anse-
hen. Auch 'bundesweit kam es zu

Emgar_zen so bei den deutschen

frieden geben
und dieser dann die Lust am
Sport verliert, stimmt mich
manchmal schon traurig.*

‘Worte aus berufenem Munde, von
Dieter Eder, der seit nunmehr sage
und schreibe 40 Jahren die Jungen
und Médchen im Judoclub Schwen-
ningen betreut und trainiert. Eigent
lich war der Weg, der Dieter Eder zum
Judosport fiihrte, schon etwas absurd:
WIch betrieb frither Leichtathletik in
der TG Schwenningen. Allerdings war
ich oft verletzt, weil ich mir immer
den FuR iibertrat.* Also besuchte er
Zusammen mit einigen Kameraden
aus ‘der Nachbarschaft das ‘Training
der damaligen Judo-Abteilung der’ AV
Schwenningen in der alten, inzwi-
schen " abgerissenen ' Halle in ' der
Reutestrale.

Nachdem man sich im Jahr 1963
von der AVS geldst hatte und einen
eigenen Jucoclub griindete, wurde
man in Dieter Eder als Jugendleiter
und -trainer fiindig. Dieser war da-
mals wohl erst im Besitz des zweiten
(gelben) Anfingergiirtels. Also stellte
man ihm mit Ewald Emst einen
erfahrenen Judoka zur Seite. Dieses
Tandem harmonierte so hervorra-
gend, dass man neben dem Training
‘mit dem eigenen Nachwuchs im Jahr
1965 auch den Judoclub in Konigsfeld
mit begriindete; jeden Samstag hiel-
ten Ernst und der inzwischen zum
Blaugurt nufgesuegene Eder il\ der

1986 und 1994 als
Die ersten Eh

schon mal tber 170" , weif der
Schwenninger zu betichmn

" Trotz all der vielen, Nebenwugkei-
ten” s(eh(dxe]ugnndarbenm eigenen
Verein bei Dieter Eder nach wie vor an
oberster Stelle. Dass diese nach wie

fiir die besonderen Verdienste erfolg-
ten 1976 in Form des Verdienstabzei-
chens in Bronze und ein Jahr spéter in
Silber ‘des baden-wiirttembergischen
Verbandes.

Zeitweise war Eder im Judoclub
Schwenningen neben seiner Titigkeit
im Jugendbereich zusitzlich als erster
oder zweiter Varsitzender titig. Auch
zeichnete er verantwortlich fiir die
Griindung der Abteilung Gymnastik
im Jahr 1977. Als Erwachsenentrainer
von 1985 bis 2000 ist in der Vereins-
chronik der Name Dieter Eder eben-
falls festgeschrieben.

Immer wieder tritt in Verbindung
mit seinem Namen auch’der von
Ewald Ernst, dem Urgzsleiu im Judo-
club Schweningen, in Erscheinung, so
beispielsweise ‘15 Jahre lang ‘als ge-
‘meinsame Ausbilder der Schwarzgurt-
Triiger im Bezirk oder zustéindig fiir
die Selbstverteidigungskurse bei der
Volkshochschule.

Die néichste hohe Wiirdigung stand
1989 durch den badischen Judover-
band, der sich inzwischen von den
‘Wilrttembergern getrennt hatte, in
Form der Verleihung der goldenen
Ehrennadel an. Das alles ist fein
séuberlich im schon etwas abgegriffe-
nen, abeér noch gut erhaltenen Judo-
pass von Dieter Eder aufgefithrt und
amtlich abgestempelt. Auf zwei Aus-
zeichnungen ist der inzwischen 61-
Jéhrige ' ganz besonders stolz, den
Spurtelueuhnef der Stadt Villingen-
1992 und die Verlei-

Schon 1971 erlangte Dle:er Eder
den ersten Dan-Grad, den begehrten
Durch AmiRi

hung des sechsten Dans ehrenhalber
(ein rot- weiler Grtel) durch den
dobund als hichste zu

Training und e Fortbil-

dung bewiltigte er in den folgenden
Jahren bis 1983 die bestimmt nicht
leichten Prilfungen bis hin’ zum
fiinften Dan. ,Nariirlich war es fiir
mich'bei den’ verschiedensten Lehr-
géngen immer wxcder ein besonderes

i‘Jnrch “die Erlang\.mg “des funften
Judosport- “Abzeichens stellte ,Meister
Eder” "auch schon “mehrfach 'seine
personliche Fitness unter Beweis. Hier
sind "drei ‘Stunden intensiven Trai-
nings und spuniich:n Wukens gefragl
mit Li

Ereignis, mit
tern oder 'Olympiasiegern und Bod: hniken aus dem ludus
2u kbnnen* port. ,Das geht ganz schiin in die
Nicht nur regional, beihaden- Knochen, und der Puls hiimmert

Dieter Eder.

vm' recht erfolgreich ist, kann man lm
Jugendsport der NECKARQUELLE in
o A etk o L

BILD: WALTER STOCKLER e

sei es durch einen Meistertitel oder
sonstiges hewnrragande Abschneiden
dokumentiert. |
Fiir Dieter Eder ist kla:, dass er nur
auf Grund der Tatsache, dass seine
Frau Ursel stets mizog, diesen im-
mensen Zeitauf-
‘wand fiir den Ju-
dosport investie-
ren konnte, ganz
besonders natilr-
| lich zu jener Zeit,
als Tochter Sybil-
le, heute Trige-
rin des vierten
Dans, noch in
den Kinderschu-
hen steckre.
w»Beim Judo ist
es der besondere
Reiz, die folgen-
de Gilrtelpriifung
als niichstes Ziel
vor Augen zu haA
ben. Ich mx
Tdas ermuntert
auch die jungen
Spertler  immer
wieder weiter zu
machen. Fir
mich persénlich
ist Motivation fiir
meine Tatigkeit,
zu sehen, wie
manche kom-
men und nicht
mal einen richti-
gen Purzelbaum
schlagen  kin-
nen. Wenn sie
dann gelernt ha-
ben, durch das
Training der Fall-
iibungen  ihren
Kirper zu  be-
herrschen, sieht
man ihnen  die
Freude an der
Austibung ihres
Judosports deut-
ch ‘an®, sagt
Dieter Eder, der
sich {ibrigens bei
der Jahreshaupt-

Montag einmal mehr fir das Amt des
Iugendieners und -betreuers zur Ver-
wird. (was)

KENDO / Vereinsmeisterschaft und Techniklehrgang kombiniert

Vorjahressieger Lohrer verteidigt Titel

Das japanische Schwertfechten
wird in Schwenningen von 23 Kendo-
jin mit Intensitit betrieben, Dies
zeigte einmal mehr der schon traditio-
nelle Herbstlehrgang der Kendo-Ab-
teilung im Judoclub Schwenningen in
der Turnhalle der Gartenschule.

Zielsetzung ist im Kendo, neben
Aufmerksamkeit, Ausdauer, Belast-
barkeit und Geschick auch Ent-
schlnsakm.h Konzentration und Reak-
sowie Selbstdiszipli
Verantwortung, Teamgeist und vor
allem Fairness zu foérdern. Unter der
Leitung von Dr. Stefan Méder (vierter
Dan Kendo) wurden wieder intensiv
Grund-und Wettkampftechniken ge-

iibt. Als begehrter Trainingspartner -
im Wettkam, zeigte Méder
immer wieder blitzschnell, was Kendo
sein kann und wo jeder einzelne
technisch steht.

Fazit der Teilnehmer: ﬁ.ben. iiben ...
'l‘ralningsimpu.lse smd nach diesem

System wurde hart, aber fair ausge-
kimpft. Dafiir sorgten schon die
Kampfrichter Dr. Mider, Dr. von
Henning und Ewald Ernst. Es maRen
sich 20- bis 60-Jdhrige, und das nicht
zum Nachteil der ,Oldies".

i und G

des

d Bei
der Kyu Pr(lf\mg zeigten alle Priiflinge
gute Leistungen. Graduiert zum
sechsten Kyu wurden Arnold Benning,
Martin Bialas, Nicolas Mayer, Mark

anto-Wand wurde Helmut

Lohrer vor Rainer Lickert nach einem
spannenden Finale mit mehreren
Verlingerungen. Die beiden dritten
Pliitze er sich iib

Fink und Daniel Gebhard. Neue
Triiger des fiinften Kyu-Grades sind
Christoph Haas und Dirk Lehmann.
Die sich anschlieBende Vereins-
meisterschaft im vorgepoolten K.o.-

Christoph Haas und Daniel Gebhard
gegen wesentlich stirker eingeschétz-
te Vereinskameraden. TrainingsfleiR
und Kampfgeist fiihrten zu diesem
schénen Erfolg, (eb)
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Dieter Eder (6.

Hervorragende Schwenninger auf zweitem Platz

W JUDO: In Phaffenweiler wurde
wraditionel] das alljahrliche Spaghetti-
tumier ausgetragen.

Dieser Nachwuchs- Wettbewerh er-
ot Wch wuch bel den |ungu-
Judokas des. Jud
winer grofien ndu-w.m o mag
daran liogen. dass jedot Kimpler cine

Partion gratis bekommi,
aber sicher spiclt es auch eine Rolle.
dass es der letzte Wettkampl vor der
Sommerpause und swomit die letzie
Moglichkeit ist, noch einmal sein
Bestes ru reigen. In diesem Jahr
machten sich vom JCS die Kimplee/
innen der D-, C- und B-Jugend auf
den Weg in den Kieinen VS-Stadtbe-
zirk. Ste hatten sich nicht nur zum Ziel

geserzt, moglichst viele persdnliche

arﬁ.e zu feien. sondemn wollien

m in der Mwmhqm»mmui' uf
gelangen.

bl oo D Jugend
machte in der Gewichisklasse bis 26
Michaela

hiclt Jennifer Zimnik die Vereinsfar-
ben hoch, zeigte sich von fheer besten
Seite und konnte den ersten Plaz
erkimpfen. Viktoria Liberka startete
In der Gewichtsklusse bis 33 Kilo,
Joch ot e Wi keine nennens-
werte Konkurrenz und belegte den
Plate eins. Als lotztes Miidchen war
Vunessa Fleig (bis 40 Kilo) an der
Reibe. Sie zeigle wieder cinmal ganz
deutlich, dass sie technisch hren
Gegnerinnen deutlich Wberlegen Ist
und holte ebenfalls den Gesamtsicg,
Steffon Held, der bis 30 Kilo
kimphe, hatte in seinem essten
Kampf das Glick nicht auf seiner
Seite, Er konnte zwar In FGhrung
gehen, musste sich aber aufgrund
einer Unachtsamkeit ge-
ben und fand sich in der Trostrunde
wlrd—v Dot zeigte er sein Kbnnen
pite sich noch den dritten
mm seiner Gewichisklasse. Als letzter
Kun-pfn der D-Jugend ging Philip
bis 35 Kilo auf die Matie.

harte, konnte erst im Finale gestoppt
werden und wurde mit dem zweiten
Platz belohnt. Theresa Liberka, die bis
28 Kilo auf die Marte ging. haue
gewisse Anlaufschwierigkeiten, konn-
te sich schlieBlich aber doch noch
ebenfalls Rang xwel sichern.

()lnmhl er kampiie,
reichte es am Ende nicht ganz. und er
musste sich mit dem Plazx zwei

zufrieden geben.

Bel der C-Jugend ging Jessica Faifit
bis 40 Kilo als erste Schwenningetin
an den Start. Sie bendtigte nur kurze
Zeit, um sich den ersten Platz ihrer

In der G bis 30 Kilo

 eckimpfen. Bis 46

Kilo gingen zwei Schwenninger an
den Starr. Wihrend Sebastian Strury-
na nich 7u bremsen war, musste sich
Christophe Hoste geschlagen geben
und somit in die Trostrunde. Dort
konnte er sich noch den dritten Plat;
erkimpfen, Sebastian hingegen stand
bald im Finalkampf und ging auch
dont als Sieger hervor.

Bei der B-Jugend waren mit Claudi-
an Hahn und Fabian Becker nur rwel
Judokas aus Schwe vertreten.
Claudia startete in der Gewi
bis 57 Kilo und konnte den zweiten
Platz erkimplen. Fabian, der bis 50
Kilo an den Start ging. hatte sein
Debiit. Obwobl er seinem Gegner an
Erfahrung weil unterlegen war, konn-
te er sich lange Zeit gut zur Wehr
setzen und hiitte sich beinahe dber die
gesamte Kampfzelt retten kinnen. Am
Ende reichte es nicht ganz, er konnte
aber doch poch den dritten Platz
erkimplen

Die Schwenninger Judokas waren
beim Verkiinden der Vereinswertung
sohr gespannt. Die Ergebnisse waren
zwar hervorragend gewesen, aber
andere Vereine waren mit weit mehr
Kiimpiern angereist. Bronze ging an
Zimmern, des JCS-Nachwuchs konnte
sich den herv g ——
Platz hinter den Villinger Judokas
sichern. feb)

GroBartiges Abschneiden fiir den JC Schwenningen

W JUDO: BN junge Kimpfer des
Judo-Clubs Schwenningen machten
sich auf den Weg nach Markdorf 2 m
mmtuh- Bodensestimler b - und

setzten
mhmm?k-l hesanders gute Platzie-
rungen 2 erreichen. Der Grund war
nicht nur, seinen Fortschritt zum
letzien Jahr darmlegen. sondem auch
mit einer guten Platziening einen Teil
an den Punkten der Vereinswertung
beizuragen und 0. den tigenen
Verein moglichst auf das Podest zu
bekommen, denn auf diesem Turnier
b e immer cinen dirckten Vorgleich
der Veseine.

Als erstes hiell an diesém Tag
Daniel Schneider in der Gewichtsklas-
se bis 20 Kilo die Schwenninger
Vereinsfarben hoch. Er zeigte in
seinem _ersten Kampf gleich sein

ganze Konoen. musste sich aber
koo kuts dersclsiom tachitioch
Gherlegenerem Kimpfer geschlagen
geben und somit in die Trostrunde,
Dort kannte ex sich noch den dritten
Platz seiner Gewichtsklasse erkimp.
fen. Philin lischke. der bis 35 Kilo auf

verueten. Beide hatten in ihrem
ersten Kampf gewissen Anlaufschwie-
rigkeiten, konnten sich im orsten
Kamp nicht durchsetzen und muss.
ten 5o in die Trostrunde. Mit viel
Glisck kamen die beiden in unter-
schiedliche Pools, konnten damit
nicht aufeinander Treffen und somit
hatten noch beide Chancen auf einen
dritten Platz. Diesen erkimpften sie
sich auch beide.

vikiorin Liberka ging In der Ge-
wichrsklasse bis 33 Kilo auf die Marte.
Schon im ersten Kampf zeigte sich,
dass sie an diesem Tog In Hochstiorm
war und so konnte sie such niemand
aufhialten. Im Nu stand sie im Fi
ihrer Gewichsklassen. Dort sah es
lange nicht gut fiir Viktoria aus. fhee
Gegrerin hatte sich schon froh in
Fishrung gebracht und versuchte nun
den Vorsprung Gber die Kamplzeit 2u
renen, Doch Vikioria enwischie sie
kurz vor Ksmplende und konnte so
den ersten Platz ihrer Gewichisklasse
erreichen, Den Abschluss der D-Ju
gend machte in der Gewichiiklasse
bis 40 Kilo Vanessa Fleig. Sie zeigie in

ging Sebastian Struzyna fiir Schwen
ningen an den Stan. Er hate in
selnem crsten Kampl groBe Problem
2 seiner gewohoten Kamplamm 2
fi grund

ben. 1n der Trostrunde konnte er sich
aber dann noch den dritten Platz
seiner Gewichisklasse erkamy

Die lotzte Kamplerin filr Schwen
ningen war an diesem Tag lessica
Faifit In der Gewichisklasse bis 40
Kilo. Auch sie konnte ersten
Kampe fir sich entscheiden, musste
sich dann sber im Kampf un den
Einzug ins Finale g n geben
und damit in die Trostrunde dort
konnte sie sich noch den dritten Plaz
sichern,

Bevor die Vereinswertung bekannt
gegeben wurde, wurde nach in jeder
Aersklasse ein Technikerpokal fir
die besten Techniken Gberreicht. Die
Oberraschung war grof, als Sebastian
Struzyna nach yome gerufen w
Obwohl er an diesen Tag nicht den
ersten Platz belegte, hatte er doch
{ibeszeugt, da seine Techniken sehr

Dan) trainiert seit (iber 40 Jahren die Jugend mit Erfolg.

Die Schwenninger Gegner verloren

beim Spaghettitumier sehr oft den Boden unter
den Fiiben, wie hier die Kontrahentin von Viktoria Liberka. BILD: PRIVAT

! . x y
Trugen mit ihren tollen Leistungen dazu bei, dass der Judo-Club Schwenningen in
Markdorf Platz zwei in der V«:immng -emeichte, oben, von links: Philip Jaschike,
Daniel Schneider, Vanessa Fleig, Theresa Liberka, Michaela Fleig, Jessica Faibt, unten,
von links; Christophe Hoste, Julius Schneider, Sebastian Struzyna, Jennifer Zimnik und
Viktoria Liberka BILD: PRIVAT

Kendo Lehrgang und Veremsme:sterschaft Dr.Stefan Mdder, 3.Dan aus Freiburg,
sagt den Schwenningern, worauf es im Schwertkampf ankommt.

Vom Vierzigsten 2003 bis zum Flinfzigsten 2013
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oppelstéidter
trumpfen auf

(md). Die Kampfgemeinschaft
des Judosportclubs Schwen-
ningen und des Judoclubs
1950 Villingen gewann beiden
siidbadischen ~ Mannschafts-
meisterschaften der Maddchen
U 12 souveridn den Titel. Das
Team schlug im Finale March
mit4:2. Auch die beiden ersten
Kimpfe gegen Bad Krotzingen
und ﬂberlingen wurden deut-
lich gewonnen. Trainer Dieter
Eder war sichtlich zufrieden
mit seinen Schiitzlingen, die
damit den Titel verteidigten
und nun ihr Gliick bei den
badischen  Meisterschaften
versuchen werden. Die Jun-
gen-Mannschaft des Judos- - — T Pl 3
portvereins Villingen schied Die Siegerinnen: Jennifer Zimnik, Viktoria Liberka, Isabelle Skudin-
etwas ungliicklich nach zwei ski, Vanessa Fleig (hinten von links), Ariane Rosing, Anna-Lena
Kimpfen aus. Skudinski und Michaela Fleig (vorne). Foto: Disch

Kendo-Vereinsmeisterschaft 2005
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2005

Die Madchenmannschaft der U12 wird auf Anhieb Sidbadischer Meister.
Bei der Badischen Mannschaftsmeisterschaft belegen sie den 2. Platz.
Jessica FaiRt startet auf der Siddeutschen Meisterschaft U14 in

Tauberbischoffsheim.

JUDO / JC Schwenningen erntet abermals viel Lob fiir die Ausrichtung

Badischen Meistertitel verteidigt

Der Judo-Club Schwenningen
war zum zweiten Mal in Folge
Gastgeber der badischen Kata-
Meisterschaft, die mit 15 Paa-
ren nicht ganz den Teilneh-
merrekord aus dem letzten
Jahr erreichte. Der Titel bei der
Jugend bleibt hier.

Dank der Helfer aus den eigenen
Reihen konnte in der Neckarturnhalle

Eder (beide sechster Dan),
langjahriger Trainer und
Gritndungsmitglied des ju-
do.Clubs  Schwenningen,
und erstmals Harald Bur-
kart (vierter Dan), Erwach-
senentrainer und erster
Vorsitzender des gastgeben-
den Vereins.

Ihnen zeigten 14 Paare
mit der Nage-No-Kata (ers-
ter Dan, Form des Werfens)
und ein Paar mit der Kata-

wieder ein her
geschaffen werden, der sowohl den
Teilnehmern als auch den zahlreichen
Betrewern und Zuschauern einen
Aufenthalt sicherte. Er-
neut gab es fitr den heimischen JCS
viel Lob und seitens des Verbandes
sogar eine Urkunde filr die hervorm-
gende Ausrichtung der Meisterschaft.
Zur Priifungskommission gehérten
Kurt Kappes aus Nussloch, Dieter

Carina Baum und Peter
Lenhardt werden in der
Jugendwertung  Sieger
bei der Badischen Kata-
Meisterschaft. Bei der
Deutschen Meisterschaft
kommen sie auf den
8. Platz.

Helmut Lohrer gewinnt
zum dritten Mal in Folge
die Kendo-Vereins-
meisterschaft und somit
den Tanto-Wanderpokal.

1e-No-Kata iter Dan,
Form der Bodentechniken)
ihr Knnen. Das breite Al-
tersspektrum  der Teilneh-
mer - die jingste Judoka
war 15 Jahre, der Bleste 70 -
bewies einmal mehr, dass
Judo in jedem Alter erfolg-
reich  betrichen  werden
kann.

In einer Kata, von deer es
acht  verschiedene gibt,
wird, im Gegensatz rum
Wettkampf-Judo, die Rein-
form der jeweiligen Techni-
ken in genauestens festge-
legten  Bewegungsabliiufen
vorgefithrt. Fir Tor (Vertei-
diger) und Uke {Angreifer)
sind dabel etwa zehn Minu-
ten hiichste Konzentration
und kibrperliche Anspan-
nung gefordert. Da die Kata
auch ein wichtiger Bestand-
tefl der Schwarzgunpriffung
(Dan-Priffung) Ist, konnte

bei entsprechend guter Aus- Schwenninger Judoka im Einsatz: Carina Baum wirft

fithrung die Wertung filr die - peter L enhardt formvollendet.

noch in diesem Jahr stati-
findende Dan-Prifung angerechnet
werden, was einigen Paaren  nicht

Un%w:h fur die deutsche Meister-
schaft am 5. /6. November in Kénigs
Wusterhausen (bei Berlin) zu qualifi-
zieren, galt es micht nur, einen der
beiden vorderen Pliitze zu belegen,
sondern auch, eine entsprochend
hohe Punktzahl zu erreichen. Die
belden Paare, die in (hrer Kata-Wer-
tung konkurrenzlos antraten, haten
also noch lange keinen Frel-
fahgrschein zur .DM."

Auch Carina Baum (Tori) und Peter
Lenhard (Uke), die fiir den IC Schwen-
ningen in der Jugendwertung der
Nage-No-Kata als einziges Paar starte-

BILD: PRIVAT

ten, hatten somit die Zielsetzung, eine
hohe Benotung zu erreichen, was
thnen auch hervorragend gelang. Sie
wurden, wie im Vorjahr, verdient
badische Jugendmeister und hinen
sogar in der Erwachsenen-Wertung
den dritten Platz belegt. Die Chancen
stehen fiir die beiden gut, bei der .
Deutschen® erneut aufs Treppchen zu
kommen. Erster bei den Erwachsenen
wurde, wie Im letzten Jahr, das Paar
Berg/Reinle von Post Mannheim, den
aweiten Platz erreichte das Paar
Wilath/Leilich vom 1. BC Schwetzin-
gen, In der Katame-No Kata qualifi-
zlerten sich (ebenfalls konkurrenzlos)
die Vorjahresmeister Hecker/Boo
von der TSG Wiesloch. (eb)

Vom Vierzigsten 2003 bis zum Flinfzigsten 2013

83



JUDO / Badische Katameisterschaft in Reilingen

Sieg fiir Schwenninger Paar

Am Samstag richtete der Badi-
sche Judo-Verband in Reilin-
gen bei Walldorf die badische
Katameisterschaft aus. Mit von
der Partie Carina Baum und
Peter Lenhardt vom Judo-Club
Schwenningen, die den Sieg
erkimpfen konnten.

Zur hochkardtigen Priiffungskom-
mission, allesamt Tréger des sechsten
Dan, gehorten Kurt Kappes aus Reilin-
gen, Klaus Heyde aus Pfozheim und
auch Dieter Eder, langjahriger Trainer
und Griindungsmitglied des JC
Schwenningen. [hnen zeigten 16 Paa-
re mit der Nage-No-Kata (erster Dan,
Form des Werfens) und vier Paare mit
der Katame-No-Kata (zweiter Dan,
Form der Bodentechniken) ihr Kén-
nen. In einer Kata wird, im Gegensatz
zum Wettkampf-Judo, die Reinform
der jeweiligen Techniken in genaues-
tens festgelegten Bewegungsabliufen

vorgefithrt. Die Kata war in der Zeit,
als es noch keine Videos oder Lehr-
filme gab, das Hauptinstrument der
Uberlieferung. Die Katas waren sozu-
sagen die Musterbiicher der Kampf-

auf die DM zu schicken.

Fiir Carina Baum (Tori) und Peter
Lenhard (Uke), die erstmalig in der
Erwachsenen-Wertung der Nage-No-
Kata starteten, war der Leistungsstand

kiinste. Fiir Tori (den Verteidiger) und
Uke (den Angreifer) sind dabei etwa
zehn Minuten héchste Konzentration
und koérperliche Anspannung gefor-
dert. Da die Kata auch ein wichtiger
Bestandteil der Schwarzgurt(Dan)-
Priifung) ist, konnte bei entsprechend
guter Ausfithrung die Wertung fiir die
noch in diesem Jahr stattfindende
Dan-Priifung angerechnet werden,
was einigen Paaren jedoch nicht
gelang.

Um sich fiir die deutsche Meister-
schaft, die am 24. und 25. Juni in
Sehnde bei Hannover stattfinden
wird, zu qualifizieren, galt es nicht
nur, den ersten oder zweiten Platz zu
belegen, sondern auch, eine entspre-
chend hohe Punktzahl zu erreichen.
Da sich der BJV das Recht vorbehilt

nur Paare mit einer Gewinnchance

ungewiss, Sie hatten zwar die Jugend-
wertung der vergangenen Jahre domi-
niert (wir berichteten), bei den Er-
wachsenen ist die Konkurrenz jedoch
etwas anders geschichtet, zumal eini-
ge Paare antraten, die auch in den
vergangenen Jahren sehr gute Platzie-
rungen erreicht hatten.

Wie gut Schwenningens Trainer
Harald Burkart seine Schiitzlinge auf
diese Meisterschaft eingestellt hatte,
zeigte sich bei der Siegerehrung:
Baum/Lenhardt gewannen souverdn
mit 624 Punkten vor dem Paar
Lier/Stadler (522 Punkte) und Hecker/
Boos (488 Punkte).

In den niichsten zwei Wochen gilt
es nun nochmals, die Anstrengungen
zu verstirken, um auch bei der
deutschen Meisterschaft eine gute
Platzierung zu erreichen. (eb)

Souverdne Katameister Carina Baum und Peter Lenhardt

Vorstand und Vereinsausschuss 2006: Harald Burkart, Helmut Lohrer, Joachim
Firnkorn, Alexandra Schilling, Ewald Ernst, Annemarie Straub, Dieter Eder, Gerd
Jentsch
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2006

DJB-Kata-Beauftragter Klaus Hanelt hilt einen Lehrgang in Schwenningen.
Im Herbst findet mit Adolf (Charlie) Gartner ein Breitensportlehrgang 040

in Schwenningen statt, welcher alle begeistert.

links: U40-Trainer A.Gértner, rechts: Kata meister P Lenhardt und . Baum

Carina Baum und Peter Lenhardt
werden Erster bei der Badischen
Katameisterschaft in Reillingen,
diesmal in der Erwachsenen-
wertung. Bei der Deutschen
erreichen sie den 11. Platz.

Der Verein nimmt in den
folgenden Jahren regelmalig am
Kinderferienprogramm der Stadt
teil.

Im Frihjahr stirbt im Alter von 70
Jahren das Griindungsmitglied und
der langjahrige  Schriftfihrer
(1963-1977) Rolf Jauch.

VOM TAGE

Wihrend einer Uberpriifung in
anderer Sache im Gunnental hér-
ten Polizisten am Montagabend
plotzlich laute Schreie in einem
angrenzenden Waldstiick. Bei ei-
ner genaueren Nachschau trafen
sie auf zwei Kendo-Kampfer in
Aktion. Die beiden Kampfsportler
in Vollschutzausstattung hatten
sich ein Waldstiick zum Trainieren
ausgesucht, um mit ihren Kampf-
schreien niemanden zu stéren.
Thre Trainingshalle war an diesem
Tag geschlossen. In Anbetracht der
eintretenden Dunkelheit brachen
sie ihre Ubungsemhent ab, teilt die
Polizei mit.

Vom Vierzigsten 2003 bis zum Fiinfzigsten 2013

85




Hochzeit bei den Judoka

Am Samstag trafen sich die Judoka
des JC-Schwenningen fiir eine un-
sportliche Aktivitit. Sven Preusche
heiratete seine langjihrige Verlobte
Sabine Lang in der Pauluskirche in
Schwenningen. So war es fiir die
Judoka vom Neckarursprung selbst-
verstdndlich, vor der Kirche Spalier
zu stehen, da der Briutigam langjih-
riges Vereinsmitglied, Trdger des
ersten Dan ist und auch lange Zeit
als Jugendtrainer aktiv war.

Am Ende des Spaliers war dann
noch eine Aufgabe zu bewiltigen,
bevor man sich dem Sektempfang
zuwenden konnte. Die Braut musste
ihrem Ehemann einen schwarzen
Giirtel fachgerecht umbinden, um
an den Schiliissel fiir eine Schatzkiste
zu gelangen. Die Aufgabe wurde
auch flugs erledigt und abschlieRend
mit dem Trinken eines original
japanischen Sake gefeiert.

BILD: PRIVAT
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KENDO / Der Schwertkampf mit dem Bambusstock

Lickert holt den Wanderpreis

Vereinsmeisterschaft des JC Schwenningen / Bald neuer Anfangerkurs

Kendo - der Weg des Schwertes
- wird in Schwenningen mit
groBer Intensitit betrieben.
Dies zeigen diverse Lehrgidnge
und natiirlich auch die Austra-
gung der Vereinsmeisterschaft
am vergangenen Woch d

sich den dritten Platz.
Shiai - der (Wett-)Kampf bietet

‘dem Kendoka die Méglichkeit, die

eigene Leistungsfihigkeit kennenzu-
lernen. Neben der Freude am sportli-
chen Kriftemessen dient er der Ver-
besserung der Technik und der Stir-
kung der Verbindung von geistiger

S ierolte A AT s

weiterzukommen.

Einsatz und Kampfgeist stimmten,
die Technik muss weiter verbessert
werden, so die Meinung der Kampf-
richter zu den Ver-
einsmeisterschaften.

Vom Vierzigsten 2003 bis zum Flinfzigsten 2013

87



SPORT / Dieter Eder und Ernst Ewald erhalten die Ehrennadel des Landes

Seltene Ehrung fiir zwei Judoka

Kampfsport hilft jungen Menschen, den eigenen Kérper zu kontrollieren

Eine seltene Ehrung wurde am
Samstag zwei Mitgliedern des
Judo-Clubs Schwenningen zu-
teil, Dieter Eder und Ernst
Ewald erhielten die Ehrenna-
del des Landes Baden-Wiirt-
temberg, die von OB Dr. Ku-
bon iiberreicht wurde.

VILLINGEN-SCHWENNINGEN W Der
Judo-Club Schwenningen, der derzeit
iiber 190 Mitglieder verfiigt und die
Sportarten Judo und Kendo lehrt,
bietet auch fiir Nichtbudosportler ein
alternatives Gymnastikprogramm fiir
dltere Mitbiirger (50 plus). Zwei
Mitglieder dieses Vereins wurden am
Samstag im Kleinen Saal des Theater
am Ring ausgezeichnet.

Dieter Eder und Ernst
Ewald erhielten fiir jahr-
zehntelange, herausra-
gende ehrenamtliche Ta-
tigkeit die Ehrennadel
des Landes Baden-Wiirt-
temberg. ,Wir haben ei-
nige, kleine, aber feine
Vereine in der Stadt, die
im Bereich Judo, Karate
und Boxen titig sind.
Diese Vereine kiimmern
sich besonders um junge
Menschen, begleiten sie
beim Erwachsenwerden”
sagte Oberbiirgermeister
Dr. Rupert Kubon. ,Bei
den Heranwachsenden
ist Gewalt oft ein Thema,
gerade Kampfsportarten
helfen den jungen Men-
schen groBe Kontrolle
{iber ihren eigenen Kor-
per zu bekommen®, so
Dr. Kubon.

»Der Nachwuchs lag
mir immer am Herzen,
nur wegen der Kinder
und Jugendlichen bin ich

so lange dabeigeblieben”, verriet Die-
ter Eder der NECKARQUELLE. Der
inzwischen 64-]Jihrige war bereits
1963 Griindungsmitglied des Judo-
Clubs Schwenningen. Seit 1964 bis
jetzt ist er Jugendtrainer im Verein. Er
war Landeskampfrichter und von
1973 bis 80 zusammen mit Ernst
Ewald Vorsitzender im Stidbadischen
DDK (Deutsches Dan Kollegium e.V.)
und Priifungsbeauftragter.

Von 1980 bis 88 war Eder auch
Priiffungsbeauftragter des Schwarz-
wald-Bodensee-Kreises. Ebenso war
er in der Vorstandschaft des Judo-
Club in den 90er-Jahren titig. 1992
erhielt Eder den Ehrensportbrief der
Stadt Villingen-Schwenningen. Dieter
Eder: .,Am Judo gefillt mir, dass es ein
so vielseitiger Sport ist. Reaktion und
Schnellkraft sind gefordert, die Ach-

A

JUDO / Badische Kata-Meisterschaft in der Schwenninger Neckarturnhalle

Ausrichter JCS ist zuversichtlich

Am Samstag, 5. Mai, findet ab  sehen sein, die besten Paare kbnnen
sich auf die deutsche Meisterschaft im

10 Uhr beim IC Schwenningen

Manika

tung vor dem Gegner wird grof
geschrieben, die Kinder gehen darauf
ein.“ Ernst Ewald war bereits von 1957
bis 63 Judotrainer in der Athleten
Vereinigung Schwenningen und dann
auch Griindungsmitglied des Judo-
Clubs Schwenningen. Von 1965 bis 85
war Ewald Selbstverteidigungsdozent
an der Volkshochschule Schwennin-
gen. In der 70er- und 80er-Jahren
engagierte er sich im Vorstand des
Judo-Clubs Schwenningen. Von 1985
bis 1997 war er Trainer der Selbstver-
teidigungsabteilung. Von 1997 bis
jetzt ist der inzwischen 66-Jihrige
Abteilungsleiter Kendo im Judo-Club
Schwenningen. 1990 erhielt Ewald
den Ehrensportbrief der Stadt. Drei
solcher Ehrenbriefe wurden auch nun
wieder verliehen (siehe Extra-Bericht
weiter hinten im Lokalteil). (wit)

Ernst Ewald (ganz links) und Dieter Eder erhielten von Oberbiirgermeister Dr. Rupert Kubon die
Ehrennadel des Landes Baden-Wiirttemberg.

BILD: HEINZ WITTMANN

tet hat. ,Ich bin sehr zuversichtlich.”
Kohnle und Stenhanie

ﬁu.mq | Deutsche Kata-Meisterschaft: Baum.'Jako-ber verbessern sich auf Platz neun

& Ein JCS-Paar recht zufrieden

w
In Flein wurde die deutsche

Wata Maictarcornhafe

(Form des Werfens) ist der Wettbe-
werb sehr hart, da einige der Teilneh-

reicht, wenngleich ein sechster Platz
mbglich gewesen wiire.

arssmatea_
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2007

Dieter Eder und Ewald Ernst treten von ihren Amtern als Jugendtrainer
Judo und Abteilungsleiter Kendo zurlick. Beide hatten 44 Jahre
ununterbrochen aktiv an der Gestaltung und dem Erfolg des Vereins
mitgearbeitet.

Oberblirgemeister Dr. Kubon verleiht Ewald Ernst und Dieter Eder fiir ihre
Verdienste im Ehrenamt die Ehrennadel des Landes Baden-Wiirttemberg.

Im Frihjahr stirbt im Alter von 73 Jahren der erste Dan-Trager in den
Reihen der Schwenninger, Waldemar Kunkel.

Die beliebte und sehr engagierte Schriftfihrerin Alexandra Schilling,
gerade erst Mutter geworden, stirbt vollig unerwartet im Alter von nur 38
Jahren. Die Vereinsmitglieder sind fassungslos und bestdirzt.

Wieder richtet der Verein die Badische Katameisterschaft aus: Carina
Baum und Peter Lenhardt werden Sieger in der Nage-No-Kata. Stephanie
Jakober und Monika Kohnle (geb. Pfaff) gewinnen die Ju-No-Kata. Bei der
Deutschen Katameisterschaft in Flein bei Heilbronn erreichen Carina Baum
und Peter Lenhardt den 9. Platz.

Judo-Club Schwenningen e.V.
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VEREINE / Ferienprogramm mit dem Judo-Club Schwenningen

Technik wichtiger als Kraft

SCHWENNINGEN B Im Rahmen des
Ferienprogramms der Stadt VS kamen
23 Kinder im Alter von sechs bis zwdlf
Jahren zum Judo-Club Schwennin-
gen, um etwas fiir die japanische
Kampfsportart Judo zu erfahren.
Nach einer kurzen Erliuterung
durch die Trainer Jessica Faift und
Harald Burkart woher Judo kommt,
wie es entstanden ist und was man
dort alles tut, ging es auch gleich an
die Praxis, denn letztendlich ist Judo
ein Sport. Zu Beginn wurde spiele-
risch auf einige wichtige Judoprinzipi-

man zum Beispiel riickwiirts von einer
Stuhllehne oder quer iiber den Stuhl
fillt als sei es das natiirlichste der
Welt. Dass Judo mehr ist als Falliibun-
gen wurde im nédchsten Schritt klar. Es
wurde ein erster Wurf, der Hiiftwurf,
gezeigt und geiibt.

Hier zeigte sich den Kindern, dass
Judo-Koordination, Ausdauer und viel
Ubung erfordert, also keine Sache, die
nach dreimal Uben beherrscht wird.
Uberrascht waren jedoch alle, dass
Kraft nicht die wichtigste Komponen-
te ist. Es geht beim Uben der
hiy

en wie Hoflichkeit, Respekt und
Hilfsbereitschaft eingegangen.
AnschlieRend lernten die Teilneh-
mer die ersten Schritte des Fallens
ohne sich Weh zu tun. Wie spektaku-
ldr perfektes Fallen aussehen kann,
wurde im Abschluss zu den Ubungen
von Burkart und Faift gezeigt, wie

hniken viel mehr um ein gemein-
schaftliches Miteinander und das
»Siegen durch Nachgeben®, dem
wichtigsten Credo von Judo. Zum
Abschluss wurde noch das Anwenden
der erlernten Techniken in einem
kleinen Ubungskampf geiibt.

Hier zeigte sich nach Angaben des

Vereins eher fiir die beobachtenden
Eltern eine wichtige Eigenart dieser
Kampfsportart: Es gibt ein kontrollier-
tes, faires Balgen und Raufen, das den
Kindern riesig Spa machte und keine
Trénen oder Verletzungen verursacht.
Als kleine Uberraschung gab es zum
des Tages fiir alle Kinder eine Teilneh-
merurkunde. Es wurde auch den
meisten klar, dass Judo mit seinen
vielen Techniken nicht in einem
Nachmittag erlernt werden kann.

Deshalb bietet der Judo-Club
Schwenningen allen Interessierten ein
»Ausprobieren” an, das am 5. Oktober
beginnt.

Anmelden kéinnen sich alle Kinder
ab Jahrgang 2001 vom 16. September
bis zum 5. Oktober, Nihere Informati-
onen gibt es auf der Internetseite des
Vereins, www judo-club-
schwenningen.de. (eb)

Zum Abschluss des Ferienprogramms beim Judo-Club Schwenningen gabs fiir die teilnehmenden Kinder eine Urkunde. Mit im Bild
die Trainer Jessica FaiBt (links) und Harald Burkart (rechts).

Trainerinnen und Leiter
der Gymnastikg ruppe
2007: Eva Grilletto,
Christel Schlenker, Gerd
Jentsch, Christl Manton-
Porst

BILD: PRIVAT
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JUDO / Schwenninger Judosportler gut

Vanessa Fleig holt
badischen Titel

Mit Jennifer Zimnik und Va-
nessa Fleig gingen zwei
Schwenninger Judokas bei den
badischen Meisterschaften der
Ul4 an den Start. Fiir beide
war das oberste Ziel, sich eine
der Fahrkarten zur siiddeut-
schen Meisterschaft zu si-
chern. Und sie schafften es.

Jennifer Zimnik startete in der
Klasse bis 52 Kilo. Allerdings: Sie war
wegen einer Handgelenksverletzung
doch stark gehandicapt. Dennoch
konnten sie ihren ersten Kampf mit
einem lehrbuchartigen Schulterwurf
gewinnen. g 4

Auch im niichsty es
der Schwenningefnl(l:i;x‘:::)‘;grg;laggen Vanessa Fleig (links) und Jennifer Zimnik freuen sich auf die siiddeutsche
Schulterwurf durchzufiihren, Der Meisterschaft in zwei Wochen. Bei der badischen Meisterschaft erkampfte sich
Hauptkampfrichter gab einen Ippon, ,Vanessa mit einem ersten Platz und Jennifer mit einem dritten Platz die begehrte
jedoch waren die beiden AuBenrichter Fahrkarte zur , Siiddeutschen”. BILD: PRIVAT

> x e

Vanessa Feig wird Bezirksmeisterin und Landesmeisterin und Jennifer
Zimnik erreicht jeweils den 3.Platz. Beide qualifizieren sich fir die
Studdeutsche der U14. Vanessa Fleig erreicht dort den 3. Platz.

Schiilertrainingsg ruppe 2007
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i
Die Landesehrennadel bekam Helmut Lohrer (links) von Oberbiir-

germeister Rupert Kubon ans Revers geheftet,

Foto: Heinig

Motor und unermiidlicher Helfer

OB Kubon iiberreicht Landesehrennadel an Helmut Lohrer

Non Birght Hefnlg,, 01

folge habe Lohrer in Verbin-
dung mll seinem Beruf aus

Die
Ehrennadel des Landes Ba-
den-Wirttemberg fiir Helmut
Lohrer - eine »kleine Verlei-
hung fﬁr groRe Verdienste
Ru-

errungen, war
in dEll sechziger Jahren mehr-
fach schwibischer und ba-
den-wiirttembergischer Judo-
meister und 1968 sogar Deut-

nahm O

scher der Polizei,

pert Kubon im Schwenninger
Rathaus im Beisein von Ver-
tretern des Sportverbandes
und des Schwenninger Judo-
SpOrts vor.

Selten habe er eine Person
ausgezeichnet, bei der das Ad-
jektiv »langjihrigs so zutreffe
wie bei dem Mann, der bis-
lang 45 Jahre aktives und ver-
dienstvolles Mitglied des Ju-
do-Clubs  Schwenningen sei
und diesen 1963 sogar mitbe-
griindete. Viele sportliche Er-

Immer war und ist Lohrer
jedach auch Motor und un-
ermiidlicher Helfer in seinem
Verein, war von 1971 bis 1975
und noch einmal von 1985 bis
1987

17-Jahrigen die Zihne an thm
ausw, verriet der amtierende
Vorsitzende Harald Burkart.
Helmut »Pit« Lohrer, Trager
des zweiten Judo-Dans und
erster Kendo-Kyu, sei ein
Mann der Sorte »schaffe, net
schwatzes, sehr bescheiden
und immer zur Stelle.

Seine zuverlissigen Ver-
dienste brachten dem 69-Jih-
rigen schon viele Ehrungen
ein. So wurde er bemls 1977
mit der gold

i b

viele Jahre stell
Vorsitzender und technischer
Leiter sowie Erwachsenentrai-
ner.

Seit 1997 ist er Katatrainer -
auch fir Anfinger - in der
Kendoabteilung und bis heute
sbeifen sich die 16- und

des  Bad
schen Judoverbandes ein, er-
hielt 2002 den Ehrensport-
brief der Stadt Villin-
gen-Schwenningen und ein
Jahr spiter die Silberne Eh-
rennadel des Badischen Judo-
verbandes.

Helmut Lohrer hat so ziemlich alles im Verein mal gemacht: vom 1. und
2.Vorsitzenden, Technischer Leiter, Judowettkémpfer bis Kendotrainer.

Meisterlicher Judosport

In Schwenningen waren sieben Kémpfer bei Dan-Priifung gefordert

Wabhrlich meisterliches Judo gab
es am Wochenende in der Ne-
ckarturnhalle in Schwenningen
zu sehen. Aufgrund der groBen
Anwarterzahl aus Villingen-
Schwenningen fand in diesem
Jahr auch einen Dan-Priifung in
Schwenningen statt.

Die Priifung zum ersten Dan (ers-
ter Meistergrad) legten vom Judo-
Club Schwenningen Carina Baum
und Peter Lenhardt und vom Judo-
sportverein Villingen Johannes Holz-
le und Dennis W&lfl ab. Zur Priifung
zum zweiten Dan waren die Schwen-
ninger Judokas Stephanie Jakober,
Otto Straub und Jan Schilling ange-
meldet.

Vor einer hochkaritigen Priifungs-
kommission, bestehend aus Hans-
Jiirgen Heirler (sechster Dan), Dieter
Eder (sechster Dan) und Harald
Burkart (vierter Dan), stellten sich die
sieben Dan-Anwiirter fiinf Stunden
lang allen Fragen der Priifer. Dabei
galt es ein umfangreiches Programm
zu absolvieren: So mussten die sieben
Judokas ihre Kénnen im Bereich Kata,
Stand- und Bodentechniken zeigen
und abschlieBend noch eine Kom-
plexaufgabe erldutern.

Die Priiflinge hatten sich zum Teil
fast ein Jahr lang auf diesen Tag vor-
bereitet. Seit den Sommerferien lief
dann der Endspurt. So standen nicht
nur die reguliren Trainingsabende
an,.sondern auch an zahlreichen Wo-

chenenden wurde der Judogi angezo-
gen, um das Priifungsprogramm zu
tiben, Auch mussten etliche Lehrgin-
ge, gerade um die Priifung zum ersten
Dan ablegen zu kiénnen, absolviert
werden.

Trainer Harald Burkart fiihrt seine Judokdmpfer wieder erfolgreich zum

Meistergrad heran.
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2008

Helmut Lohrer tritt von seinem Amt als Technischer Leiter zurlick. Er ist
einer unserer erfolgreichsten Judoka in der Vereinsgeschichte und hat 45
Jahre ununterbrochen aktiv an der Gestaltung und dem Erfolg des Vereins
mitgearbeitet. Oberbilrgermeister Dr. Kubon verleiht Helmut Lohrer fiir
seine Verdienste im Ehrenamt die Ehrennadel des Landes Baden-
Wirttemberg.

Jessica Faiflt und Vanessa Fleig werden unangefochten Landesmeister bei
der Ul7. Vanessa Fleig und Jessica FaiRt werden in den Landeskader
berufen. Philip Jaschke wird Landesmeister der U14

=

Judo-Club-Nachwuchs stark

Schwenninger Philip Jaschke badischer Meister

Philip J4schke vom Judo-Club
Schwenningen ist badischer Meister
in der Altersklasse Ul4.

Schon im ersten Kampf zeigte er
sein ganzes Konnen. Mit einer Halte-
technik am Boden gelang es ihm,
seinen Gegner zu besiegen. Im folgen-
den Kampf konnte er sich noch
steigern und den Kampf durch einen
FuBwurf frithzeitig beenden. Auch im
Finalkampf gelang es Philip im Bo-
denkampf, seinen Gegner festzuhal-
ten, und somit ging er als Sieger von
der Matte und belegte den ersten
Platz in der Gewichtsklasse iiber 60
Kilo.

Leonhard Nenno, der bis 31 Kilo
fiir Schwenningen antrat, fand in
seinem ersten Kampf nicht zur ge-

wohnten Form und musste sich
geschlagen geben. Trotzdem konnte
er sich noch den dritten Platz er-
kdmpfen.

Michaela Fleig musste eine Ge-
wichtklasse hoher starten und ihr
Gliick bis 44 Kilo versuchen. Im ersten
Kampf traf sie auf eine technisch sehr
starke Gegnerin und unterlag dieser.
Auch im folgenden Kampf konnte sie
sich nicht durchsetzen und musste
sich aufgrund eines Armhebels ge-
schlagen geben. Ddnach platzte je-
doch der Knoten, und sie konnte sich
noch den fiinften Platz in ihrer
Gewichtsklasse erkimpfen. Damit ha-
ben sich die drei Schwenninger
Judokas fiir die siiddeutsche Meister-
schaft qualifiziert. eb

Philip Jaschke ist badischer Meister in

der Alterklasse U14. Foto: Privat

Vom Vierzigsten 2003 bis zum Fiinfzigsten 2013
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MITTWOCH, 29. OKTOBER 2008

KINDER, KINDER

AUSGABE WS 11

. — .
Schon die jiingsten Judokas des Judoclubs Schwenningen haben eine Menge
Spaf an der Technik und Bewegung.

Rund 30 Kinder trainieren beim Judoclub Schwenningen

SpaB an der Technik

‘as bekommen kleine Judo-
kas in den ersten ein bis
zwei Jahren eigentlich im

T g mit auf den Weg? Ein sehr
gutes Korpergefiihl, ausgepriigten
Gleichgewichtssinn, eine gute Kon-
dition und auch schon die ersten
Judotechniken, lautet die Antwort,
Und das stellen die jiingsten Vereins-
mitglieder des Judoclubs Schwenn;
gen bereits eindrucksvoll unter Be-
weis. Fiinf Trainer kiimmern sich hier
um rund 30 Kinder im Alter zwischen
sechs und 15 Jahren, wie ,Chef-
trainer* Jan Schilling berichtet. Dabei
bedeutet das Erlernen von Juda

o

Hier kiinnen sich die Kinder ab sechs Jahre so richtig austoben: Fall-, Wurf-
und Hebetibungen werden trainiert.

wesentlich mehr als eine Technik .} e =
einer K; Trainer Jan den Kindern g mit der Trai-

sondern Judo vermittelt aufierdem
gleich eine ganze Reihe sozialer
Aspekte. Werte wie Hilfsbereitschaft,
Ernsthaftigkeit, Héflichkeit, Mut und
Freundschaft werden beim Judo .wie
von selbst” gestéirkt. AuBerdem
handelt es sich um eine Sportart, die
der Selbstverteidigung dienen kann
und das Selbstbewusstsein der Judo-  Barrieren werden einerseits abgebaut
ka stiirkt. Und auch schon bei den  und gleichzeitig wird die notwendige
jingsten Vereinsmitgliedern ab sechs  Distanz aus Respekt zu seinem Ge-
Jahren zihlt vor allem der SpaB an geniiber gewahrt. Der Wille, Mut und
der Bewegung, wie beim Besuch in die Cleverness eine gelernte Technik
der Neckarschulturnhalle deutlich anzuwenden, kommt schlieRlich bei
wird. Di nder wollen sich in die- den Turnieren und Wettkimpfen
sem Alier noch raufen und sich 2um Tragen.
kabbeln, herumpurzeln und s Die Giirtelfarbe symbolisiert den
i jeweiligen Wissensstand der einzel-
nen Judokas. Nach erfolgreicher,

miig|
Geist
Dabei erfahren gerade die Kinder,
dass man sich langst nicht nur mit
einem Gegner misst, sondern den
Umgang mit einem Partner erlernt.

en Einsatz von Kérper und

wissen.
Immer
mehr
Kinder in
Deutsch-
land
bewegen
sich zu
wenig,
maotori-
sche
Fiihig-
keiten
verkiim-
mern,
Ubergewicht und kérperliche Fehl-
haltungen sind die dramatischen
Folgen, wie wissenschaftliche Belege

erster Giirtel-Priifung ist der achte
Kyu-Grad und somit der ,Weik-Gelbe
Giirtel” erreicht - das

ningskollegin wie der Griff richtig sitz1.

verschiedene Falltechniken, und
zwar riickwiirts und seitwirts, Wurf-
technik und Bodentechnik ziihlen
ebenso dazu. ,Randori” bedeutet
freies Kimpfen, aus dem Kniestand
beginnend, unter Anwend
erlernten Handgriffe zur Befrei

iiber je eine Minute Zeit.

Mindestens sechs Monate Training
bedarf es, bis weitere Glirtelprilfun-
gen abgelegt werden kiinnen, Man
unterscheidet neun Kyu-Grade (wei-
Be, weill-gelbe, gelbe, gelb-oran-
gefarbene, orangefarbene, orange-
griine, griine, blaue, braune Schiiler-
glirtel) und zwilf Dan-Grade
(schwarze, rot-weilie und den breiten

Wie die Groften werfen sich schon die
Kleinen gekonnt iiber die Schulter.

weilien Meistergirtel).
Wettkiimpfe werden in
unterschiedlichen Ge-
wichts- und Alters-
klassen ausgetragen.
Toleranz, Eigenver-
antwortlichkeit und
Riicksichtnahme werden
auch hier groBgeschrie-
ben. Das soziale Ver-
halten wird ebenso
gefordert wie das Leis-
tungsstreben. Aktuell
sind die Kapazititen der Kinder-
abteilung des Judoclubs Schwennin-

hierfiir ist das vollendete siebte
Lebensjahr. Die Priifung umfasst
neben den ersten Fachbegriffen auch

Sonderbeilage im Siidkurier

zeigen. Judo bietet jedoch bis heute
ganz nach den Worten des Judo-
Begriinders, Jigoro Kano, den ,best-

gen voll at opft. Aber im kom-
menden Jahr kdnnen wieder Kinder
aufgenommen werden, stellt der
‘Trainer abschlieRend in Aussicht.

Technik, sportlicher Ehrgeiz und jede
Menge Mur sind hier gefragt.
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Klasse auf der Matte

Schwenninger Judo-Nachwuchs Uberzeugt
Beim Blumberger Eichbergtur- ersten Kampf konnte er noch nicht

nier gingen zehn Kampfer des tiberzeugen, doch dann fand er zu
Judo-Clubs Schwenningen an seiner gewohnten Form und konnte

sich noch bis zum dritten Platz
den Start. Neben den ,alten Ha- St

sen” sammelten auch der Nach- .
wuchs erste Erfahrungen auf In der U14 ging als erste Kiimpferin

: Michaela Fleig in der Klasse bis 44
und klnnnt!;' durch ein gutes Ab- Kilo auf die Matte. Auch sie hatte in
schneiden {iberzeugen.

ihrem ersten Kampf gewisse Start-
probleme und konnte sich gegen ihre
Gegnerin nicht durchsetzen. Im wei-
teren Verlauf konnte sie sich steigern
und da dies ihre einzige Niederlage
blieb, belegte sie den zweiten Platz.

In der Altersklasse U10 traten fiir
Schwenningen vier Judokas an, die
zum ersten Mal an einem Turnier
teilnahmen. Bis 20 Kilo konnte David
Schwaderer iiberzeugen und sich den
ersten Platz erkimpfen. Manolis Sav- Dunja Schneider konnte sich bis 40
vanidis belegte bis 41 Kilo den Kilo den dritten Plaiz erkimpfen.
zweiten Platz und Robin Digeser, der  Leonhard Nenno, der bis 31 Kilo
in derselben Gewichtsklasse auf die  antrat, lieR seinen Gegnern keine
Matte ging, wurde Erster. Nico Stehle  Chance und erkéimpfte sich den
hatte noch gewisse Startschwierigkei-  ersten Platz seiner Gewichisklasse.
ten, konnte sich dann aber noch den  Ober 60 Kilo hielt Philip Jischke die
fiinften Platz erkimpfen. Carolin Her-  Vereinsfarben hoch. Er konnte durch
mann {iberzeugte durch ihre tech- seine abwechslungsreichen Techni-
nisch guten Fufwiirfe und konnte ken (iberzeugen. So gewann er seine
sich am Ende iiber den ersten Platz  Kimpfe nicht nur mit Wiirfen, son-

- = freuen. dern konnte einen Gegner auch durch
Manolis Sawvanidis, Robin Digeser, Nico Stehle, Carolin Hermann und David In der Ul2 trat als einziger einen Armhebel besiegen und konnte
Schwaderer vom Judo-Club Schwenningen waren beim Eichbergtumier —Schwenninger Magnus Faiit in der sich zurecht Gber den ersten Platz
erfolgreich. Foto:Privat  Gewichtsklasse bis 37 Kilo an. Im  freuen. eb

Zum Jahresende stellen sich Carina Baum, Peter Lenhardt erfolgreich der
Prifung zum 1. Dan. Stephanie Jakober, Jan Schilling und Otto Straub
legen die Prifung zum 2. Dan ab.

Uirkuinde

Traditionell werden Vereinsmitglieder zur Jahresabschlussfeier geehrt.
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453

Die Teilnehmer des Judoclubs Sch

b Eichby

mann, David Schwaderer.

a

gen am Bl
manoilis Savvanaidis, Leonard Nenno; vorne von links; Nina Fiedermitz, Caralin Herrmann, Marwin Abendschein, Dominik Herr-

, hinten von links: Lukas Schm!di Robin Digeser, Em-

Foto: Rrivat

Schwenninger Judokas spitze

Zah]reiche'Treppchenplatzierungen und Siege bei Turnier im Blumberg

Beim traditionellen Eichberg-
turnier in Blumberg waren Ju-

Jungen, wollten sich auch die Miid-
chen keine Bl3Be geben und gingen

dokas aus allen siidbadischen
Vereinen in den Altersklassen
U10,U12und U 14 vertreten.

in die Kampfe.
Nina startete in der Gewichtsklasse
bis 34 Kilo, zeigte keine Mudigkeit
und wurde ebenfalls erst im Finale

Auch der Judo-Club Sck
gen ging an den Start.

Der JCS schickte zehn Nachwuchs-
wkampfer ins Rennen. Die ,alten Ha-
sen’ unter den ]ugendhchen Teil-
nehmern erhoffien sich Medaillen-
pliitze, wihrend die »Youngster* ver-
suchten, nicht allzu nervs zu sein. In
der Altersklasse U 10 traten Nina Fie-
dermutz,
Herrmann sowie Marwin Abend-
schein an. Die Jungs mussten als Ers-
te auf die Tatami (Matte). Dominik
war etwas nervos, da er die voll be-
setzte Gewichisklasse bis 28 Kilo er-
wischt hatte und es zudem sein erstes
Turnier war. Vielleicht gerade deswe-
gen wollte es seinen Gegnern nicht
leicht machen, was ihm im Verlauf
des Wettkampfiages auch immer
besser gliickte, sodass er nach fiinf
Kimpfen auf Platz fiinflandete.
Marwin, der in der Gewichtsklas

Carolin und Dominik

In der Gewicl bis28

lGlo vertrat Carolin den Judo-Club

chwenningen. Slewaxdmr.h\:l;e]:‘.

auf die Matte, zeigte keine Schwi-
chen und kampfte sich bis in Finale.
Erst hier war es zu Ende mit dem
Durchmarsch. Aufgrund einer Un-
achtsamkeit gelang es seinem Geg-
ner, einen Vorteil zu erzielen, der ihm
den Sieg brachte.

Emmanoilis ging in der Gewichts-
klasse iiber 50 Kilo an den Start und

fu]ge ihrer SO an-
gestachelt, dass es kein Halten gab.
Sie marschierte in einem Rutsch
durch und gewann alle Kdmpfe vor-
zeitig. Der Lohn war die oberste

Treppe auf dem Siegerpodest, also

erster Platz.

In der Alterskdasse U 12 waren die

erfahrenen Kdmpfer in der Mehrzahl.
Mit David Schwaderer, Lukas
Schmidt, Robin Digeser und Emma-
noilis ~ Savvanaidis gingen  vier
Schwenninger in unterschiedlichen
Gemchiskl.assen an den Start. David
bot eine begei

traf teilweise auf Gegner, die wesent-
lich gr&Rer und schwerer als er wa-
ren. Dies tat seinem Kampfesgeist je-
dach keinen Abbruch. Beherzt ging er
an die Sache heran und konnte am
Ende den dritten Platz fiir sich verbu-
chen.

Leonard Nenno und Michaela
Fleig waren die erfahrensten Kdmpfer
aus den Reihen desJCS und gingen in
der Altersklasse U'14 an den Start.
Dabei schien es so, dass die Schwen-
ninger generell den schweren Weg
gehen sollten. Leonard musste vier

der Fhegengemchtsklasse, die dje
“Zuschauer mitriss. Das Ergebnis war
entsprechend seines Einsatzes und

wurde mit Rang eins belohnt.
Lukas hatte es im Mittelgewicht
hatte er doch eine

bis 32 Kilo antrat, hatte von Beginn
«inen sehr guten Lauf und siegte in
jedem Kampfvorzeitig. Erst im Finale
‘war ihm das Gliick nicht mehr hold.
In Fithrung liegend, verletzte er sich
und musste aufgeben, Platz zwei war
dennoch ein hervorragendes Ergeb-
nis fiir den jungen Schwenninger.
Angestachelt von den Erfolgen der

sehrstark besetzte Kategorie erwischt
somit und einige Miihen, sich durch-
zusetzen. Sein Einsatz war jedoch
nicht umsonst. Nach funf teils sehr
schweren Kimpfen iiber die volle
Distanz erreichte er den guten dritten
Platz. Die meisten K&mpfe des Tages
hatte Rebm in der Klasse bis 50 Kilu
zu Er musste

schwere Kimpfe iiberste-
hen, ehe er im Finale angelangt war.
Sein letzter Gegner erwies sich als
ganz harte Nuss, Der Kampf war lan-
ge Zeit ausgeglichen, bevor es dem
Iudoka vom JC Neuried gelang, eine

chnik anzusetzen. Michaela
gmg in der Gewichisklasse bis 52 Kilo
auf die Matte. Trotz der langen War-
tezeit bis zum Kampfbeginn ging sie
sehr routiniert ans Werk und war
ebenfalls bis zum Finale nicht zu
stoppen. Der Lohn fiir die gute Leis-
tung war ein wohl verdienter erster
Platz als kronender Abschluss eines
:la.ugenl(ampfbages. ebing
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2009
Jessica FaiBt und Vanessa Fleig verteidigen
Landesmeisterschaft der U17.

Zwei badische Meistertitel fir Judoclub

Schwenninger U17-Kdmpferinnen Jessica Faisst und Vanessa Fleig wiederholen Vorjahreserfolg

ihren Titel auf der

Jessica FaiBt und Vanessa Fleig gerin von der
sind badische Meister der U17. Matte. Auch im
Die beiden K&mpferinnen des Finalkampf
Judo-Clubs Schwenningen ha- E';:n“ 3
ben ihre Titel aus dem Vorjahr Sthon el der
wverteidigt, Trainer Burkart ist sildbadischen
entsprechend stolz. Meisterschaft
Jessica Faiit, die bis 57 Kilo an den H:::en F;‘ci;wl:aﬂ
Start ging, zeigte schon im ersten ningerinnen
Kampf ihr ganzes Konnen. Keine aufganzer Linie

zehn Sekunden waren voriiber;, und
sie hawe lhrer Gegnerin mit einer

FuBtéchnik geworfen. Auch im souverdn Titel-
nichsten Kampf konnte sie {iberzeu- gewinnerinnen
gen, obwohl sie auf eine sehr starke geworden .
Gegnerin traf und konnte mit ihrem Nun steht als
Spezialwurf den Sieg davontragen. niichstes  die
Im Nu stand die Schwenninger Ju- siiddeutsche
dokémpferin im Finale. Zum ersten Meisterschaft
Mal musste sie bei dieser Meister- auf dem Pro-
schaft linger als eine Minute kiimp- gramm, bei der
fen, konnte dann doch noch einen sich zeigen
Wurf anseizen, der von den Kampf- wird, ob die
richtern mit einem Ippon (volle beiden
Punktzahl) gewertet wurde. Schwenninge-
Bis 63 Kilogramm betrat Vanessa rinnen  auch
Fleig die Matte. Sie tat es ihrer Ver- gegm die Kon-
einskameradin nach und gewann kurrenz  aus
ihren ersten Kampf ebenfalls in we- Wiirttemberg

niger als zehn Sekunden, als sie eine
angesetzte Technik ihrer Gegner kon-

und Bayern be-
stehen kéinnen.

terte. Auch im niichsten Kampf zeigte Zuzutrauen ist
Vanessa, dass sie ihren Titel verteidi- es fhnen alle-
gen wollte und ging itig als Sie-  Jessica FaiBt (f id Vanessa Flaig mit Trainer Harald Burkart. Foto: Privat  mal. eb/ng

Trainer Harald Burkart mit Jessica FaifSt (links) und Vanessa Fleig (rechts)

Vanessa Fleig siegt bei der offenen Baden-Wiirttembergischen
Meisterschaft U17 unangefochten. Auch ihre Schwester Michaela Fleig ist
erfolgreich und holt sich den Landesmeistertitel in der Altersklasse U15.

Starker Judonachwuchs

Schwenninger bei Turnier in Pfaffenweiler sehr erfolgreich

Bei einem Jugendturnier in Pfaf-
fenweiler konnten die Nach-
‘wuchssportler des Schwennin-
ger Judotlubs zum Teil hervor-
ragende Platzierungen erringen
und schafften mehrfach den

reichie sie mit zwel Kimpfen den
zweiten Platz,
Nun wurde es fil

Gegen Mittag traten Robin Digeser
dl.uijclnmdlmd:lekl

r
Kiimpfer der Altersklasse U10 Emst.
Als Erster versuchte Marwin Abend-

schein in der Gewichisklasse bis 315
Kilo sein Gifick. Nack

Ulzan
sich Schmids inseinbt Gemichkioase
bis 43 Kilo, Zwel seiner vier Gegner
kianie e it O-gosh (it ud

Sprung aufs

Mal gingen in den Alters-
Kassen U10 und U12 beinahe 150 Ju-
doka aus dem Schwarzwald-Boden-
see-Kreis an den Start. Mit dabel wa-
ren auch acht Nachwuchstalente des
Judo-ClubSchwenningen.

In der Altersklasse U110 der weibli-
chen Judoklimpferinnen stellten sich
Nina Fledermutz und Carolin Herr-
mann ihrer Konkurrenz. Herrmann
startete in der Gewichtklasse bis 28
Kilo. .Sle konnte sich gegen ihre Mit-
streiterinnen klar durchsetzen und
erreichte den verdienten ersten Platz.
Auch Fiedermutz wollie hoch hinaus,
In ihrer bis 34kg er-

lage hinnehmen. Damit war er starker
Zwelter. Als Nichster startetet Nico
Stehle in der Gewichtsklasse bis 325
Kilo. Auch erkimpfte sich mit rwei
Siegen und einer Niederlage einen
guten rweiten Platz.
Marco Stefancli zrigte sein Ko
nen in der 36 Kilo

eliery Kosa-gutiane: (Hatrgrl) be
siegen, Digeser holte in der Ge-
wichisklasse bis 47 Kilo den ersten
Platz.

D filf Digeser keine Konkurrenten
angereist waren, bestritt dieser zwei
Freundschaftskampfe gogen scinwe-

Er musst insgesamt finf Mal auf die
Matte unel war nur durch den spite-
ren Sieger 24 stoppen. Der Lohn war
ein schr gutet rweiter Platz. Zulotzt
ging Fliegengewicht David Schwade-
rer an den Start. In seiner Gewichts-
Klasse bis 21,5 Kilo erkimpfie et sich
mit drei deutlichen Siegen einen her-

schied er mit viel Engagement und
technisch  gelungenem  O-goshi
(Hiftwarf) links fir sich.

Am Ende des Wertkampfiages
stand das Ergebnis von drei ersien,
vier zweiten und einem dritten Platz.
fir die Schwenninger Judokimples
fest, was anch die Trainer schr stolz
machte.

Foto: Privat

Erfoigreich: der Schwenninges Judonachwuchs

Die unter zehn-/zwéfjdhrigen Schwenninger beim Medaillen sammeln 2009
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Packende Kampfe gab es bei den stidbadischen Meisterschaften im Judo.

Foto: Privat

Vanessa Fleig siegt

Bei stidbadischen Meisterschaften im Judo

GroBer Erfolg fiir die Judosport-
lerin Vanessa Fleig vom Judo-
club Schwenningen. Sie konnte
bei den siidbadischen Meister-
schaften in Villingen alle Kamp-
fe vorzeitig fiir sich entscheiden
und wurde damit Meisterin in
der Gewichtsklasse bis 63 Kilo
bei den U 17.

Bis 52 Kilo traten Michaela Fleig
und Dunja Schneider an. Michaela
ging aus dem Vereinsduell als Sieger
in hervor, musste sich anschlieBend
aber aufgrund eines Wiirgers ge-
schlagen gebe und belegte den zwei-
ten Platz, wihrend Dunja Dritte wur-
de.

Bei den ménnlichen Kémpfern des

Judo-Clubs Schwenningen konnte
sich Leonhard Nenno bis 37 Kilo
einen zweiten Platz erkdmpfen. So-
wohl im Bodenkampf, wo er mit einer
Haltetechnik vorzeitig gewinnen
konnte, als auch im Stand tiberzeugte
der Schwenninger. Lediglich in einem
Kampf musste er sich einer Wiirge-
technik geschlagen geben.

Die beiden Kampfern Philip Jisch-
ke und Cedric Schulz hatten an die-

-sem Tag weniger Gliick. In den Ge-

wichtsklassen bis 60 Kilo und bis 55
Kilo schieden die beiden friihzeitig
aus.

Die anderen Kimpfer qualifizier-
ten sich durch ihre guten Platzierun-
gen fiir die badische Meisterschaft,
bei der sie am kommenden Wochen-
ende in Tiengen ihr Kénnen unter
Beweis stellen miissen. eb
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2010

Joachim Firnkorn erhdlt fiir seine langjdhrige Tatigkeit im Verein die
silberne Ehrennadel des Badischen Judo-Verbandes.

Im Januar werden Jessica Failt und Vanessa Fleig Landesmeister der
Juniorinnen (U20). Im Jahrgang der Doppelstarter wird Vanessa zugleich
Vizemeisterin in der U17. Leonhard Nenno wird in der U17 Landesmeister.

Judonachwuchs aus
Schwenningen prima

Bei Blumberger Eichbergturnier gut platziert

ersten Im.
Einvaller Eﬂolgwmﬁ]rdenjur e x;mpf %

ditionelle Eichb S echlieond. stelgain nnd ibelegte
Blumberg. Alle Kampfer Kamen otcnlicasmaden SubenPlay.
unter die ersten fiinf. Auch Michael Wiedenhorn gehorte

Inder Alterklasse 10 bieit Christin  ninger Kdmpfem. Er konnte sich bis
bi Vereinsfar- Platz freu-

en. Carolin Hernnann trat in der Ge-

Idasse sichern. Aw.‘h fir Tizian Z!J‘n
‘mer, der
war es sein erstes Turnier. Der Junge

Lea Schwaderer
u Siegerin -

urftech-  wichtklasse bis 33 Kilo an. Sie hatte

Gegnerinnen fest im Griff, konn-
neﬂlmm!ﬁmpf;ﬂgewlum

Inder

Ul2 ging David Schwaderer bis 26 Ki- Ullgmg Imﬁhmdm,emli;ldls&\

Start ‘wurde Erster in e bis 40 an den Start. 5 s
s M 4 Tllo.  Reino htes Kootrahentianen bonats  Diestungtn Kampfer des Schwenringer Judo-Cl n links): T Zimmes, Michael Wieden-
sammelte Alexander Vingert seine ihrdasWasserreichen-Plarzeins. eb  hom, David Schwaderer, Christin Radingef, Caruimuerrmmunduasmmzfm Foto: Privat

Leonhard Nenno, Michaela Fleig, Vanessa Fleig und Dunja Schneider.
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PIatz neun bei der DM-Premiere

Mit einem neunten Platz in
der 63-kg-Klasse bei den deut-
schen U20-Meisterschaften in
Herne kehrte DM-Debiitantin
Vanessa Fleig vom Judo-Club
Schwenningen in ihre Heimat
zuriick.

Zunichst trat die Schwen-
ningerin gegen die Berlinerin
Vivian Merkel an. Fleig, be-
treut von ihrem Trainer An-
dreas Burkart, gelang es, nach
kurzer Zeit im Griffkampf die
Oberhand zu gewinnen und
einen O-Goshi (Hiiftwurf) an-
zusetzen. Dieser Wurfansatz
brachte ihr einen Wazari (hal-
ber Punkt). Merkel war nun
gezwungen, den Kampf offen-
siver anzugehen, um den
Riickstand aufzuholen. Die
Offnung der Deckung konnte
Vanessa Fleig fiir sich nutzen
und nach etwas mehr als zwei
Minuten einen weiteren Wa-
zari durch O-Goshi setzen.
Dies bedeutete den Auftakt-

sieg. Gegen Kyra Quast von
der SU Witten-Annen, eine
der Favoritinnen, geriet die
Neckarstidterin in Riickstand.
Einen weiteren Wurfansatz
von Quast konnte sie jedoch
mit einem Ura-nage (Aus-
hebewurf) auskontern und
ebenfalls einen Wazari einzu-
heimsen. Kurz vor dem Ende
der Verlangerung machte
Quast eine Abstaubertechnik,
die einen entscheidenden Yu-
ko (viertel Punkt) erbrachte.
Vanessa Flaig konnte den-
noch weiter von Bronze triu-
men. Allerdings brach bei ihr
im zweiten Kampf der Trost-
runde wieder eine alte Verlet-
zung auf, so gelang es ihrer
Gegnerin, einen Osae-Komi
(Haltegriff) anzusetzen. Bei
einem Befreiungsversuch von
Fleig, der erfolgreich war,
setzte jedoch ihre Kontrahen-
tin einen entscheidenden Ka-
ta-Te-Jime (Wiirgetechnik)

Judovorbild U20: Vanessa Fleig

) Schwenningerin Vanessa Fleig zeigt in Herne ihr Kénnen

an. Damit stand die Niederla-
ge und der neunte Platz fiir
die Schwenningerin fest.

‘Verkaufte sich gegen starke

Konkurrenz ausgezeichnet: Va-
nessa Fleig. Foto: Burkart

Schwenninger Judonachwuchs qualifiziert sich weiter

Nach erfolgreichem Start auf Kreisebene in Markdorf nun bei Bezirkseinzelmeisterschaften im Einsatz

Bei der Kreiseinzelmeisterschaf-
ten der U 12 und U 14 in Mark-
dorf gingen drei junge Kimpfer
des Judo-Clubs Schwenningen
an den Start,

Carolin Hermmann und Christin
Rodinger traten in der Gewichtsklasse
bis 36 Kilo an und hatten bei det Aus-
losung Pech. Gleich im ersten Kampf
trafen die beiden Schy auf-

dieser Technik den Sieg fiir sich ver-
buchen.

e o
Christin eine starke
glffcnmkverwhladmm'l‘emmkzn
5 veette o Ui on

Tin s

n vorzeitigen Sieg, so-

dmdum[ub«dirvonaul:wn

zwel Minuten ging und sich Christin
Ende nach

geschlagen
gabcn musste. Somit Platz drel fir

mit belegte Carolin den ersten Platz

ihrer Gewichtsklasse.
David  Schwaderer

hatte bei der U 14 in
i asse

bis 31 Kilo keinen leich-

ten Stand. Als Leicht-

gewieht” mit Imnpp 23

oar

Kilogramm
Gegner einen Kopf gn:
Ber als er. David biss
sich jedoch durch, war
schneller als sein Geg-
ner, und konnte einen
Punktevorsprung tber
die Kampzeit von drei
Minuten retten. Somit
belegte David den ers-
ten Platz.

A.EI: drel Schwennin-

Kimpfer haben sich
dnmn fiir die Bezirks-
einzelmeisterschaften

David Schwaderer (hnkes
Bild, beim Wurf) sowi

et Aeman
Christin Rodinger vertra-
fen den  Judo-Club
Schwenningen beraus
erfolgreich.  Fotos: Privat

David Schwaderer, Carolin Hermann und Chr/stm Rodinger eifern ihren Vorbildern

im Verein mit Fleifs nach.
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2011

Vanessa Fleig kampft sich in der U20 bis zu den
Deutschen Meisterschaften durch und erreicht dort
einen 9. Platz.

Udo Schneider
(2. Dan, Landes-
kampfrichter des
Badischen Judo-
verbands) startet
flir Schwenningen
auf der Deutschen
Meisterschaft der
Senioren und wird
Deutscher  Vize-
meister in der
Altersklasse AK60.

Udo Schneider

Anstelle eines eigenen ,Tages der offen TlUr” nimmt
der Judo-Club am Familientag der Schwenninger
Krankenkasse teil.

Gymnastik: Margitta Strobel, Manuela Heim und Carolin
Kohn werden als zusdtzliche Trainerinnen gewonnen.

éh\;venﬁingerin
Vanessa Fleig
16st DM-Ticket

In Steinheim ging es fiir weib-
liche U20-Judokas aus ganz
Stiddeutschland darum, die
Fahrkarten zur DM zu si-
chern. Fiir den Judo-Club
Schwenningen trat in der Ge-
wichtsklasse bis 63 kg Vanessa
Fleig an. Sie hatte sich vor
zwei Wochen bei den Landes-
meisterschaften mit den drit
ten Platz qualifiziert. Diese
Klasse ist traditionell am
stirksten besetzt. Fleig traf so-
mit in ihrem ersten Kampf
gleich auf die bayerische
Meisterin Petra Hartlaub (TV
Aschaffenburg). Die Schwen-
ningerin verlor knapp, musste
somit in die Trostrunde. In
dieser schlug sie Veronika
Herrlein (TSG Backnang), Jas-
mina Metzger (Sportschule

4

| UIRKUNDEE

Vanessa Fleig freut sich tber
ihre Medaille.  Foto: Burkart

Kustusch) und Mayra Hart-
mann (BAC Hockenheim).
Somit ging es im letzten
Kampf um Bronze. Trotz
Problemen aufgrund _einer,
Zerrung schlug die Neckar-
stidterin hier Juliane Fleiss-
ner vom PTSV Hof. Trainer
Harald Burkart war mit dem
dritten Rang sehr zufrieden.
Dieser bedeutete auch die
Fahrkarte fiir die DM, die am
5. Mirz in Herne steigt,
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Zwei Landesmeistertitel

Erfolg fur JCS-Judokas Vanessa Fleig und Isabell Skudinski

Bei den badischen U20-Meister-
schaftschaften kampften mit
Philip Jaschke, Vanessa Fleig
und Isabell Skudinski drei der
erfahrensten Schwenninger Ju-
dokas um die Fahrkarten zur
Siiddeutschen.

Bedenkt man, dass sich in der U20-
Altersklasse in der Regel Judokas mit
mehr als zehn Jahren Wettkampf-
erfahrung antreten, kann man sich
vorstellen, dass Philip Jaschke in
Plorzheim mil einer gewissen Span-
nung an den Start ging. Seine Span-
nung steigerte sich noch, als nach
dem Wiegen klar wurde, dass seine
Gewichisklasse bis 66 Kilo mit 19
Kampfern am stirksten besetzt war.
Die Tatsache, dass Jdschke erstmalig
bei den Junioren antrat tat zur Ent-
spannung keinen Beitrag,

In seinem ersten Kampf konnte
Jaschke jedoch gleich alle Bedenken
regelrecht wegwischen. Sein Gegner
lief Jischke nach 15 Sekunden in
einen Tani-0-Toshi (Kontertechnik)
und bescherte ihm den sofortigen
Sieg mit einem Ippon (ganzer Punkr),
Der nachfolgende Kiampfer zeigte
sich jedoch von einer anderen Seite.
Er verwickelie Jischke in einen zihen
und anstrengenden Griffkampf und
konnte auch die Oberhand gewinnen
und einen ersten Wurfansatz einlei-
ten. Nach knapp einer Minute ging
der Gegner mit einem Wazari (halber
Punkt) in Fithrung. Nun war Jischke
im Zugzwang und siartete seinerseits
vehemente Angriffe, am Ende siegte
aberder Gegner.

Nun blieb ihm nur noch die Trost-
runde, um einen dritten Plaiz und
damit die Qualifikation zur Stiddeut-
schen zu schaffen. Entsprechend mo-
tiviert ging Jischke auf die Tatami.
Gerade diese Motivation war jedoch
sein Verhdngnis. Er versuchte sofort
den unter Druck zu setzen. Sein Geg-
ner nutzte jedoch das Grundprinzip
des Judo {,Siegen durch Nachge-
ben"), wich dem Druck geschickt
aus, setzte in der gleichen Bewegung
einen Sein-nage an und erhielt einen
Ippon und den sofortigen Sieg.

Bevor Vanessa Fleig in der Ge-
wichtsklasse bis 63 Kilo auf die Matte
ging, war “Abkochen* angesagt. In
einer sehr intensiven Aufwiirmphase
musste das tiberzihlige Pfund weg,
was auch kurz vor Wiegeschluss ge-
lang. Thre erste Gegnerin wurde bin-
nen Sekunden mittels eines Ushiro-
goshi (Aushebe Wurf) {iber Schulter-

|

Vanessa Fleig, Philip Jaschke und Isabell Sku
Schwenningen bei der badischen Meisterscahft.

hohe ausgehoben und zu Fall ge-
brachi, der Ippon und somit der Sieg
waren nach 20 Sekunden der verdien-
te Lohn. Im zweiten Kampf ging es
nicht mehr so zigig zur Sache. Nach
und nach konnte die JCS-Sportlerin
sich eine bessere Position erarbeiten.
Nach zweieinhalb Minuten gelang
ihr ein O-uchi-gari (Innen-Sichel-
Wurf], der Ippon und vorzeitige Sieg
bescherten ihr

dinski (von links) vertraten den Judo-Club

Foto: Privat

schon werden! Dass dieses Vorhaben
kein Spaziergang werden wiirde und
nicht ohne Weiteres umzusetzen war,
zeigte sich gleich im ersten Kampf,
Sowohl Skudinski als auch ihre Geg-
nerin begegneten sich aul Augenhi-
he, und es entwickelte sich ein span-
nender Schlagabtausch.  Kurz vor
dem Ende der Kampizeit von vier
Minuten gelang es Skudinski, mit

einem Abstauber

den Einzug ins
Finale.

Die  mdogliche
Meisterschaft vor
Augen, wat Va-

Ein Viertelpunkt
reicht zum Sieg

ein Yuko zu er-
ringen.  Dieser
hart erarbeitete
Viertelpunkt
reichie.

nessa Fleig von

Beginn an sehr bestimmend auf .
Nach einem gut vorbereiteten Wurf-
ansatz niitzte sie die Bewegung der
Gegnerin, um einen Ushi-mata (In-
nenschenkelwurf) mit einem Ippon
abzuschliefen. Der Lohn waren nach
59 Sekunden der badische Meisterti-
tel und die Fahrkarte zur Siiddeut-
schen indrei Wochen.

Als letzte Schwenningerin  trat
Isabell Skudinski in der Gewichts-
klasse bis 70 Kilo an. Fiir sie galt von
vornherein: Die Teilnahme an der
sitddeutschen Meisterschaft muss es

Mit diesem
Sieg bereitete Skudinski den Weg zum
Finale. Hier beherrschte sie ihre Geg-
nerin von Beginn und errang nach
circa einer halben Minute mit einem
Soto-maki-komi  (AuRendrehwurf)
einen Wazari. Die Gegnerin stand
nun unter Zugzwang und startete
nun vehemente Angriffe. Dies erméig-
lichte Skudinski einen weiteren Soto-
maki-komi-Ansatz, der nochmals
einen Wazari und damit den vorzeiti-
gen Sieg, den Landesmeistertitel und
die Fahrkarte zur siiddeutschen Meis-
terschaft einbrachte. eb/ng
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Vanessa Fleig und Isabelle Skudinski werden Landesmeister und erreichen
bei der Stiddeutschen Meisterschaft der U20 jeweils den 5. Platz. Anna-
Lena Skudinski wird Landesmeisterinin der U17.

Die Schiller der Kindertagesstitte Hammerstatt erhalten eine Judo-
Einfihrung. Der Judo-Club nimmt wieder am Familientag der
Schwenninger Krankenkasse teil und stellt dort Judo und Kendo vor.

Die ,WeiB- und Schwarzkittel” waren sehr gefragt

Vorfuhrungen des Schwenninger Judoclubs kamen groBartig an

Der Judo-Club Schwenningen Alw\pimmlmn Trainings aussehen
kani

war wieder am Familientag der Gezeigt wurden Techniken
aus Lh.mw.umiw Repertoire,

aktiv beteiligt. Die ,Weif- und
Schwarz-Kittel” stieBen auf re- bt
ges Interesse. er fir viele Zuschauer
\]\ﬂnurl Kendo. Von
Un I

0 . y gelegtor
de* konnten am § Jimer.  Ablaul von Techniken) aus Sicher:
essierten Kinder und Erw: en  heits-Grinden  mit einem  Holz-
bol fudo und Kes a schwert bis zum modemnen Weit-
gen und ausprobieren, Den kampfsport, der mit Rstung und
machten die jingsten Judo-V Bambusschwert, dem Shinai als Shiai
mitg} wird,

Sonntagsiraining unter der konnten die Interessierten einen

von Jugendirainer Jan Schi Finblick in eine fremde Welt gewin-

zuschauende Kinder dur nen. Kendotrainer Rainer Lickert

ten Fallibungen und beim vorsich-  stand danach noch fir die vielen
aufen mitmach

Judoclubs i Sportart Kendo.  Foto: Privat

Fragen und Kleine
aur Verfligung,

Zwischen den Vorfihrungen wi el i ma i mit (nh 14 Jahre) oder am
die Tatami fUr die Kieinen und gro- Gen sich von den Trainern  Lickert eine Kleine T it niichsten

{ab
che Haltegriffe zeigen und durf-  durchfihren. Die Interessenten wur- Junrgam. zuub\ abl. Oktober |u|m
ten auch die Bambusschwerter her-  den eingeladen, an einem Kendo-  nehm

Auftritte beim Familientag der Schwenninger Krankenkasse

Erwachsenentrainer, Harald Burk.u\ Ben Zuschauer frel. Die Jungen
wie es denn nach Jahren harien und — konnien selbst mal auf der Maite

Die ehemalige Kassenwartin und langjahriges Mitglied Monika Kohnle
verstirbtim Alter von 48 Jahren.

Vanessa Fleig besteht erfolgreich die Priifung zum 1. Dan.

Der Nikolaus besucht auch dieses Jahr die Judokinder.
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Keine Tritte und Schlage

Hort der Kindertagesstatte Hammerstatt besucht Judoclub

Der Hort der Kindertagesstatte
Hammerstatt besucht zum
zweiten Mal den Judoclub.
Diesmal lernten die Schiiler die
Grundprinzipien des Judo ken-
nen.

Schwenningen. ,Sei-Ryoku-Zen-Yo"
— Dieses Prinzip beschreibt, wie man
Judotechniken ausfithren soll. Es
kann mit ,Bester Einsatz von Geist
und Korper” umschrieben werden
und enthilt eine deutliche Absage an
'Kraftmeierei'. Die beiden Judotrainer
Rainer Lickert und Philip Jaschke
fithrten den Schiilern des Horts einige
Wiirfe und Haltegriffe vor.
Mitspielerischen Ubungen wurden

sie an die erste Technik herangefiihrt
und durften selbst mal Hand anlegen.
Unterstiitzt wurde sie von einigen Ju-
doanfinger, die bereits einige Monate
im Verein dabei sind. So zeigte Mark,
einer der Jiingsten, dass man nicht
Jahre warten und Schwarzgurt wer-
den muss, bis man richtig Fallen kann.

»Ji-Ta-Kyo-Ei“. Da horchten die
drei Erzieherinnen Sandra Schell-
hammer, Lena Maier und Claudia
Lauble auf. Das moralische Prinzip
hebt Judo {ber eine bloRe Zwei-
kampfsportart hinaus und ldsst es
zum Erziehungssystem werden. In
der Ubersetzung kann man dieses
Prinzip als ,Gegenseitige Hilfe und
das beiderseitige Wohlergehen“ ver-
stehen. Der Partner ist nicht nur

Ubungsobjekt, sondern ein Gegen-
iiber, fiir das man Verantwortung
entwickeln muss. Ohne willig mit-
arbeitende Partnerist Judo nicht mog-
lich. Damit ist schnell kar, warum
man sich vor und nach jeder Ubung
verbeugt und warum es keine Tritte
und Schldgeim Judo gibt.

Auch wurden viele Fragen beant-
wortet: Warum es blaue Judoanziige
gibt und ob man sich beim Fallen mit
einer Judorolle auf der Strale nicht
mehr weh macht? Wihrend blaue An-
ziige Judo im Fernsehen und im
Internet attraktiver machen soll (um
die Wettkiimpfer besser unterschei-
den zu kénnen), kommt man beim
Fallen nicht immer um blaue Flecken
herum. eb

Foto: Privat

Harald Burkart zeigt Judo beim Familientag der Schwenninger Krankenkasse
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Im Marz stirbt das Griindungsmitglied und der ehemalige Technische
Leiter sowie Kendo-Pionier Horst Zimmermannim Alter von 75 Jahren.

Das Judotraining mit der Kindertagesstatte Hammerstatt und die
Vorflihrungen zusammen mit dem Polizeisportverein VS beim Familientag
der Schwenninger Krankenkasse finden wiederholt groBen Anklang.

Spiel und Spafs zum Ferienende 2013 - Pizzatraining vor Saisonbeginn
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Viermal auf Podest bei Blumberger Eichbergturnier

Nachwuchs des Judo-Clubs Schwenningen setzt am Tag der deutschen Einheit Erfolge fort

Die jiingste Altersklasse U 10 des
Judo-Clubs Schwenningen kniipft
nahtlos an ihre Erfolge vor den Som-
merferien an. Alle vier Teilnehmer
kamen beim traditionell am 3. Okto-
ber stattfindenden Eichbergturnier in
Blumberg wieder aufs Siegertrepp-
chen. Begonnen wird mit der jiings-
ten Altersklasse, den unter Zehnjih-
rigen. Hier zdhlt noch nicht der ein-
zelne Sieg wie bei einem K.-0.-Sys-
tem, sondern die Kinder werden in
gewichtsnahe Gruppen eingeteilt und
kiampfen jeder gegen jeden. Jede be-
wertbare Technik wird geziihlt und
addiert. Gewonnen hat der Judoka
mit den meisten Punkten, sodass in
Einzelfdllen auch mal eine Niederlage
drin sein kann, ohne dass man gleich
ausscheidet.

Letzeres scheint fiir die vier jungen
Schwenninger weniger ein Problem
zu sein. Max Walker, Sieger der Leich-
testen, hatte alle Gegner im Griff und
siegte jedesmal vorzeitig mit Hochst-
wertung seiner Hiiftwiirfe oder Au-
Rensicheln. Dominik Adolf hatte
mehr zu kimpfen und erreichte dank
guter Punktzahl den dritten Platz.

Mark Jaufmann musste zwar ein-
mal einen starken Gegenwurf einste-
cken, und ein Kampf ging sogar in die
Verlingerung, aber mit insgesamt
fiinf Wurfbewertungen und einem
Haltegriff verdiente er sich Goldme-
daille in seiner Gruppe. Panagiotis
Kefaloudis war allein in seiner Ge-
wichtsgruppe und somit der erste
Platz sicher. Er durfte aber wenigs-

tens einen Freundschaftskampf ab-
solvieren und seinen Kampfgeist zei-
gen. Die JCS-Trainer Jan Schilling
und Rainer Lickert waren mit ihren
Schiitzlingen sehr zufrieden. Letztes
Jahr noch in der Anfingergruppe,

¢
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giotis Kefaloudis und Dominik Adolf gestern in Blumberg.

Die Gymnastikg ruppe im Jubildumsjahr

zeigten die vier Kinder einen tollen
Einstieg als Wettkdmpfer. Nun freut
man sich schon auf den ndchsten
Judo-Anfingerkurs, der am kom-
menden Montag in der Turnhalle der
Nackarschule beginnt. eb

- - L\
Die JCS-Trainer Rainer Lickert und Jan Schilling mit Max Walker, Mark Jaufmann, Pana-

Foto: Privat
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Archivbilder verschiedener Jahresabschlussfeiern des Judo-Clubs:
Die Gymnastikg ruppe ist beim Feiern stets aktiv dabei.

Fl 4 .l
1063 &7 % 2073

Am 9. November 2013 feiert der Judo-Club
Schwenningen sein flinfzigjahriges Jubildum im
Kienzle-Treff der Schwenninger Krankenkasse.
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Abteilungen und Trainingszeiten

Judo Kinder+Schiiler

Montag und Freitag
von 17:30 bis 19:00 Uhr
in der Turnhalle (1.0G)
der Neckarschule,
WannenstralRe

Trainer, hinten von links: Udo Schneider (2. Dan),
Jan Schilling (2. Dan), Rainer Lickert (3. Dan),
Grigorios Kefaloudis (1. Kyu), vorne: Leonhardt
Nenno (1. Kyu), Phillip Jdschke (1. Kyu), nicht auf
dem Foto: Stephanie Jakober (2. Dan)

(o

Jan Schilling (2.Dan)
judo@judo-club-schwenningen.de

Judo Jugendliche+Erwachsene

Montag und Freitag von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
in der Turnhalle (1.0G) der Neckarschule,
WannenstraRe

Harald Burkart (4.Dan)
judo@judo-club-schwenningen.de

Weitere Trainer:
Jan Schilling (2 Dan) und Otto Straub (2. Dan)
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Kendo Jugendliche+Erwachsene

Montag von 20:00 bis 21:45 Uhr
in der Turnhalle (1.0G)
der Neckarschule, Wannenstral3e

Rainer Lickert (3. Kyu Kendo, 3. Dan Judo)
kendo@judo-club-schwenningen.de

Weiterer Trainer: Dietmar Craul (4. Kyu)

Gymnastik Erwachsene

Montag von 19:30 bis 21:00 Uhr
im Gymnastikraum (UG)
der Gartenschule, Gartenstrale

Gerd Jentsch
gymnastik@judo-club-schwenningen.de

Trainerinnen: Eva Grilletto, Christl Manton-Porst,

Margitta Strobel, Manuela Heim und Carolin Kohn
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Vorstand und Ausschuss im Jubildumsjahr

vorne: Claudia Fleig, Jan Schilling, Gerd Jentsch, Harald Burkart

1. Vorsitzender: Harald Burkart seit 2001
2. Vorsitzender: Joachim Firnkorn seit 1993
Kassierer: Carlo Peduzzi seit 2011
Technische Leiterin: Claudia Fleig seit 2010
Schriftflhrerin: Stephanie Jakober  seit 2010
Judo-Trainer Jugend: Jan Schilling seit 2007
Judo-Trainer Erwachsene: Harald Burkart seit 2002
Abteilungsleiter Kendo: Rainer Lickert seit 2011
Abteilungsleiter Gymnastik:  Gerd Jentsch seit 1990

110 Vorstand und Ausschuss im Jubildumsjahr



e Judo-Club
.y Schwenningen e.V. ﬁ

%1 Der Sportverein fiir Jung und Alt

Anfangerkurs

Jeweils im Frihjahr und im Herbst

Judo lernen in der Gruppe, Grenzen ausloten
beim fairen Raufen, ein Leben lang

Turnhalle der Neckarschule
in der Wannenstr. 80, 78056 VS-Schwenningen
Mo. und Fr. 17.30 bis 19.00Uhr
Email: beginner@judo-club-schwenningen.de / Tel.: 07720 / 812612

www.judo-club-schwenningen.de
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Der Sportverein fiir Jung und Alt

(DU DO KENDO  GYMNASTIK
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